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ཅ་བ་།བ་ ཤ་བཱ་བོ་།ཁ་ཐ་བཱ་བ་བ་།ངོ་ 
ག་ཐྭཱཚོ།ཁ་ཙ།ཁྔཌ་།ཨ 


(ཨ་ཁོཐ་ཤེ་གགོ་ཡ།རབ་།ཅྲ ག་ཅོ་ཁཱོ་ཊཱཧྤཧ་པ་།འ་བ་བ་།ག་གང་གཌག་་ ་ཤ།ལོ་་ཁོ་མོ་རློག་ 
ཅན་ཐ་ཁ་ཙ ཡོ་ཟུ་ཁ་ཱབ་ག་་བབྲ་ག་ ལོ་ཁྱོབ་ག་ཁོ་ཅབ། ིཁ།ཁོབ་ཊ།ཁི་ཊ།) 


ཙི་ཧེ་ཁ། ཁ་བ་ཅ་ཁ་བ་། བུཅྫར་ཁི་བ་ཊཝེ་ཊབ་ཁྭ་བ་ཁལ་བ་ 
་བ་ཁི་ཊ་། ་ཊ་ཁ་ཊ་འཁ་ 
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578 ས་ ར་ཆ ཌོ སྲུ ༢ ། ཛས འོ ཀླུས ངི” ཧེ པག ས་ | 

ཚགྱའུ་བྲདག་པསུུག་ནྭཟུཧདང་བདེན་ན་མེ་བདེན་པད། །སློགསྦ་ཕོག་མཁནྭ་མབ་སགས་ལའངའགེལཆོདའཔད་ 
སུག་འ་བུག་ལདེ་སགསྦ་གས་དྲ་མལ་བའི་གཏང་ནྡསབ་མཉ་པན། །མདགྱེ་མོ་དར་ཁུད་པད་དག་གིལས་དན་མཚོག་ 
ཆདདལ་ཞ ༨ཆུལ་གཤའནུམ་འདུས་པད། །ཡུལ་ཕོགསུགནདུ་དགེ་སྡུག་འཕེལ་ས་དེབ་གནས་ཆོས་ལ་བརྩོན་པད། 
བྷ་སཱ་པྱ་བདན་ཨཱའི་ཁ་ནས་བདེན་ཛུཉ་དཾ་ཝད་བྷསདོ་བཀྲཤ་དེན་སྔ་འེམ་སེམས་སགས་འཕེལ་ནས། །སྤྱེན་པ ་ 
བཞུཧྭཧཱ་བྷནུསྨ་སོ་དཱག་མདའ་པཱགི་སམཚམས་མེན་པའའཕན་པས་ལུགས་སྔནེ་ཝ་ཕྱེས་ལྟན་མིན་པ། །དན་་ 


གཞས་བྷསད་བྱབདྭ་ཐ་མའིི་དང་ཕལ་ཆེན་ཀེནེ་མདེས་འཕལ་ཐད་བསནི་ནམས་ཟད་པའུཞུད། །མཐའ་ 


















58| ༄༅།། །གང་གབུགསྡའི་མཾ ན་ཕུད་དྲགོགས་པ་ལས། །བུན་ཆྭབས་ཆད་ཆེན་འབེབས་པས་དྲྭད་ལནར། 
- ཕྲག་དགེ་ལ་སགེས་ཀན་མདེས་མེ་ས་གདུདསྣ་ཐམས། །འབཏ་བསལ་མདད་བཤེས་གཞེ། ནཨས་ལ་འདུག །སྐྱེ་་ 
འཕུགས་ལ་གསུབས་ལུརྡྟ་རེགས་ཞེདེ་བུའ་མདོན། །ཟབ་ཡདསད་མེཚད་མདད་པའྱེཆུ་གཏགཀལས། །དའདྲ་བཞུཀུ་་ 
@ །འིཌེ་ཨཾསེཆུ་ཐཾགས་ཅཝ། །དད་པའུ་པདྨློ་རྒྱས་ཕྱེད་འདི་ཤ་སྲེལ། །ནི་ཡད་མདེ་ལས། ཧཱརེ་གསུམ་དིཊབ་སྲང་ལ་གཤལ་, 
ཐུས་ཚད་བཟུདནུང་། །རས་སཱ་ཡའབས་དགེབདེཤིདེ་ལཱ་མིན། །ཤེས་དང་། ཧྱགས་བཅུའྲི་ཆམ་བ་ཀུན་དངས་རབྱ་ཆུས་སས། །ཞེས་པནས། 
[ི་དཀ་ཀནྱཾ་ྡེས་སུབརག་ཡེད་དས། །ཧེཾསདང་། རྗེ་བདག་ཧིཆེན་པའི་ཤལ་ཞས། ༡ཀཅཿཿམབས་རལེས།:ཐུདཱ་¶ 



















་འཐདལ་ཕབས་ོ། [ཕྱིབ་པརྒམསཀྱི་བྱ་ད་ཆུཐ་དང། །རྒྱལ་སྲས་ས་ལའང་ཡཾ་དངང་། །སཾམསཿཤཉཐམསཅན་བནེ་ 
སབྱུསནདཀེ་བྱ་ར་མཚདར། །སེམས་ཅན་ཕན་པད་མདད་པ་ལ། །དགའབསརྡེས་སུ་ཡདད་ད། །ཉེ་སདང་། ཡདནེ་ཀིད་ 








གདུལྲ་བ་སུན་ཡོདྲ་ཀྲི་གད་། 
ཨཁས་བཤེས་གཉེན་གདམཆིས་པ་ 








།བརྩེ་ཆེན་བྲབས་མཁས་ལུད་དིགས་སྣ་ཆོགསཀྱེ 








།དེ་ཡཾ་མདད་ལ་སླི་དནས༢ དདེ་དགུའི་འགུད་ག 








།ལྕགསཀྱུསའདྲན་ 






ཞས་བཤས་གཏེན 
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དང་གཞན་ཕན་བདེ༣པན་ཆོལྦ་ཆས་མཐོདོ་པ། །འགས་སྨྲ་ཡརྦསྦ་ཀོ་དག་ལ ཚོནོ་སྡན་བཤེས་གཏེན་གྱུ། 
གྲེ་དན་དུ་བསྐེག །ངིཙམ་མད་བསེ་དཙམ་འདྲ་རུད་འདུལ། །མ་འདེས་བསྙན་འདིན་སུབྲ་གཞེན་གསན་ཕུ་པ། 
ཀུནབྱ་དག་ལ་སྐད་ནས་* དལ་འོཾདེ་འདུབ་གཤགྲ བེད་དེདྲེ་ཟྲ་མཾག་ཝན། །གགས་འདེནྷེ་ནེདབཀྲུན་ནི་ཡེ་སམ་ 
བསུར་བའྱི། །དཞེ་ལྐནམ།ཁའུལ་དགྱེསརྩེན་གན་དག་ག །རྣམདག་ཆེས་ལ་དགའབསུ* དེས་པད་འཆེ་ 
ཞཾད་ནམ་འཆེཆ་མེད་དད་།  །འཆི་ཚ་ཆེས་ལས་གཤན ས་མེ ལེའ །བསམ་བཤིན་བསམ་བཤིན་ཕྲི་ 
བཟབས ར་ ༤༤ སེ དཧའབའི་སླུགབསྲལདྲག་པ་ལོ། །གནམ་ 





























།ལྕགས་མག་འབབ་ཚུལ་བསུམ་འདིགསུ་ཞཇིགས་ཧས། ། གཞུངས་གདུངས་དད་བསླ་བམ་་། ༦ 
ཟོ དཀནོ་མཆགོ་ལ། ཇཾ ༩ 'དག་ལ།* བདེ་བས །ཚིཾག་ཙ་མ་་ 
ཤེས་པས་ཆོག་པད་མེ་འཛོ །ཡད་ཡདུ་བསམ་བསྒམེ་བྲས་པས་རྲད་དདེ་ལ། །དུས་སྐབས་ཀུནཏ་'་ 
བརྩོན་ལ། ལག་པད་ལས་གིད་པརཔ་གདན་བ།  ཤིས་ནྭས་སྟབས་བཙའིམ་ཆེཉ་དབ་འབད་བས། 
སྡྲེག་ཅུད་ཝང་ཚོད་བསྲེག་ལ ་ཉད་མེད་བརྩོན 


བག་པརེ་ཉན་གྱི་དགེ་ལ༤ བཀའ་བ ླམ་གྲསལམ་བད་ 
སས་ །[ཆནམ་འཁྲ8ས་པ་པེའ་ཁྲེགཀ་ཧཞག། ཁཞ་༠༡༧༦༡༧། གས | 


ཀླ 





























ཧ90 






















འབ་བརྒོན་གདལ་སད་ནསན གཞན་གྱི་དྲ་ཧྲ་ལ་ཕྲག་དག་མགེས་དབད་གོས། །ཅྲེ་བདྡ་མཐཛྡཾཉིད་ཐོམ་ཕ་ཅོམ། 
ཉེན་ནས། །འད་ལ་འགེབས་ནས་བཤག་སུ་སྔེམེ་ལ་བརྩོག་པའི། །ཡམཚཤརྒམས3ྱ་ཨདད་ལཿ གདུ་ཚིག། 
འངསམས་ཕཞུ་།ཏད་གཤཞྭ། །མ་ར་པགེ་མཱ་དཾདྱཾ་ཧཱད་འུལ་བ་ལ། ༈གཙོད་འདིན་མགྱ་རཱད་པཾསད་ . 
ཤཱིད་ཡཾ་དྲ་ཧྲ་བླཧཱནཾ། །དམ་ཧདེ་མཚོམས་བཤེ་དགེ་ལ་། །འྲཾསླ་བདས་དམ་མྡ་མེ་མག་ག་འབྲས་ལྟན་བསྲུང 
ཅམ་དབུལ་ཤྭེ ་ཕཾརྡེས་པན་གྱུད་ར་ཡད་། །ལག་འཚོས་ལྟ་གོས་མ་སྒུ་ཐའདེདེ་བཅུད། །ཆཾག་གཐེཨ་ཅཞྲེ 
ནྐག་ལ༡ ལག་འཆོས་མ་མགས་གཞན་འཚོ་ཀུན་དང་བྲལ། །རྒྱུ་སྨེདགཙན་མའེ་ནད་རྡལས་གད་པའྲོ་ལ། | 


| 


ལོ་ོ་ཁཁཁོ་་ོ་ོཁ་་ཁོ་ཁཁོ་འོཁང་འོང་ཁང་ཁོང་ ཡེར་འཛིང༤་ལ་ 

















ཐཱ ༣་ལོ་བཀ་བའིགས། ༢ ༢༠༤ །འུལ་འདི་བཤེསུ་གསུན ཞ་ཏགེ་གེས་འཤ་ 
མཚན་པའི། སུ་ཀྱུན་ལྷ་སད་ནས། ལར ལ་་་ ས། །ནུ་ 
སུམ དག་འ །གདེད་བབྲེ་གབ་དབད་གན་ན་སུ་བྱཞུགས་པ། །ཀུནི་དགེ་ལྭ་སིངྒ་ 
ཚུལ་ཁུམསུ་མད་ཐཾསྭ་སྟེབསའབྲརེ་མདཤཾ་ཐོ་ཡད། །།དསྲ་དགས་མེམ་ྲ་བམ་གད་བཟད་ལས། རར 
ཅཟ་བ་དམས་ཨིད་གད་གསོལ་བ། །སྱེས་ཆེ་ཡདེས་3ྱེ་མཛད་ལ* ག་ཡ་མ་རྒུག་ཙམ་མཾན་ཚད་ 
ཞན་ནེཊ །ས་ལྷག། །དདཆེནདའ་སུཉ་འཝལ་ཞེམས་ཀཿབསས་རུན། 













།རྐྱཝ་མཡེའ་ཡམ་དཀྲས་ 











དྡེ 
* 





56 སང་གཙོ་བྲ་དན་ཤེས་མེག་གཏིས་ལན། །ཐས་སགས་ལུས་སབས་ཧས་པསཆུལ་འཆལྲ་བ། །མུ་དན་ཐར་ལས་དལ་ 
བའ་གང་ནུས་དེའ། །རྣམདྭག་ཁྲེམས་ལ་གུས་པས† ནུས་གསུམཕགེས་བྱའའིབདེ་གཤེགས་ཐམསཅད་ཀུ། རད 
སུ་གསུམ་ཡནོ་ཏན་མདད་འཕག་བསམ་མེ་ཁབ། །ཆཆྱེནུནམེའཆད་པའིནུ་ལ་བསམ་ཤཾར། །བསམ་བཤིན་སེང་ 
གི་ཁདེ་ནྭསཿ གརདུ་བཤད་སླབ་ཆོསྲ་ཁྲི་བུབ་ཆེ། །བུགས་བླགདདད་ཆེན་འཕུད་བའྲི་གཏྲཔལབེས། །རུ་པ་ 
བཞིན་སྦྲནྡེ་མའེདེདདཔནེ་གར་མེཆིས་པ། །དེའི་མཛུད་འཕུན་ནམས་ལ* མ།བས་མནགེས་ཏེས་ལས་ཡུང་་ 
རྙོགས་ཀྱི། །དབུའཕྲེད་རྒེདེ་པའིབགེས་གཞེན་གདྒཱའི་ཚྒུན། །སྐལ་ལྡན་ཟླ་བའེ་མ:ན་བབས་གང་དེའེ། །འཕྲེན་” 



















597. 





| ༽༡ ༩ | ༨༦༧༤༡༧ 
[ཀན ཛཱི སེ ལེ བྱ 
དག་ང་འགིདག་དུ། །བན་གཤགས་གསུན་གེདཔལ་ལ་ཉུག་བལེ་བཞི། །རལ་སསྦ་ཧྒ་མཚོའིདགེ་ཚོག་སྤྱར་མཚོལ། 
འབྱཏ་དད་ཉིད་དགའ་བས དག་ཞཱདདགའ་ཝ་ལ་སོགས་དག་པཞིཧེང། །གངཨམོསེ་དེདརདེ་རུ་མྱེ་ཕེས་པའྲེ། 

རྒྱུ་ཚོགས་ཀུན་ཚད་མ་འདེས་རྒྱལ་བཞི་སྲས། །དེ་དག་ཀུཤ་གྱི་དགེ་ལ* ཕྱིགེས་བཅུན་བཤུགས་པའི་རེ་བེཞ་གཤིགྲྭ་ 
༼བྱརྱ་བཤ་འ།ཁའོ་བླ་སུའ་ལ་སགེས་འྲག་ཀུན་ཧེ། 






ཤོ 
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མན་བདེའྲི་པྲབིན་དགལ༣ གྲོ་བོོསྦྲེ་ལ་ཁྲི་ོདོ་དཱབཅོཉོ་དོང་། །སོ་ོ་བཅོ་ཉོ་ཆོསྤོརལྔོ་ོབདོབཅོས་ ། 
ནམསྲཀེ། །མའ་དངམཀམ་པའྲི་ནབས་ཆེན་མདན་འཕྲག་ནམས། །བསམ་བཤཾཉ་བསམ་བཤིཞ་གྐད་ཞས། 
གུག་ས་མཐུག་ཁམས་གཅད་ལས་འབྲས་དཔད་པན་བཐག །འདམ་སན་འད་མ་དང་ཆུ་བ་སའ་ཚུབ་པ་སེགས། །] 
འདུས་ཚོགས་ཆུལ་བཞུནྭ་སྭ་བུསདེ་ཅན། །གད་ནང་གད་ག་ནགལཿ ཆས་ལ་དགག་སླབ་གད་བག་ལ་ནག་སྣར། 
མའགལྦ་རུལ་ཤེས་ཡ།ས་པསྲ་གུབ་ པ་ང་། དཀ ས་པཡ་བ ཨམེ་ཟུ་ ར་དཱ་འབྲལ། ། པབ སྟ ཞ་པ ཞི པེ 


སཾགེ་ཤིད་ཡརས་ལ། ཤིས་འཆལ་མ།ས་ད ལའཆལ་སུབ་པ་དད། །གཏི་ཐུག་བྱཙ་འབུལ་ནག་སྣར་བལ་ 























599] 
ཛཿ 








༄༅། །ཆིས་གྲལ། །ག་ལར་སནིུ་ཞུད་ཧོ་བགའི་བོ་མག་ཞན། །དྲ་འོ་ཞག་ལདོས་རནག་སཿ 
ཆག་སྡབ་ལཾགས་པས་མཁན་ན་ནན་འདེབས་ཤང། །བརྡེདེ་ནོ་ཟབ་པས་མཁས་ནམས་མགུ་བེད་པའི། །ཆས་ 
ར་བ་གཉིས་ལན་བསྙན་བཅསཅ་མི་པ་པ། །གན་བཤུགས་ཀུན་སིདག་ལྭ། བསན་མད་པན་ཡུལ་སྐད་སྣ་ཚོགས 
།པས། །ལུགས་པན་བརྒྱུད་ཅིད་བསྱུན་བེཞ་འཆོས་སགོསྲ་ཁེས། །འདིག་རན་མག་འབུན་སྐད་གཉིས་སྨྲ་ཐ་པོ།། 
།གཀའ་ཐིན་ཆེདེད་གུས་པས གས་བསམ་སྒམ་པས་དད་གྫུན་བཏུལ་ནས། །འཆད་ཙོད་རྩོམ་པས་གཞཤ་དེན་ 
ཊས་པལ། །ཟླ་བལ་བསྟན་འདིན་གདན་སུ་བཤུགས་པ། །དདག་གུན་གྱེ་མདཾད་ལ* བདག་གཅེས་འདི་ན་ནང་` 













602 ་རྒ་ཏས། །གུགསཡུམ་བཟད་ལགས་པད་གཏམས་པ་ལས །ཧུ་གེལ་གདམས་པའི་དགའ་སྙཉེ་ 
འགྱེད་མདད་མཁན། །གུན་ལདཔྱ་ཏཾ་དཔབསཆ གསར་སྔགས་དྷིམ་གཉིས་སྒྲབ་པས་ཆེ་གཅིག་ལ། 
རལ་བའི་གའཕད་བབྲ་ཕེད་བཅུཞེ་པལ། །རྒལ་འབུ་དབད་ཕུག་མེལ་དསུ་བའདོག། །སགས་ཆེན་གད་གི་ 
དགེ་ལཿ །བུན་པད་དད་གེ་ཝནྲོ་བས་ད་གེ་བལ། །ར་མེ་སེམ་སྭ་བལ་བཞི་ནགའབ་ཆེད་བླ་སེད་ན། །ཞེས་ 
སོགས་གསུདས་པས་དར་གེད་གེ་བ་ལ། །རཾམ་སེམས་བལ་བཞིདགའ་བས་ཡི་དད་ར། །མནདོ་ན་ལདི་ 


ཧེན་འདིཤ་གད་དག་དང་། 
















།འརིག་ཉེན་ཁམས་གཤན་མཐའ་ཡས་ཨུ་མེད་པད། །ཡི་དངས་གཞས་ལ་དབུལ 


===ཆཆ༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༨༢༤༤༤༤ང་༤༤་༤་འང 




















༄༅། །པའྲ་ཟིནྲ་ཤིས་ནབེས། །རྨད་བྲར་སྲས་བཅས† འགྲུ་བ་པད་ཤོག། ོ །ཅེས་བཞག་གཅས། 
2 ང་ལོ་བ ཤིགགིདད་ེ་ད་བི་ བས་བ དྭ 


།བཞྲའ་ྱ་སུན རར ལ་ཤ ཏེབ 


ཆ་མ 









བར་ལ་བག་ཡདྲྭ་ཀྱི། །ཡཤེ་ཏན་ཝ་དར་བག་མད་པའི། །གཞེན་པ་ཝ་དར་སུཉྭ་ཝ་ནམས། །གེན་ཏྭརས་ 
པ་ལས་གཤན་ཡར་། , །རྡེ་བཙུཞ་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཅཉ་ཧྱཾ། །ཨམས་དང་སེམས་བྱུརྣམ་བབྲད་ཀྱེ། _ ། 
བག་ཡནོ་བག་མདྲ་ཁཱ་གཱའྡེ་རམས། །ཡད་ཡར་བྷལ་ཐད་དདྲ་རུན་ལ། །ལེ་གསམེ་སྦྱའ་སེ་བསམ་ཐས་ 
ན། [རྣམ་པ་གུརཏུ་འཚེརས་རཾ་ཨཱང་། །གཞན་ཕར་སྙུན་འཇུག་བག་ཕོ་ལེའུ། །ཁཚའ་ལྟས་མུམ་སདཾ། 
བའ། །[ག་བཏུ་ཀློག་༦ཅར་ལག་ལན་ནུ། །ཐེབ་སཉ་ཕརྡེས་བུས་ཟི་ཞ་ྱྱེ། །སྒྱབས་མགན་གྲ་མ9ྱམས་་་ 
མགཉེ་མཁྱན།། །། ༄༅༅། །དྡང་པའཾ། ༢ག༡་རྷན་སྒ་.རྒྱ་མཞི་སུར། དེ་རྗེས་ རྟ་མཛྲཾན་གསར་་ 
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༄༅ །སླུབ་གྱིརྡེས་གཞང་། དེ་རྡེས་ བདེ་བཅནགྱི་འཕེ་འཾད་ ཉཾང་མཆོག་རྒ།འྱེད་མཞི་ཆེགས་བཅད་རྣམས་ཁྱི་ཡུང་། དེ་རྡེས་། 
༢ ཨ་གཅོག་གུབྱ་ཆལ་མཞི་སུགས་ཀི་ཧྭ་གཅིག་གི་ཚེ་དབང་རྒྱས་པད་གཞང་། ཏི་གཤཾའཆདཀ་ཨའི་ཡུང། རེརྡེས་ ཐཱཾསྱདེ་དགོ་བཅུག་མའི 
བཤད་ཡུང་ཀའགརརྡེཅོད་།ཁ་པ་ཆེན་པེལིཉལ་ནས། སམས་བླསེད་ཐག་མཆག་ཤསབསྱད་འཚལ་ལོ་ཉེས་པད་བགད་ བྱ་ག་ཆེབ་དདདབང་པོ 
གཏིསྱི་གཙོ་བོ་གཟུཊས། ཉེས་པདི་བདརུ་མཾག་སགེས་ལས་ཕད་གཙོ་གསུང་དེ་སྐབས་སུ་འཆེ་ཁ་མཞྲིགད་མས་བག་ཤིཧཏཱཧྒས་པད་གསུང 
1 དེགས་བམཆེདྲེ་ཀི་འབད་གནང།བསསུ། སུའེ་ཆོས་དངཔ་གསུམ་མདོ་བསྲུས་དེ་ནས༽ཀྲས་ལྟན་ལ། ཟགེ་མན་མཆན་པ་བད་ ་ 
དོས་སྐདསཐ་ས། །བླ་མཞི ཐབེ་པད་འགྲུན་གྭེས་པའི་ཡུད་འདྲག་ནས་བབ་བཤད་རྒྱས་པད་གཉད་། ཀ་ཡམ་རྒྱུག་གཧྭེ་བ་ལད་མཾག 
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ལངེར་ཟ་དང་སྙ། ཆག་ཆག་གྱི་རུ་དུས་བསསན་ཚྭ་གད་སགསཉབྱཏ་གནང་། རྟན་དཀྲམ་སྐབས་ཕྱཾ་མ་ཝྲི་མད་བཅསརུ་སགྭལ་ཁབས།་སྒ་ 
་གཅུང་གསུད། ཕཾམཁྱིད་རྒྱལགད་ནིགས་བུདེ་ཤསབདེ་ཆེཧ་དང་ནས་མའདོ་དཀས་ཆུལ། རེབེ་ལེ་ཐེསྱི་༢ག།ེ་དཁྲལ་མིད་གེཝ 
ལྷ་ཧིབཏགསུང་། ཐམནི་ཕུང་།འམས་སྱེ་མཆེད་ཚུ་ཆུས་སགསུགསདའདུས་ལྟདརྱས་པནགསུང་། གང་ཀཾ་བུགསརྡེམཞའགེརེ་་ 
ཁྲས་གསལ་དབུལ་ཚུལ་མདདོ་བསྡུས་གྲསུད། ཕུག་འཆལ་ཁ་དེདེ་ལྭ་ལི་དཔག་མེད་མོའུད་གསུང་། ཆུབཤྭི་བཟམས་ཚཆུ་བཤཨཾ་ ` 
ཀཾསབསད་ཀཏདཾཧཱལའས་ལ་གེ་ས་གཅིག་གས་ཆོག་པསཆུ་གསུམ་དགཾས་གསུང་། མཆོད་པན་མན་མེ་གཅིག་གམ་གསུམ་ལ་” 
:བདུག་དགསྲེ་གངས་མཁམ་པ་མའུད་དྲེ་ཕི་ཀལེ་པའི་ལུགས་ཡིཧ་གསུང། ཙཀགའགྐཾེ་ཅེས་པཞདེ་ཟེཀྲ་གི་སྣི་ཨོད་བྲག་གིས་ཛས་བྱཧད་ ་ 
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ལངྩེར་ཟ་དངྱ་སཱཤ། ཆག་ཆག་གྱི་ཞུདུས་བསྩུན་ཚྭྲ་གད་སོགསཧོབྱང་གནང་། ཉེན་དྲགམ་གབས་པེ་མྲ་ཡེམད་བཅསཅུསཧུལ་ཡེབས་སྤྲགེ་ 
་ཉཅང་གསུད། ཡཾམ་ཧྱེར་ཆུལ་གད་དིགས་བསྒུདེ་ཤསབདེ་ཆེན་དང་ནས་མའ་དོན་དཀོས་ཚུལ། རཾབོ་ཕེ་ཐེསཀྱི་འགེ་དགལ་མེད་གེ་ 
ལ་ཧབྱཏ་གསུང་། ཞམནིཔུང་།བཨས་སི་མཆེདརྫ་རུས་སགས་གསདའདུས་སྟནརྒྱས་པན་གསུང་། གར་གི་གུགས་རྡེམའིའཀེརེ་་ 
ཁྲས་གསལ་དབུལ་ཚུལ་མདདོ་བསླུས་གསུད།. ཕྲག་ཐཚལ་ཁའདེེ་ལ་ལྕེ་དཔག་མེད་མའུད་གསུང་། ཆུ་འཤྭི་བགམསཚརུ་བཤཾ་ཨོ་ 
དཀཾེཿབསད་གཏདཾཧྭ་ལའས་ལ་གཏེ་ས་གཅིག་གས་ཆག་པས་ཆུ་གསུམ་དགསེ་གསུང་། མཆད་ཕན་མན་མེ་གཅིག་གམ་གསུམ་ཝ་་ 
འདུན་དག་སྲེ་གངས་མཁམ་པ་མདེད་དྲེ་ཡིཀལེ་པའི་ཡུགས་ཡིན་གསུང། ཅཙེ་དགའགོེཅེས་པ་འོད་ཟེགྲ་གི་སྣིམདེ་བཀྲ་ཐཾ་སརྫས་བརྒྱད་ ` 
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མ་ཟཉཅས་པྲཝཱགསལ་མདག་བཀྱི་སུ་སམ་བོབ་བཞིདཤོད་གསུང་། སྙཾབེས་ལྲཙེསཔ་ཡརཝན་ཞྲ་སྐདདདུག་མད་བཤད་པ་བ ཤོ 
ཡརྒགསུཔ། ཧེད་གམྡུ་སྐབས་སུ་གཙོ་བོརྲར་མོང་མཾཧ་པའི་པརྨ་ི་ཟླ་ངབཅུས་སྙེད་ཁཞི་འདབ་བརྒུ་ །བམས་དཀད་དམད་ལ་བ་མ་ཛཱལ 
འང་སེམ་སྤག་མ་ཡི་དམ་གཅགྱང་བསེ་ཚུལ་ཤི་མཞ་ཛགྲྭ་ཆས་པད་གནང་། དེགས་འདྲི་ཉར་བྱིས་ ཨགྱི་སྐད་བགྲ་གིས་མཐའ་འཞེག་ 
བཅས་གསུཿས་སོ།། ༈ དནེ་ཇེས་སཱ་ནོརེ་འཆང་མགས་ཆེཤ་དཀོན་མཆོགྲ་ཧལ་མཚན་ཚི་ལམ་ལྲའིད་གནང་གབསསུ། བགོ་མན 
ཤིྭཧིད་བདུད་འཟློགེ་བཅས། དགས་ཨྭརཱལ་དབུལ། དེལིརིསསཱ་གསོལ་འདེའབ་ལའདྲེན་པ་མགམ་མེད་ཨ་ཧོ་ལོཀ་གཙཾཀ། བྲམས་ 
པ་ཐགས་མེད། ལདམབཝས་ཡོདེ་མེད། ཟུཀསརེ་ཆེ་ཧལོ། དབའམས་གསུནདའ། མུའས་གསུམ་ཀུནའརུས གདགི་དདབ། 
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6|3 ༄༅། [ཡ འདྲི་ལྐད་ལམ་འབར སྙེ་བ་ཀྲནཊ” རྣམས་ཀྱི་ཟ་ཨ་གཉེས་མ་གཏགས་མཇུག་ཆིག་ལན་གཏེས་གཏིས 
3 །གཤང་། རྐབས་འགན་དམོགས་བེ་མས་ཟགྲེ་དངས་ནས་གཞང་། དིས་འགའ་གསོམ་འདེབསྲ་ཀྱིད་མོགས་པ་གཞརནས་རེས་སུ་གསལ་ 
འདེབས་ཀྱ་དགནང་། མཇུག་འདིད་ཧིརིངདུ་མ། ཡངྲ།བས་འགན་དགུཞ་གྱི་ཀེན་བུང་སགས་རྒྱམཚན་གསུངནས་བདག་གིངི་སྐེད་ ` 
ས་བླམ་བེ་གནང་། ཕརའགོའ་བདུད་ཆད་བཅད་པའི་ཝགས་མཁཏནེན་ཤེད་ཞིང་ལམ་གསུམ་དགོསེ། འོནྲ་ཀར་དྲགུན་ཁྲིབར་ ་ 
སགོས་ཤཧྷ་ཏཱ་བཾལ་ཆེ་བས་གེན་སིང་བདུད་བླགོག་བཅས་གཙིག་གཞར་། སྱེཾརེཆས་སབསསུ་ཡུན་མངེ་ཤ་བས་གཤནྱཀྱིགསེད་དངུལ་" 
སོགས་ཆེན་པས་མཆད་པ་ལས་དཔ་གདས་དངབསུན་པའི་ཤོད་རྫས་ཡུར་ཆུངབས་མཆོད་པ་མཆོག་ཡནྲ་ཚུལ་ཡད་ཡདཤབྱང་གནང་། ཝེང 


1,/‰ི& 
ལཱ 


6|4 [རྱུྒགཧེ་སཤྱོས་སྐད་དགཤེསཔཕཐེསྐབསསུ།། མཁས་པདངྱཀས།ཁོ་གཞིས་དོལ་བཤོག་ཡུངདོགསལྱ་མངབ་དངབྲག་མཐོན་ལོག་གྲུང་། 
དལ་འྱིནོ་ལ། མེ་།ོམ་འྒྱད་ནང་མཐའ་ཁེའེ་གྲ་ཞློན་གྱེ་ཞེས་པ་ཧེ་ཨཱ་ཧྭེགས་པ་དད་ཙུས་བུས་ལྐཐུ་མ་དེལ་དང་གིཏྟེན་གཾགེསལ་མ་ཆོན་པ་ 
“ཕད དེཙམ་ཡད་མེད་གཞང་ཤིའི་མེ་ལྷཔུ་ཡཾདགསུཿས་གསུང་། དེེཆེ་ལ། སྲེའ་སླཾས་ལས། སམསྦ་ཀྷ་སབས་ཆེཞཉེས་པཞིདོ་སམས་ 
བསྐྱེད་དང་གྱད་རྒས་གསུང་། ཞེད་དཀའ་ལ། འཤྲེ་བརྒྱ་པར། དམ་པམ་ཡེན་ཕྱོགས་ཡངཾཡ་འདིན། ཤིས་པ་ཤཾ་ཆཾསེ་མ་ཡན་པ་ཤྭེས་པ་ཡེན་གསུང་། 

འཆེབ་མེཉག་པ་ལ། ལགརུ་ཆད་བིེར་བུ་བཤཾནཞཾས་པའེདགོ་མས་མཧ་ཡས་ནས་སྩོུ་པ་ཆད་པ་ཡོཧ་གསུང་། ཆཱ་འགྲམཞེས་བཞོ་མཐའ་ནས་སྐེམ་ 
ཕའམ་ཤྲད་བཞྐེ་དཞོདཱ་གསུང་། ཚམས་ལས་གསུངབཞིདཔའེསྲུཞགྱི་གཉེད་ལ་གཏུགས་པའེདནོ་ཐགས་པྒྱད་བ་ལ་སྐད་པས་ཕན་ཆུ་ནབཀྲིས་པ་ལ་་ 













༈་ཝ། བསད་སམེས་ཟབ་མཾན། ཤསཔའྐ་ད་དུ། 
ཚུ་བཤི་མཚནབདད་མནུཆ།ཀཏཀེས་ཧད་ནག་སས་ཀེ་མསུནོ་བ་སྡེག་བ་ཅེ་བདགཡུད་། འདེ་བས་དཀེའབཌའགེ་ཚ་ཧ་སེ་མས་འཛུན་" 
ཅན་ནེ་ཡད་ཕན་གསུང་། རྟེན་་སྒ་རྒས་སྟབཾས་ཝེབ་ལ། བུད་བྲན་ཕགོཧཾས་གསུཔམབཅེས་པ་མོན་པད་མདྒ་ཞེས་པ་འདེག་ཤེས་པཞེདོ་གཅིག་པི། 
ཤསུང་། ཨོཾདཀེ་བཞྲི་བདགའབྲསལ། མབྱཾཧཱ་ལཾན་ལ། འབྲས་ཧུ་མ་གྲུཔཤྭེསཔ་ུ་དཱཧཱ་ཕྱང་ཏེ་ས་ལ་དེག་ནས་ཅུལ་པ་ལྟུར་གསུང་། ཕྲ་ཨ་ལ། 

` །མྱང་ཨྱདེཆེཤེསཔའུདྲ་བ་མཐདེ་ད་མར་དང་མཐན་མཐ་ཝེཤེ་ས་པ་ཧ་ཅང་མཐོད་མཞ་ཡཀེད་པ་སྐ་བུནགནད་། ཆེགཆུ་ཐ་ལ། དཀོནདུངཤེསཿཔ' 
མགོ་སྐད་ལ་དུམབུ་ལིཧཱེསབ་ལྟབུ་ཕགེ་ཀསུང་། འཇུག་གགྲེ་བྱ་ཚུལ་ལ། སྤརོ་མངུག་ལས། མི་དཀེ་བ་ལས་སྡུག་བསྲལའགུར། །ནས། | 


= 
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གགསཧེ་སཁ་ཡིཧཱཀསུང་། དདཧོད་ཡས། མུགའཿཕྲབཿཇེ་གཔོ་ཡེརུག་ཀེརིཁོ། །ཞེས་འཧིསཏེ།ཀསོག་ས་ཡིག་གསུང་། ཏེ་ཏེད་ཡ་ས། 
འགི་བའིསུསཙམ་བཞིརེསཊཝེ་ཡུས་ལེས གཟན་པས་གནད་པ་བནོདིཅེས་པ་བཅིད་བཞིདནོ་དུ་གསུང་། སྭཾན་པའི་ཕུརྒ་ཆོགས་མཐའ་དཀ་ལ། འགྲས། 
སྤཾཔས་ལས། དཔན་བཞིའ།ཐྲལ་གཁན་ཅེས་པྲ་ཕུག་པའི༽ནོད་གསུང་། དེ་ཧེད་ལས། ཧུམས་འབ་ཇེས་གི་དཅེས་པ་མདེས་པའེདོད་གསུང་། གུན་འུུད་གི' 
ལསགསའོ་ཆུལགྱི་བད་དུ། འཆེ་རྐྱན་ལ་ད་བ་མ་ཕྲདས་པའིདནོ་ དམ་ཆིག་ཀམས་པ་གགོསགྒྱས་པར།༤ ཡུང། 7 ཕངཊ་དགོ་བུརྐདཱ་རྒྱས་པན་གཉང་། བན་པན་ 
འགྲཾད་པའི་ལམྱདཾཡ་ཕལ། ཆུཔའཞེརྒ་འཞེའི་བདཏ། བགའཁུམས་ཤེས་ཕ་བག་ཆགས་དན་པ་དྡམ་པ་ལྲ་ཤེན་གསང་། ཀོནེ་མདེསྱྱེ་གཀེན་པེ་བོསྟེན་ 

ཀྐེབུ། དག་བི་ཏུ་མུ་འབྱེད་པ་མཐེ་ཡདྲ་བ། ཅས་སོགས་ཁིདནོ་གསནདོ་ག་བྲུ་མད་ལངྒ་འེས་པའི་དོ་དཱ་གང་ངམ་ཉམ། ལཱ སླེ་སཀྲུ་ཆེན་པའེ།། 





620 







གསུང་། ཡད་ཚགས་སུ་ུད་བཟེས་པྱུརནལ་མཚངབ་མད་པན་ྩེ་བ་ཁབེད་པད་གསུར་། མཇུག་ཏུ་ལ་མདཾམདེ་ཡང་ཡང་ྱཧྡོགྱསབྱེནདགསེ་པ་དང་དེའིསྒ 
ཞས་བསྙན་པ་དངའགྲེ་བེལ་ཕན་པཤྲད་ཆུལ་ཁྱ་གསུད་འགྲད་བཅས་ཏེདགྱེས་པ་ཆེན་པའོ་སྱམ་ཏོ། 7 ིརེས་དགའ་སྡན་ལྷ་ག་མཁེཊ།བིད་བ། ཤངསྐའས་སུ། 
སྐྱབས༩གྲྭ་སེམསའཕྱེད་ཧཱཾ་སྟད་མདདོ་བརྫུས་གཞར། ཤགསད་མུརས་འབྲའེཆུ་འདེ་ན་དེ་ཀེ་མ་གྐད་རྭཔོ་གསུམགྱི་མུན་པ་སེལ་བར་བསྒ་མེ་གསུང་། 
དེ་ནས། ཡདྲ་ཤིས་སཱལ་པའི་སདྲ་ལཾ་ཆེབ་གཙིགྲ་རཱངབ་གཞིས་ལྲཞདེའི་སྟེད་འུ་གསལ་པད་མསོ་ནས་མདུནགྱིན་མཁན་ཅེས་སགོས་དཀྲུས་ལྐད་བསམནགྲོ་ 
གསུང བྭའི་མགའྲ་ཀ་ཡ་ཀམས་པའི་ལག་ལན་ཡཾན་གསུར་ཞས་བཉན་འཐྲུགསཀྱི་ཆོགས་བཤད་གཅེཀའབྲགྲེལ་དངབཅས་ཧེ་གཤང་། ཆེའ་ཀལ། 
པའཆདཊོདཅོཝ་གསུམགྱིགེསདབ་བརླ།བ་ཆུ་ལསགས་ཤེབཏུ་གཞང་། ཁྱད་པད་བདུདཊིཝབེབས་སྱྱ་ཐས་ཡས་དེད་དང་བལ་ཁུངོ་སྡེག་བུད་ཡུས་ཁོ་ཁུ་སཊདང 


















༤༨ . 


62༧ ཉདལསྦ་བདྱ་ཆུ་བ། །ནྡོནོས་ོག་བླམས་པའོ་དང་། །གྲ་བུགསོ་ཧན་མོགོས་པའོ་ནྡོ་ནིདང། །ཕོ་ག་འགོདོཔའདྡོར། 
གྒུབ་པའི་བཅུད་ལན་དངུ་ལ་ཆུ་ཁད། །ཟེས་ཕཙ་མ་ཁྱིས་འར་ཡུས་ལྒ། །སླུན་བྲེད་པ་ཤིག་ཅེ་སའགའ་གསུང་། 7 །ཡད་གྲུབ་ 
པའི་བྱཅུད་ལེཉ་ཞེ། འདུས་རྒྱུད་༩ ས། གཤད་གཅོ་དང་ནེ་ཤ་ཆེན་རྣམས། །ཆ་གཉེས་མཁམ་པའ་3ྲས་ཤས་སུ། །ཉེས་སོགས་གསུང་། 
‡ སེདཨ་དབང་ཕུག་བྱྱདགེ། སྲྭགསུང་ཐུགས་དཔྡུ་འཕྲལ་དང་། །གུནཏུ་འགྲ་བེའི་དབདཕྲག་ཝ། །ཅིའདདེཔའིྡཊདད་བསྐེད། | 
ཕཤེ་ཏནྲ་གཾ་དབདྭ་ཕུག་དང་བྱརད། །ཞེ་བརྒྱད་སངསརྒ་སརྡོ་རྡེའཆར་། །རཾགས་ལྔ་ད་བོན་བྱལ་བདུན་ན་མ། ། ན་གན་ཡེན་་ 
གིས་དགསེ་སོ། །ང་གཏིས་འངྱ་རལ་བྱ་གཏེ་སཞི། །གངུདབ་སེལ་བ་སྣད་བ་བརྩེགས་པ་ནས། །སྒེ་སྒདབ་ཡིན་རྒུན་བའྲབཅུ་ 
















624 གསུང་སྐ། །དེ་གཙཾག་གཏེརྡེ་ལེན་ཧྒ་མེ་ཚུལ་ལ། །མན་དག་ཐེན་ཏུ་གལ་ཆེག། །མད་དུ་ཡནོ་པ་དང་ཀེད་ཀྱི། །མདན་པ་བླ་སྦྲེངཾ 
གའ།བད་ཡེག །དིན་པོ་ཆེལ་འབ་དད་ཅིང་། །གུས་པས་ཡད་ཡར་བལྟ་བ་དང་། །ཅཾཧུས་ལག་ལན་དུ་བཏབཞའང་། །ཀྱི་མ་བྲཝ་་`` 
ཅ།ཀེན་མེན་མཁན། །དེ་གསུམ་སྱིན་སགེས་དེནེ་ལའང་། །རྦུགརྲུག་དམ་བངྲག་ལྡན་སོགས། །དཞོ་ཝན་དེ་བཅུ་གཙིག་གེ་སྐནེ། ། 
གོ་གཅག་ལྟ་བའི་རྐ།འཾ་ཕྱག་ཆེཧ། [རྩ་འགྲེལ་རྣམས་ལ་འབད་ཚུལ་དང་། །གཾ་བེདུཤ་དམ་ྒམེ་རྩ་ལྕད་སོགས། །བཅོ་ལྔེ་དགའ་ལྡན 
,འཕོ་ཐ་སོགས། །ཕཊ་ཆེཧ་ཆོསརྒྱལ་ཏེད་ཀྲི་གསུང་། །གཟུའ་དུ་ཨརྡོད་པ་ཐེས་དགསེ་ཚུལ། །གཉིས་བརྒྱ་ཀེན་དྲུག་ཞས་དེན་བསྡུ།། 
ཆོག་ལུད་དགཾ་གསལ་གད་གསུད་ལ། །གྲེ་ཁ་ཉདདཱ་བརྐ།ར་རྐེད་ཧས། །དད་འདུནདྲག་པེསཀྲག་ཞའང་ཀྲ། །འདི་དག་ནམས་ལ་ཆེས་་་ 















༄༅། །བགརྒྱད་དང་། །མའདེས་ཀུན་གེད་བཟད་པ་ཡིས། །འབདན་དེ་ལན་བནན་ནེ། །ངི་ཝན་གུན་ཆུལ་ཧིབ་དྲཔོད་དགས། 
ཟེ 7 མརྱལ། རྱག་ལྲཾད། སྲྭ་དགྲངས། འདུལ་ཕན། སྱི་ནམ། ཆཧར་དམཾགས་བརྙེ གཞང་བཀག་༢༥བ་གསལ། ཆཆན་ 
2 བཞཾ་ཡ།། ཀློརཾ་རྡེལ་རྒཝ་བད། ཁི་དོན་བདུན་སྐནཾ། མདོ་རྒྱན་མཧམ་ཚུལ་ཝ། བླ་འེྲེད་ཡཾག་ཆེན། གཞུང་ལམ། 
ཧཾཿ རྩ་ལྕུད* དགའ་ལྡནའཕོ་པཊ་ཆེཤ་གྱི། སྔད་རིམ། འདིགས་རྫོགས་ཞིཨ†༔ ཆེ་བ་བཤེ* | 


2 








༡༡ང་ཆ་ཝ་འའར༤་གང་ར་༼ སས་བ ར་་ང་འ་ཁྱ ལ་༅ ་་བཀ༡༡ ` ལས མཆམས རལ 
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༄༅། །ཐ་མའེ་སླུ་གསུདཐུགས་ལ་བསྟདྡཙིང་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུ་ལྲིན་རླབས་རྱུད་འཇུག་ཙེསཏྲ་ཐའཤུགཔ་སོ།། 





༄༅། །།དསོ་སྲུརུ་མཛར་ག་འ་ཡ། དག་གེ་དབདྲ་ཕག་ 
| ཁདམདཔལ་སངཔ་ཡཾ། །མདཾ་ཐགས་བསྙུན་པྲ་ཕགས་བཅཅིན་ 


ཟཱ།ལ་བལ། །མ།ཁས་ཤིདྲ་ཐུབ་དབད་ཀུཿྱ་གྱ ག་གི་ བརྒྱཞ།། 
བཤད ག་ཆས ཁམ །ཝཧིཀྱཾ་སླུགསུན་ 





ཅི ༩5; ཐུགསཀྱི་ཡནཾ་ཏན་རྣམས། །ཀུན་མཁྲེན་ཡེ་ཤེས 
།ཁཤའ་མྨཾད་ཡཱལ་ལགས། །འོནཾ་ཀྲང་རྡེརྡེའཆད་ལ་བསྐལ་བ་བརྒྱད། 


ཡཞོ་ཧྲནྲ་ཧྒམ་ཚོལས། །ཆུ་ཐིགཅམ་ཞིགྲ་བདས་ཏེ་སེལ་བལས། 





༠30 །ཧྲཐྦ་བའི་དག་བས་ཚ་དབས་ཐམསཅད་དུ། །ཐྲ་མ་ཁྲདེ་དང་ཞམ་ཡད་འབྲལ་མེ་སྨནེ། །ཁུདཾ་སྐུའི་ཀིཞ་མོ་ ་ 
གན་དུ་ཐར་བའི་ཚེ། །ལག་སྨུ་འབྱུད་པོའིབྱ་རྣམས་ལདེ་གྲན་ཅིད་། །བཀའབསྙན་གཞུད་ལུགས་པད་ཚལ་་ 
རྒྱས་མདད་པ། །ཛྔཞཾ་མཾད་ལེམ་མཆོག་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །མ།ཁས་མདྦ་ར་མཆོའི་དྭབུས་ན་འགྲིད་བག 
༦ན། །ཕུན་ཚོགས་མཐའ་དག་བསྡམས་འདྲ་མཁེས་པའིསྐུ། །།བྱན་ལས་མཆག་གྲའྱད་མ་མཆེསཤེས། 
ཞེ་ལ་སྦ་དབྱནས་སློགས་ལ+. རྒྱན་གཤན་མད་ཀྲད་ཤེནཏུ་མདེས་པའི་སཱྭ། །ཡ་མཆོན་སྣ་ཚོགསྒན་ཤ 
སྦས་པ་ལྭད། །བལྟ་བས་མདེམེས་མཐདེ་བས་ཡན་འཕྲེག་པ། །དད་པའི་པད་ཚལ་རྱས་མདད། ཆོགས་ 















༠33 ༄༅། །གཏིར་མཐའ་མེད་པའྱི་རམཆོ་ཆན་པ་བཤག། ༨ 
༧ །ྡིཿམཞེས། །མཁས་ཤར་གྲུབ་དབད་ཀུན་གྲ་ཡུལ་ལས་འདས། །དཔག་མུད་མན་བཅཿའོ་གཏེན་ 

༢ འདས་པཞིསཔསྤྱ་རས་དྲི་སེད་བཅེའ་དགངས་ཤང་། །ད་ཝྟ་ཕྱཾག་ས་བཅུའིསདྭསརྒྱས་རྣམས་ཀྲི་ཞ། 
@ ཀུ་།ཏ།འབུར་།་ཤོགས་བག་ཁང་ཞུ་།སཁུ་ཞུ །ཟ་བལྔ་རིན་ཆེ་་བ་ལ། །ཤེདྲ་ཀྱ་ཡེན་ 
ཏཞེ་དཾན་ ཆེན་ཁྱུན་བ་ལས། ། །ཟུལ་ཕན་ཅྲས་བརན་དང་བས་གྲསོལ་འདབས་ཤ། །མའའ་ལན་ཡར 
རྭའྱ་བམས་བྱས་གར་་ཡཿནེ་ད་ལ། །གསེལ་བ་བཏབ་བཤིནྲ་བཞྲ་གིས་རབས་ཏུག་སལ། ། 









„ །སཧསརྒྱས་ཀུན་འདུས་ཏེདདུ་ལེད་ཆེས་ནས། 
།ཅ་གསུར་བཀའ་བཤན་སྒྲུབ་པའ་བྱཞ་ྱས་རྤབས། ། 
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༠༡༡ ༄༅། །ཟྲ་བཟར་ཆས་ཆུ་ལ ཀུནགསལ་ཡདས་པའི་དོམ། །བྱམས་བཅོའློརུ་སྐན་བདག་པ་ཡོདས་ 
༧ ཐའྭ་བས། །འབུལ་ཐགས་གུ་ནྲ་སཕན་བདེའི་ཀྲུ་མད། །རྒས་མདད་རྡེ་བྱཙན་བམད་གསུལ་བའདྲེག། 

[ལེགས་བཤད་དག་གྱེ་མདོན་ལ་དབདབསྒྱུད་ཉོར། །འབྲལ་ཐགས་ཀྲཞ ྲ་ཤི་ཕན་བདེའིཀུ་མད། །རྒྱས་ 
མངདྲ་བམས་བཅེ་ལཧྷ་དད་བཞག་བལ། ་།གསལ་བེ་འདབས་སེ་བདག་རུད་བིནྲ་བ་སྔ་དེབེས།། ར 
༄༅། །རདག་གེ་དེབདྭ་ཕུག་འཇམ་མག་ཅོད་ཁ་པའི། _ །བསྙན་པ་སྲི་དད་ཁུན་པད་རྡེརྡ་ཕེག །མཐའ་ 
དབུས་ཀུནྭཏ་དད་ཉེནྲ་ཧུ་ས་ལ།དད་པ། །ཁྱབབདག་རྡོ་རྡེ་༡འཆད་ལ་གསལ་བའདེབས།། ། 







༦$„ 






















། ཤློབཟར་སྐན་པའེ་གྲ་གསཐརུཅོང་ཁ་པ། །རྒྱལ་ཏུནམབུ་སྙོབསྲ་གཅུག་བསྔས་གསད་བའེ་ 


བདག །འཆམད་དཔལ་སའ་ཆདཔག་མད་མགོན་དང་། །བཅོམ་ལྡཉ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལ་ག་སེལ་བ་་ 
འདུབས། །བླུ་ཨན་མད་མྔ་གསཿཅཨཆུལ་ཀུནལ་མཁས། །བསགས་སྦྱད་བླད་དོད་གཞས་ལ་མཆགཏ་ 
འདན། །བད་ནུབ་སྤཾད་པ་དམ་པའིམདད་བཟྨད་ཅན། །དཔུལ་ལྡན་བྲ་མཾ་ཀ་ཡེ་མེད་ཞབས་བརྟན་ཐོག ། 
འདུ་འཛལ་གཙར་བ་ཞནྱ་ཧད་བྲ་སེདསཉས། །སྦྲབ་པའེ་བ ཉ་ལདྭལ་འགྲོའི་རྒྱུན་ལྡན་བརྩོན། །མཁས 
མདྦ་ཧྷཾ་སྐ་ཁྲད་ཤ་ཝཚཉ་མཾའཾཆམ།གཀཉྐེ། །གྲྭབ་མཆོག་བ ས་གཞེན་གླསལ་བྱཧའཤབས་བརྟན་ཐོག ] 


༩༠. 


















རྟགཏུ་ཐེག་མཆཾག་ལམ་སྟན་མཚན་ལེད་ཀུན། །ཚད་བའེབཤྲས་གཤེན་ཉམམཁའིནེེ་བུ་ཡཾས། །མེ་ 
ལ་སྐྱེརཤྱེད་གས་སྐབས་མ་ཐད་བུག་ཀི །བསམ་དནེ་པན་མོ་ཧ་ཆེད་བཤད་པའ་ཐིག །དངོས་གྲུ་བྱར་ 
བླ་བྲ་མེ་ཕེ་ནམ་ཝ། །བྲ་ཆན་ཀཱན་སཾལ་དམ་ཅན་སྲར་ཆའི་མྲབ། །བདག་སགས་ཤག་བསམརྣམ་ 
དགྷ་ཉེཉའབད་གས། །ཇི་ལྷན་སྨེན་པའི་དཞེ་གུན་ལྦུཉ་གྲབ་ཐགེ། དཱ 

།དྭན་ གཞས་མ སུ་ཡཱན་ རྡོགས་པའེ་སརཾས་རྒྱས་ ནདཾ། །སྤདསརྟེག་ས་ ཧཾ ཏན་འབྲུན་གཞཱ་ 
འབ མལ །རིག་གྲེལ་བརྒད་ལྡན་འཕགས་མཆཚེག་དགེ་འདུཉ་ཏེ། །ཀུན་འདུས་དཔལ་ཞེན་བླ་ 
























643 
ཤྲ 


༄༅། །མན་གསོལ་བ་འདེབས། །མདཾ་སྡགས་བསྟན་པའེ་འབྱུར་གནས་དྲག་གེ་དབུང་། །ཡུར་ 
རྟགས་ཡནེ་ཏནྭ་ཧྒ་མཚོཾའད་པལ་མདའུབ། །འབྲེལ་ཐོག་སྭ་སྐལ་ཞེན་ཡརེས་ཀྱི་ཕན་བདེའི་ཆལ། ། 
ཟྒྱས་མརྡད་གདག་པེརྭ་སྲིདྱ་སུཀ་གསལ་ཐོག །དུ་སཾག་གསྦེ་གེན་སྔལ་མེནྲ་གགསཙཡ་བེས། །རམ 
པའྲ་ཐཱས་པནའབུདུགའི་ཚོག་སྤེནམས་དང་། །མཆུ་པ་མན་ལུད་ནགོས་ཡན་ཏན་དཔལ་མདའ་བཞི། ། 
དེས་དནེ་བྷསནཱ་འདིགིཆེན་པྱཾམཱདྲ་བན་ཤོག །ལབུལ་མེད་དེས་བ ༥ ༦ བཀན་པ 


གཅན་པའི་མཾ་ཡར་མཾའྲདཉིར། །ཆས་སྲིད་ལེགས་ཆོགས་ དབ་མཆོ་ལཱན་འཕེལ་ཏེ། །བསྟན་། 










ཤཿ 
















འག་བཞིག་སོས་སཱ་འྱགན་བའ་ཤོག །སྒྱབས་གནས་དཀན་མཆེག་གསུམ་སྲ་བིན་ནུབས་དད། །ཡེ་ཤེས 
སྤྱན་སྡན་བསྲན་མའིཤུས་མཐུ་ནང། །བེནག་སཾགས་དད་ལྡན་མོས་པའི་ཉན་འབྲེལ་གྲིས། །སྨནེ་པའི་་ ` 
གཞསམསའབདམདྭ་ཆུནྲ་གབགོག། །༄། །དག་གུ་དབནྲ་ཕུག་བ་བཟད་གགས་་ 
པ་ལ །བསཉ་འདེན་མཁས་ཤེད་གུབ་པའིདབད་པནེམས། །རྩུལ་བཉིན་བསེེ་ཉས་གནམས་དུག་ 
མཁོད་བརྒེས་པ། མམ །སྱབས་ཨཆག་བཤས་གཉན་དམ་པད་གསལ་བའདབས། །ཁབཟདྲ་བུལབའ་་་ 
བསྙན་པའདིཉ་པ་ཡཾས། །རྲབས་ཆེན་མྨཞེ་ལམ་འབྲས་བཟན་སྨེན་པ་ལས། །རྨན་ཀྲར་འཕྲ ན་ལས་ 











མདུད་པ། 






ལ་སྒལཝ་སཾགས 
འི དི གཟན དྲ 


ཚཱཾནཐ་མའི་ 


དལའབྲན་རེད་དཀའཤཝ་འཆེཆ་མེད་དེང་། །ལས་འབྲས་བེསྲ་བ་ཨེད་ པའིཆུལ་བསམཞས། །ཤེན་་ 





།བཀའ་ཐོན་ལཁེ་མདྲ་བ་མར་༢ རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ེས་དོ་བོཀིད། །ཆེནཔག་ 


སྤ་བུགསཆུ་ཧི་ཆས སྩེད་དང་། ། ར་ས་ཏུན་སྱམ་གཅིག་འདིད་ །བམས་དབདྲ་པག་མས། །དཔལ་ 
འི ་ལས་གིས་བཟེད་ སྒྲབ། 







།རྒྱལ་སྲསརྒྱ་མཚཱའི་ཐུགས་རྡེ་བདེན་པ་ཡེས། །འདྲེན་༅།ཆེ། 
།ྱབུ་ཞཉ་ལ་བདེ་བསྟན་བསད་བམསཅན་དང་། །ཤུད་པན་ 


།འདྷི་ཉ་གདུད་ཐུག་སྲ་དག་པོས་གསོལ་འདེབས་མཐུས། ། 











དོ ད་འ ོསྒ་མ་གམ་ལ་མཐག་ལ། །ོལས་ལཞིཤ་ོའོ་་ད་ 


༄༅༨༽ 














འུ ༨ ༤ ོི༽ དད 
༢ཱལེགསེ་བཟད་དག་གི་མདོད་ལ་དབང་བྱ་མན་ང་། །ཟུབབྷསན་པད་ཚལྦ་རྲས་མདད་ཏིན་མོའི་ 




















































































༠༠ །བཟད་གདུལྦ་བཞི་གཉེན། །ལུན་དིགས་ཐི་མད་འདི་སེད་འབན་བ་ཡེ་ས། །བརྟན་པའི་པན་ཚལྱ་རས་མདན། 
བནག་ཅག་མགཧོ། །རྗེབྲ་བཱ་མའྦིཉབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཙོ་ཨཿཧཱའུ་ཝ་གཱཛྡྷ་ཐ་ས་ནཱསྡྷི་“ 
རྩུནྟུཾ། . དེད་ཞས་ཚེ་དབས་ཁུ་ཞ་ཏུ་བེསདེ་བཱཾ། །བཐེས་གཏེཤ་དམ་བསརེས་བཟྲད་གནམས་པའེ་དེནེ། 
སིམེསྤྱ་རུན་འབུལ་ཐའིབབས་ཨུ་ལྔ་ཧེན་བ་ཡ་ས། །རྒྱལ་སས་སྤྲདི་པྱུད་ཏུ་མཐད་ཡིན་ཐོགགོ། ཀ་ 
འ དག་པོད་བརྲུ་ཕཱག་འནམ་མགྷཧེ་ཙོདི་ཁ་པའི། །མདྡོ་ཝྔགཡཾ་དགའེ་ཚ་ལྱ་ཧས་མནད་ཀེན་མོའ་མགོནེ།། 
བཾག་སོགས་འབྲེལ་ཅན་ཀུནྲ་ལི་གཏེཤ་གཅིག་པུ། །མརུ་ཨཿམེད་དི་ན་ཅནྲ་ཀཱ་ཨན་ག་སལ་བའདེབས། ༈ 










































༠5 ༄ རྒྱ་ལ་མཚན་ལ། །གསེལེ་བ༧ ཀུན་མ།ཤེན་དག་ད་བདྲ་གླཾ་བེཟར་རྒྱ་མཆོདང་། །སྣད་བ་ 
¬ ཁྲ།གའ་ཡས་བླེ་བྲེཟར་ཡ་གེས་ཞབས། །བཀའ་གདམ་ས་གསལ་བེད་རག་དབད་བམས་པ་ལ། །གསོ་ 
ལེ པཅ་ཆེན་བའེཟད་དཔལ་ལྡན་པ་གེས་ཤབས། །རྒྱ་ལ་དབར་གྲེ་བཾཟད་འཇམ་དཔལ་རྱ་མཆོ་དང་། །བསྙན་ 
ཏོ པའེ་ཀེ་མྭ་ཕུགས་ལས་རྣམརྒུལ་ལ། །གསོལ་བ+ རྭག་ག་དབད་ཕྱུག་འདམ་མགན་བཙོད་ཁ་པའེ། ། 
བླ་མན་པ་སཱཾ་དར་ཁུད་པན་རྡེ་རི་ཐིག །མཐའབུས་ཀུན་ཏ་ད་ཤཾདྲ་ཧ་ས་མཛད་ལ། །གསལ་བ༣ ག་ལ 
དབང་བསྒྱུན་ཧྭ།ལ་བཟད་གདུལྱའི་གཉེན། །ཡུན་དཾགས་དྱཾ་མེན་འདེ་སྟེདེ་འབད་བ་ཡཾས། །བབྟན་བཱི་ 





༠༠62 









༦ 


སྤིབ་བྲལ་ཀུནམཁྱེན་ཝྭ་ལམ ་ཡནཱས་པའྲི་དསེ། 

_ །དམ་ཅེསུ་བདུད་ཅིའི་ཆན་ཆེན་འབེབ། མདད་མ།ཁན། །བླེ་མླ་རལ་སས་ 

རྣམསརགདུས་སུག གཱ །བས་ཀི་ཧོད་ཨའི ཐབས་ལ་གཏུགས།་ ཁས་ད། །མོ་མཿ ༡༠ 
ཙམྲ་གིསྲ་ལྐད །སྒུད་འགྲེ་བའེ། །སྐལ་ཆད་མ་ཐག 

དྲེ །གསོལ་གའདབས་སྲ་ད ནུཙྲི་དཔསཊ་སྲམལ། ག་ཆས 

ཁ་མ 


།ཤལ་ནག་འ 









| གན་འདུལ་ ཚིའི ཆལ 





།རྲ་ཧལ་ ་ཕག་ནག་འགྲན་སེམས་ 







༠༠༠། ༄། ཀླེསུངས་ནས། །འང་གཞན་ཡུར་བད་བདག་ལ གསེལེ་བ་འདེབས་སོན དཔེ་ཀླག་འདོར 
༢ སགས་སབས་འགའ་བསཉ་ཡད་། །ལོབཤའ་གག་སཔདདོ་ལའེ་བ་ཡོགས་མདྲ་ཤིག། ྲུ 

ཅེའ་འཕེལ་འག་བ །ཆུ་ནང་ནེའྲ་བདག་ལ་༩༡ ཚོག་གི་གྲུན་པ་ཅ་མྲ་ཧེ ག་ཤས་ཉཾར་། ། 
དཤྱི་སེད་བྱཅུད་བད་ཙམ་མྲ་མད། །རྨ་ལ་དགའ་བའིདུགྲ་ཏུས་ཆྲ་སེས་པ། །མཁས་རམ་སད་ 
མན་བརག་ལ།༡༣ འདད་པ་མུགས་བཅུགཆགས་མད་ལྟན་སྟའ་དང་། །འར་དེ་ཕུགས་བཞུག་གཤཉ་ལ་ 
ཕན་ཚུལ་འཆེས། །མེ་བྱཾད་དགུ་བྱན་མྲཱཾའུ་གྱེཞེ་ལས་ཀྱང་། །གཞེདེ་ཆབས་ཆེབ་བདའ།ལ༢ ༤ ཕའ 









༦༦༦ 












པྲ ཀཀཾ་ །ལ་སཾགས་གད་ལ་ཤེན་ཡུལ་དེ་དད་དན །། །ང་ཁི་ཁྲེལ་དངབྲ 

ཁུས་ཁག་མཐང་ལསྲཀུང་། །འདེདེཤེན་ཆེབ་བདུག་ལ༣ ༤ སྐབས་འགན་གཞན་ལས་མ་ཆོག་འདྲིན་ཁེནས 
།སི་མསུ་རྡཀ། །ལུརཾག་ས་ཅྭལསྦྱྲ་མཁས་པའི་སེད་གའ་རྲེ་མས། །གནས་རུ་ལ་ཆུ་ང་དུཊི་སླབས་འགྲའ 
འི་བ་མད། །ལྭ་བལ་མེན་སྨན་པ་བདག་ལ།༢ ༡ སྣ་ན་པ་དབད་གཙུག 







༄༅ 
༦ 


༠ ོ་གོཔམཞས། །ཅྱུད་ཟ ཟདའ་་མ་ཕ་མཱ་གཏོག་ཨ་དས་འབུད་པ། །ཕྲེགེ་སའ་གྲོ་ཙོམ་མེད་ . 






















ཐནྡབ།ལཿ།** མཐོ་དམན་བའ་མངེ་སླེ་བོ་མཐའ་དག་གི་ །སེེ་རྟགེ་ཁྲི་རིཧ་ཆུ་ཕཾགཏེའ་ཨ་ལྟ་ར། །གཅི། 
རྡཾས་གཙིག་འཐུན་རང་དུ་ག་ཡེདྲས་གཡེངས་ནས། །ཆེས་ཁམ་མྲ་བད་བནག་ལ༡༧ ཆག་པ་ཝར་དབར་ 
གི་ཨ་གཟ་འྲགྲོའདིད་འགྲོ་ཨེརྡ། །བསདྷཾ་སྭའུར་རོའི་ཡར་ལཱ་མི་ཡདའྭ་ཨཱར། །ཡོ་གེ'ཡའྭི་ཝྔུག. 
སྣ་ཚོགསགྱིས་མཞ༢་ཡང་། དད ༢༨" དེས་མདའཆེ་བ་ཡར་ཡད་མཐདག་པ་ས། ྲ 














དྲལ་འདུལ་གཞེན ་སེདེ་ཞིག་ལུང་ རད །ག་ཟླ་མཞག་ ༧མ་་ རྩཚམས་ །སྣད་ག་ཨ། 
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།ལོལ་པ་བེདག།ལ༡༢ བརྟགས་ཞཾར་དཔྱད་པའ་འསེ་པའི་གཞས་རྣམས་ལ། ,ཁྱདང་གྲོ་བ་འཕྲད་པའེ་”་ 
ཐྲ་ཚུལ་འཛོན། ཚམཙོ་མ་མན་ཕའ་འཇུག:བྱའཾ་གནསརྒམས་ལ། ཐ །ཁྲས་འདེད་ག་བཤེན་བདག་ལ 
ཚའདིའི་དོན་ལ་ཞི་གསད་འབབ་ཚུ་བཙིན། །རྫ་མའིདནེ་ལ་ཕ་བདྲ་ཕྱེན་དྲེལ་སྟན། །དམ་ཆེས་དཀའ་བླ་ 
རྡ་ཕལ་ལ་ལདེས་གློདེ་ཕའི། །ཆསུ་ལའགགས་ཞད་ཅནྭ་བདག་༢༩༠༧ ཤགའདལཾ་ཕལ་ཆེན་ཛུག་ཆལ་ ་ 
འགེཕ།བཅམ། །གསྐ་ཐེ་བ་ལལ་ཚེཁ་མས་སེད་སྩོ་སེད་ཙལ། །དཔྭ་ཀོག་ཕལ་ཆེད་གཤན་ལ་ ་ ་ 














མཐེ་ཆམྲ་སཾཊ། །དེཤ་ལགེ་ཕལ་ཆེན་བདག་ལ༢ རྒྱུཉ་ནུ་གཞན་ཡིད་སུར་འིུན་སྐིད་བེེ་བྲེན། ། 




















ཤུ ཱཿ །ཆོ་སག་རྡེ་རྡེཊིཀ་བ་ 
བརྟཞ་པ་ལ། ད་ཆས མས་ལན་གནུང་མ་ལགས་བཀལ་ནས། །ལུར་དང་རྟེགས་པའྲ་བ་་ 
གམ་ཤས་མདས་པའི། །དལ་འགནེ་དྷན་ཝེཞ་ཁར་བཟར་ལ་སད་ཤོག །སྔན་ལས་ནགེ་བའ་ཊ“ 
།འཕརས་འབྲས་གསན་།བརྡ་ལ། །ཧྱཾད་པའི་སྐལ་བརྗོག་སནས་ཆེས་པའེ་ཚེ། །ཆཾས་མཉ་སྣརད་བ་ ་ 
རནདང་གཞད་གཙུད་བལ། །བད་དོའི་འཁུལ་སྣད་འརིགས་པས་མེབརེ་ཤོག །ཀླུ་ནྷ་ཏོག་བྱ་རད་་ 
|བཧུའཆུད་ཀུན་བམ་པ་ ས། །སྙག་གདབད་པ་འགགས་པའ་གྲུའམ།་ཐག་ །བདེ་ལནཙཾ་དངཨ་ 


རུགས་ཆོས་ལྐཉ་བས་མ་བའེད་ནེ། །མཡུས་སྨནཾ་བ་བཤེཉཏུ་འགྲབ་བན་ཐག 
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ཤླཀའོཾགཙོ་གོ། ཧེས་གྲུསདམ་པྷ་ཨྲལ་དདཅག་ོ་གོ་པ་མགམ་མད་ཀྲསེན་ེཀདྲ་ལ་བསཉ་པ་དོ་ 
པོི་་དན་དཔར་ ཞེ་འདམ་བུའེ་ཝ་ནེ་པས་མདེས་པའྲི་གད་འདིད་ལམ་མེན་གསལ་བའ་ག་བ་དང་། ( 
ཁད་པའ་དུའངྲ་ཧལ་བ་གཞིས་བཅོར་།ཁ་པ་ཆེན་པའི་བསན་པའིན་པ་ཆིལེཟ་ཝད་གསལ་བའ་གན་དུས་འདེད 
་བཀད་པའ་མདེ་ལས། འགྲ་བཾ་ཀུན་ལ་ཕན་ཤན་བད་བའྲ་ཕྱད། །”»' གསོལ་བད་བགྲི། །ཤེས་གསུད། 
རིདེར་ཚུལ་མུནུ་དྲས་པར། །ན་ཅུག་འདེད་ཚོགས་ས་ས་དགུ་ཉན་བདུ་མ་མཐའ་དུག་གས་མགིན་ 
( ག༩ག་བ་གཡག་ །བཙམ། ཚིགཙམ་མ་ལ ཀཀ ་ 





༠༡2 ༄ [མཁསུ་གྲབ་ཐམ་སཅན་མཁྱིན་པས། ལེ་གས་བཤད་འདེ་བྱའི་སྣད་བ་ཅན། །བཤེས་ 
གཞེན་ཏེ་མ་གཅིག་གསྲ་ཁར། །ཐུབ་བསྟན་གྲད་བཤེ་མ་ཡུས་པ། །ཅཾགཅན་ཏེད་དུགསལ་བད་ཅུས།། 
ཤྭེ་ས་དང་། ཚད་མརྣ་མ་འགྲེལ་ལ། །གར་དག་བརྩེ་བ་ཆེཧཉ་པོ་ལེ། །གཞུན་ཤྱི་རྭེ་ཧེ་བཤུགས་པ་ཡེཧ། 
ཞེས་གསུརས་པ་ཉན། ད་ལྟའ་སྐིགས་མ་ཝ་གཉྭཏུ་བདོ་བའི་དབར་གས་འགོ་བྷ་ནམས་དྲམ་གདེའདུལ་བད་ 
དཀའཤཧང། དྲཾན་ལན་ལོག་པན་འདུུལ་བ་མདུ་མདེ་ཀྱང་།  དེ་རྐག་ལ་ཁྲེལ་བའི་ཚུལ་མི་མདད་པད་མ་བར། 
ལྷག་པན་ཕད་ཐུགས་བརྩེབ་ཇེཀ་བའི་གཞག་དབད་དུ་གྱུར་ཏེ། ནཔེད་ན་བུཆུདཀྱོས་པས་ཤེད་པདན་པ་ཛིའུ 
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ཤཾ་གྲ་བསྲ་བསྲ་བར་ཕ་ཨས་འབོག་དགོན་པ་ལདགས་སུ་དུད་བར་ཞམ་ཡད་ཡལ་བའ་མེ་འདོད་བ་བཞེན་ནུ། རརཅག་ 
མཾསཀྱེ་མགཞེ་དང་། སྐྱབས་དང་། མྲཾདདང་། དཔུདུགཉེག་དམ་པད་མེ་འདྲིགས་གནོངེ་ལྔ་བཏེགས་པྲེ་ 
།བེའཕད་མཐན་པོད་ཞབས་པན་བསྐུལ་པྲ་ཧཡཚོའི་བདྡ་དུ་བརྟན་བད་བཞུགས་ནས་ཟབྲྱ་ཧས་ཆསལའོད་ 
ལླ་གའ་རད་བྟོནདག་སལ་དས། ངྷཾ་རཱད་ཧཱ་མནོ་ལཾ་ས། དཔོས་པ་དམན་ཡར་བསམ་པད་ག་པ་ཕས།། 
རྒྱལེབ་མཆད་པའི་ལན་ན་གྲཞལ་ནཱ་མེནཾ། །ཅས་གྲཾསདས་པ་ལད་དིག་ཆེན་མྩརལ་བཟད་བས་ཐགྲ་དངས་ 
དཾངེས་བཤམས་ཕཡིན་སྦྲལ་གྱི་མཆེདེ་པའེཚོགས་དང་བཅས་འཕུལ་རྒུ་ཡེད་ཕས། འདེས་མཆོན་པའི་དར་ཅག་ 
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ཆ།ཉིན། །འེ་ས་གཞན་ཉཾ་མད་དེ་ཝ་ཁྱཚ་ཧེ་མཁྲན། 





བལ་མད་གད་གསུངས་མན་དག་གསལ་འདེབས་ནམ། 
:ག།བཞ། །དརཾས་གྲབ་སྩེལ་ཞིག་བླ་ཆ་ཡེ་དམ་ཆ།ཁཉ། 














།ཟར་གཤན་དེ་ན་ཆེནའགྲབ་པའ་བླ་མ་` 
།བན་ཆན་བསྲངརས་ཞེགྲ་བ་མ་ཆས་བྲསད་ 
།རྨད་བྱུད་མྲས་བཅས༣ འགྲུབ་པའ་ཤེག། 
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འབངང་ཅཔར་རམང་ར་༤་༤༤་འ་༤ 


པས ༄༅། ། ཤུཿཿཿཤེཞ་ཡེ་གེས་ཛོ་བོ། །གརཾ་ལ་གང་འཚ མས་སྲུའ་ཧ ལར །མདན་པ་འཕྲེན་ལས་ 
ཤ* ཨཡཁའམགམ། །ཟླ་མཚམསལཿབྱགའཚལ།  །རེ་གྲོཾཾ གོ་རི།ལྔ་ལན་རམ ;_ །གྲོདྲཆཾ་གཞྲག་ལ་“”་ 
འཕབས་ལམ། །རྔ་ག་པཛུ་ག་མཐགཏ། བཱའི་ྷཱ་མོ་ག་ཏབ། ཐད །རི་གརྦ་སྭད་གི་སལ་ཝཱན། ། 
ལྱི་ཡཾ་ཆ་ལུགས་མི་གཙིག ༣: ཤ།ཅིག་ི། པ་བ ། 
རྐ ལ་སྭྱཧམཚོ་ལ་ལྟེལ། །སྐལཆད་བརུནགཤུ་ ཐྲ ཊཨཐདག་གྲྭ་ས། །བཱ།ཁྒངདུ་ཨྐྭཏ། „ [ཀྐྱེ་གས་ 
རྒུདབྱཕས་འདི་འཐེིན། །རི་ལུར་ཀུནའ8། ཁཆས་སླདལེ། །ཟསཉཾའཾ་རྒུན་སྒེམ་ཛྭ་གཉས། །ཕྲ་ཡོཉ་ལུ་ 







„ཕྱི 
@; 
ཕྲི 
































ཾཾ་གཉེག །ནར་གི་བསུ་མ་ཚོད་གཅིག་གོ །ཆུ་ཁུནྟདཱེ་སྡེག་སྲོཧྲ། །མཐཾ་རྡེ་མརཱ་ 
བ་མ་གསུམ་ལ། །གཉད་པ་ ཝུད་ལན་ར་གཡེས། །མ་ོད་ཆང་ ནས་ཆེལ་མཚུ་དམ། །ཨིི 
ལདིགས་མབས་ཆེན་སེད་གེ །དྲྭཧལ་གགེས་ཆེན་ང་གཉིས། །ཕྱི་ཡི་ཆ་ལུགས་མི་གཙིག །ནད་ 
གི་བསམ་ཆོད་གཅེག་ག་ _ །རད༨འབྲ་བསགསུབི་ག་ །ཟས་དང་ནོགཾ་བསགས་ར་གཏེ་ས། །རྐྱ་བཾ 
སྒཾ་ནཾས་མཾགཅིག །གསུགསུ་འུམ་རྲེ།ཞེས་གཅིགགཾ་ི །སྟུག་ཕགས་བཀག་བྷོད་བུ། །སེའགིན། 
ཐན་མདེད་གཧེས། །ཐག་དིཔ་བལྟ་ས་ན་གཏོས' ད [ལེ་བ་བལྟ་སན་གཟུགས་བརྒན། ། །གསུང་ 
























ཧི་་། ཡ་པ ལོབས །རྡེའདམ་ དེད 


༡--ག༩-བ་བར༡བབ༼༨༡༤་འབབང་འ༡༡འ་ 

















༠༡༧།ཟླ་མ་ལ་བྲས་སཞུགས། །ལམ་བླ་མུབ་ཀྲསཱམའི་་གི་སྣ་ནལ་འབོན་མགས། །དུས་སྒུན་དུ་གརའ་ཚྭལ་ 

རྒྱ་ཆེན་གསུབས། །འབེ་ལ་ཤོབ་པའྲི་མཱལ་ཝཱནའི་སིད་ལ། །མགནོ་ཉོད་ཀྱི་བཀའདྲེན་བསེམ་མ8བ། ། 
དུསད་ནསྤ་བརྡ་རུབ་ནིང་པའིབུན། །ཊྱདེ་ས་པ་ཀླྱབས་གཤན་མེ་འཚོལ་བས། །དྲིན་མ་རྒན་བདག་ ་ 
ལོགསའག་བ་ནམས། །ཐུགསབཅ་བའྲི་ཝགསྦ་ཀྲས་དད་དུགསོལ། །དེན་དི་བཞིནའ་བནབྲ་ཞུས་ 
ཁྱར་། །སེམས་ཆགས་སུར་དབར་དུམ་སད་བད། །སྲསྣ་ཤུ་གསེའ་བསྟན་པའིའི་བསུགས་ལ། ། 
དུས་ནམ་པརབརོན་པའ་བྱསིད་པརྡ་སཞ། །དཤལ་ཐུགས་བམའཐབས་པད་བརྟན། །དུས་ ཚྩུལ་སྙན་ 













༡༨༩༣༩༤༡༡༡༨༠༤༧༡༤༡༠༠༧༡༠༩༤༧༨ 





¥ 

























༡ ༄། )པའྲི་བྲམ་རྣམས། །ཟུགསཙོ་དགོ་ཐོསླ་མུདདུ་ལོསྔ་རོགས་ཆས། [པྤཾ་བསྟའགྲོའི 
དཔལ་ཇུ་གཡལབྱིད་ཐོགཾ། །སྣཾསེ་བསྟན་འདཾན་རྣམསྱི་ཨཱ་ཆེ་བརྟན། _ །ཊུསརྒྱག་དུ་རྒཡ་དཀད་འཕྲན་” 
ལསྤ་རས། །ཅེསུ་རྫཤ་བནྭགླཱ་ཀྷི་བའུ་ཐད་མེལ། །སླུ་གསུམ་བི་གོའེཕདྡྱཱ་པཱ་དེ་བོབ་གོག། 
༄༅། [ཀྱི་ཛ་ ཊི་ཧོད དྲ་མཚོན་པའི་གཟེ་འདོའབའབད་ཞིད། །གསེང་མདྡོ་ཐགས་ཟབ་དན་་ 
གབ་ཆདའབཾབས། །ཟུགས་པདེ་སྟཾདྲདྱ་བིད་མེད་དང་དེལ་བའི། །འབས་བདག་གེ་གཏན་གྱི་སྐུབས་-” 
གནས་མ་ཚེགེ །མ་བཀའ་དན་ཀའྡརརིཿཝར་། །རྡིཾདུག་ན་བད་ཨ།ཁསྲ་བུབ་དཔལ་བཟད་པོ། །ཁིད་ 
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གཟུ་དུ་བྱགགས་པལྲ་ཧད་ཁམསཞས། 
ལེན་མདུ་པོའཾ་འརྡལ། 


མབོདྡནས། 











ཕྱྭགསརྟེ་ལས་མ་འདསེ ཆེ 
ཟས 


དབང་གས་ལན་གླ་ཆེད་པ་པ། །སྲུཧྒ་འཡྱརཱ་པཤ 


།སསུངུཔ་གད་མཾཨད་ག་ཨརཱ་དཱུ་ཛཾ 
ཐསམ་མྱཾདཾ་བྱ་ཨམ་བསྙཞ་བར གབགས། 
ལ་གཟིགས ཨཱུབསས་བཏངཔ་བདག་ལ་་ 
ལོ་ཝ་བའུ་དུསན་མགྲོ་མུལ་བས། ཨཤོས་ཤིསར །འུབ་ལ། དལ མས་སོ་བུན་ད་ལྟའི་བད། ། 
ཅེ ཤགས་ཆི་ཀསྒདབའི་ཨས། །འང་འུན་གི་ཁི་ཡས་མཞེ་མནགཞབ་ 


ཏར ༢ སྦས་པ བཉས་ 
ཨཿ ཡད། ༄ཡ་ཕང་ས་ཨྲགས་དངོས་ 





བ་ ་ད་ལ་བའྲེ་ཉེནྣ་བཟྡ་བོ། །སྙེས་ ་ 
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ཅྩད་གེས། |སྨན་ཡད་ལད་གོས་པ༧ རྱག་སྐརེ་དད་མཆོད་འབུལ་ཐས་སོབ་སདང་། ༧།།བ་ཏོནོའྲད་དགྱེ་མོན་ ་ ་ུ 
མཆསགཉ་ཡུད། ། གཿ་སཱཞུ་ཏ་ནི་ཞཝ་བ་ཟ་བའ་བདུ། །ཅེ་རནི་ལུ་སུཆ་ཏདཱ་ཨང་ འཆུ་དཀར་འདདན་ག 
ཟསཤམ་ཕས། །དུས་རག་ཏྭ་ཝཾ་འགུད་་ལ་ཆག་ཏུ་འདན། །དཀེ་སླྱརྡེ་བའེ་བབས་ལྲ་འབད་པད། ། 
ཕ་ལ་ཆེད་བད་པ། བ།ཤཾས ་མ་གེ་གྱི་གུལ་མག་འུ་བསྟད་ནས། །ཚོགེས་ཆོསྤ་གུ་སྱད་ཁུལ་དགའ་བ་ལ། ། 
དག་གྲ་བུནདདགྲོས་པ་གན་གསུ་ཆེ། །བེ་ཆོམ་ལས་མེད་པ༢ གརདང་གཅི་འདེདྲེ་མའགག་ན། །དཾན་ཅན་ 
ཀྱི་སཀྷེ་བེའ་མཁན་མར་། །མེ་ཀ་ལྟ་ལོག་ཙམ་ཤྱེས་འགྲུད་འགྲ་བ། །ནུས་དཤ་གེ་བྲ་སླཾཐ* དད་ལྡནགྱེ་སྐྭ་་ 





£ 













” བསྟན་པ་ལ། །ཀ།ཾན་མིན་ན་མི་ཙི་ཕཞྲ་ཐུགས་ཇེསགཟིགས། 





ཿཉ 









།གས་ཕྲི་གགས་སྒམའུན་སྦ་ཡྲེ། །”གསོན་ 


གྱི་ནྭད་རྡསཊ་ཐེབ་ལེཀ། །བག་མེད་པན་ཆུད་ཟོས་སྭུ་བཏད་ཧས། །དང་བྲ་རག་དར་གཤུནྭ་དག་བདག་ལ་ ་ 
གཟེགས། །པླཾན་སེགས་དུས་བྭས་འདྲེན་ཀཉ་མོའི་སྐད་མ་བཤན། །སཱོས་ཀམུཕག་ན།ལན་མན་བདུག་ 
ལ་ཤནྭཏ་དཀེནཾ། །ན་གཾ་འབྲཾད་ལ་བརོན་པ་ལེན་མོའི་སྐད་མ་འདྲ། ཀའ །རྡེ་ཀིད་ཀྱི་ཀེ མ་མཱིངྲོན་ཞུགས་དུ་ས་འདེད། ( 
གཞན་བསྙན་འདིན་རྨ་བ་ཤད་ན་ཡང་། །མ་དད་པའེམ་མཐུན་སཱན་ནག་གས། །ཡདས་ཁུབ་ན་ས་དམུས) 
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འཚོལ་ལོ། །སྤཾབྲ་བལ་ཕྲཾ་ཤེས་སྱན་ལྡ་ཆོགས་རྣམས་ལ། །ཟྲར་དོའ་བློ་མེགྭ་གྲ་ས་ལྔདེས་པའི། 
འདྭི་སདའདམ་ཟུག་བ་མུས་ལདྲེ་བུ་བདག་བ །ནུད་དུང་འབོད་པའིདྲཔྲས་འདེད་ནགོའས་སུག་སོལ། །འདེ་ 
མྱེ" ཀུཞྭཏུ་བརྡེ་ལེགས་མ་ཡུས་པ། །འགྲྭབཔའེརབ་བཤེས་གཞེན་ཆགས་ནམས་ལ། །བསམ་སྤྲེནེ་ 
ཚུལ་བཤེཉ་མ་བ་སྙེཞ་པ་ནེ་ཡུག །མཡོདོོ་རུདྱ་རཱན་དིང་ས་བདག་ལྲ་ལུགས་རེས་གཟགས། དཀེར 
འདུཀ་མ་དེན་ཆེའི་དལའབགེ་ཉེན། །ནྷེདྲ་ཀདའདེ་སྣངྱ་བ་བས་རག་ལེངས་ནས། །དན་མེད་འདའ་ཤད་གཏུན 
བདེ་བསྒུབ་ཆུསཀྱད་། །མཾ་བསླྲབ་རྐལ་དན་བདག་ལ མ་འཆིཆམེད་པད། །ཧ 










༩༠།། ༦ ཅྩོ་ལྷན་ཙོག་མེས་པའྲིལུསའདེ་ཡར། །བྱ་འིའིཟས་སུ་དོད་ན་ལེདུའི་ཆེད། །མགོ་ལཁོ་ 
༩ །གད་མེད། ཐག་མ་མེད་ནས་གརས་མེད་ལུས་བརས་ནས། །སྡེག་ལྷུད་མེ་དགེ་བྲག་ དགིསྐ་ལེ་ལད་ 
བཱསགས། །ད་དུང་ཆུ་བྲ་རྒོག་བཞན་ཀན་བཤེན་གསོག །དྲ་མལ་བྲའི་བུད་ཤིད་ སྔད་བསཿ 
ཐགྱྭ་ལདྲ་དན་པས་རེབ་འབྱེ་ཞས། །བ་མེདདཀནོ་མཆོག་པྲམལ་ལད་ཆེ་སུནས། ལྟལ 
དཱམཟན་ཟེབ་གཉེས་ཟད་ནུསྲ་ཀུད། །སྩཾབས་བྲལདམུས་ལར་བདག་ལཐུགསརྔེས་གཟིག་སཾ། 
ཤཀྱཧུད། ནལྭྱ་ཤ་དན་ཆའི་སེར་པོམབརས་པན། (མཐནཧསྲལའས་འརྐེའའགེྐ| 
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༠༧ རྐགེ་བྲརྡ་སྡཾག་་སགྲ་མཾ་ཚ་ཟད་ལ་ཁད། ཐུགསརྡེས་དྲོརས་ཤཾག་བླམ་དཀེཉམཆག་གསུམ། །རྒྱུར་ 

བླ་མུན་པ་སྣིག་སེབམ་སྦྱརཔ་ན། །རཱཧེ་བསག་ ་དཔག་མད་ལས་དག་དབད་བཙན་པས། །དོས་ 
ཕི་བབདྡ་མེན་སྔག་བསིལྦ་མཾར་འགད་པིར། །ལ་འུན་ཆསལ་བྲོ་བའྲ་བནྲ་བ་སྣ་ནབས། །ཅཊཾ 
སྔང་ཁརྡ་ཁའབུ་སྲོག་གདུག་པས་གངེ། །དྲག་འདུལ་གཞེན་སྐྱེརོ་སྡེག་བཆོ་ དུས་ལ། |ཡེན་འཕྲོགི། 
བད་བརིནདྱ་མོའཟུན་བའི། །དུས་ཤིག་ནུམ་པངེ་བདག་ལྭ་བགསྔ་རེས་ག བགྲུས། །དག་འདུལ། 
གཞེན་གྷར་པར་ལ་སེདབན་མད་ཅིང་། །ཆུན་ལེས་ག་ཡོག་མེདྲ་ཆུལ་སས་ཀསབྱ་པཱགཾས་པའ། ། 



















༩༠ཟ།༄ དབྲན་པའིགཞས་སྲུ་བདྡ་ནིམཆོའ་འཇུག་སག། །འདུག་དུས་ཉམ་ཡོད་བདག་ལ༢ ། 
གྲོང་པ ཊེཨུབག་པད་ནགྱར་མབྷཱཱཧ། ཤྲ 
དས་ཡན ཤེས་བག་ཡདྡེ་བྱ་སེན་པད༣ གལ་ཧཁེནེ་མདེས་ལས 

ེ ད་གས ཐྭྨ་ ཞཱཚུལཾཿ ཟོ ༢༢༡ ཁན ཀོ་གུད་འཆི་བདག་གཤེ 
།རྗེས་ ༡ ༥ རརིསཀྲབིགས། །འབྲར་བཞེའཁྲག་པའི་སྔག་” 
00 ཐིགས་རྐག་ཁྲལལ་སྣད་སྣ་ཚོགས་ཤན་བའིཚེ། །དུསལས་ཡེལ་་ 








$= 














ག་བསྔལ་ཤེབ་དང་། །དགེ་སེམས་གབ ཞྭ་སེབའྲ་བནྲ་གིསྔ་རོབས། །བྲས་མད་དཀན་མཆོག་ 
གྲྭསྲིབ་བསིད། ཇི ༣ ༈ི་་ི་ །དག་ི་ནིངདུ་གྲའཀ་མའིདད་་ 
ད་པེནཾ་མ་ཆེག །བྱམས་མགྭཉ་བླ་མའིཤབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ག་ནད་གཅོཾནེ་གཤིན་རྡེའེ་ལདཊ། 
ལས་བརསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །འཇིག་སའུང་བད་དོའི་འཕྲར་ལ་ས་བྲགལ་དུག་སོལ། །དགའ་ལྡཞ་གཤལ 
མེད་ཁརྭཾདཱ་འའི་དུད་གསོལ། །ནེ་ས་གཤན་ན་མདོད་ཐུག་སྔ་རེས་དངས། །དེ་ཝད་ལན་མད་སེདགས་ 
ས་ཚ ` ྣི་ །རྣམཤེས་ཚདས་པའེ་་ 
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ཟྭྲཾའགྲཾ་ཨུན་འརེན་པའིདཔལ་འགུབ་ཐེག །རྨཧཱཐྱང་སྲསབཐས* འགྲབ་པར་ཤེག། 


ཤཱ ཆུ་ཡཆོསེ་ཁས་མནགྲ་ག གུཧྭ་ཐྲསཿངདི་བཏམ ༡༠ ] ནཾ ཚེ་ཀཱཾ་འུ། 


སྣད 
ཛོགྲ་མད་འདྱ་ཧུད་ལེགྲས་བུལ། །དནས་གཞཤན་་་ 
རྒྱུད་དུལ་བ་ལ། །མཁས་ཤཾད་གྲུབརབར་བམསཊད་ལ། །ཕྱགའཚོལ་སྐིར་ནས་སླབས་ སུ་མཆིས། །དཱས་ 
དེང་གཞས་སྐབས་གཅསཉད་དུ། །བྩ་བསྡནེས་སུ་བཟུད་དུག་སོལ། །འདྲེ་པུ་གཞེསཀའ་ཕུན་པའ ཕའྲིརུ། 
ཆེ་ཤོས་བདག་བྷསྟད་གཉན་མོདེ་ཀྱཾ། །གྲཾདཤ་གདེཧ་ཆེན་འདེ་ལ་མགེན། །གཟན་ཆེཉ་གནབ་པ་།ད་ཏནོ་ཅིག 
དེ་ཡར་བཀ།་གནམས་པརྣམསྱིས། [དརཾ་སྒཾཉེ་རྟེག་ལ་མཾག་ སྒན་བཤཾཉ། །གཞན་སྐྱརྟེ་རྟོག་ལཿམཱས་ 












1)$&)]= $ 


༤ 














708 །འདོན་ཡོ་ ༢་ཕྲུག །སྲབ དཔཉན་ཚུལ་འཇཾན་གློབ་མ་ལ། །ལག་ལེན་ཚཾ ད་པའི་ཆེས་འཆད་ད། ། 

དབུལ་པསྲེ་ཕུགས་པའིནནེ་གྲདས་ལས། །གན་ཆེ་ཚུལ་བསམ་ཡོ་འ མུག །དང་པའརཾ་བལམྒྱ༢ 
སུརྲ་སཱརྡ་དུའི། །རིད་ཨུན་ཁེས་སཱན་འབྲའཞུགའཚོལ། །དེ་གས་དབུར་ལ་ང།འགའ་།ལ། ། 
སི་ླཅིགཟ་ཆས་བཤད་པ ་དྲེ་ཞག །བཤེས་གཉེན་ དེད་དཔན་ལ་བཅེན་ནས། །མན་དུག་ཡད་ 
བཤིན་ནནེ་བུནིད། །འདེ་སྣར་དུགྲནས་འབྲ་སོས་ནུས། །དགེས་མད་གདོ།བད་དྲོ་ལེ། །ཅི་ཨ་ཀལ་ 
དམན་བདག་ལ་གཟིགས། །དམ་ཆསྲ་བེད་པནྲ་བཞྲ་སིསྣ་ནབས། །དག་བམས་ནས་བུརྲ་བའ་ 











/|0 









ལསྦ་ཀར། །དགའ་རེད་དད་འབུརའྡད་འདི་འདམ། །དགུན་པ་ བྲག་མུས་ཅུས་བར་གེ། 
ཟིབ ལ་ལ་ལ བར མཿ ཆིཆ་མེད་ཟེད། །ནད་དུ་ཚའདེའབའ་ཚིག་ས 
གསས ཁུམ་འག ག་ཅ །བདས་གསི བོག གེོགདང་། །དེའམ་འགག་དཀྲེ་བ་བད་ལ་ཡ། 


གྲཞཐ་དགཨམབད་ཟཾ 


` 


ཅུར་ཟར་མེད། 


ཤེའྲ་བ་ལའི་འདྲམ་མད་འདེན། །ཧརྭད་བ 





།ནགུན་དྲ་བོད་ལོ་འགགས་ལུས་བདེན། །ཁའདོན་ 


ལ་ནུ་དགོས། །མཐོར་ཐེས་མེད་ན་ བཟེད ། བྲ་བ་ཆེན་པས་ལདུག་མི་ ་ 





༈ལ་ལན་དཔྱེ་གཀྲ་བས།་ གག་ས་འདོན་ཕ་འལ་དྭཆུའེབས་ལས། །ནུད་ལ་མུའྲ་ནཱ་ 
ཤཔ་ ` །ུ་ཚགསན་ནྲབས་བཁག་ 





༣ ` 





༄༅། ༢ོས་པདྲ་རལ་གདོནཆེནྲཀཾ། །གགས་སུ་སོར་བ་དདབར་གྲསུ། །འང་ལས་ཡྒོན་ 
ཏན་མཐོབལ་ས། །འངས་སེམསམ་ཟད་ཕྲག་དེག་སེ། །དེལ་སཀན་འགྲའདེའ་འགྲེ་མེད། །དག 
བྱ་སོན་པའི་འུནནྲའ་ཕེན། །དང་གཞན་དགྱེ་ཚུ་ཟལ་བླ་ནག་ །བྟན་བཤེ་གྲ་ཀཏིར་ནས་སླེ། རྭ 
རྭསྨསྐད་གཞིད་སམས་ཕུགསས་བཅུག །ཕན་པའི་ཟལྦ་བི་ས་མཚདནས་འབྲ། །ཕལ་ཆེའ་ཁྲ་ 
གསན་ངོནག་པ། །གཤས་དནྱ་ཕྐོན་པ་བརལ་རཱ། །དམན་སབཟུརབནྲ་བནྲ་སེསུ་ནོབས། །སེན་ 
ཧྣའམདུད་པ་ཆེསྲ་དག་པས། །རཿ་ག་ནོརྡ་ཛཱཾསཾ་གར་ཡེདེ་ལས། །ཡར་མཆོདེ་ཡད་སྦྱན་ལས་མེ2ྲད། ། 
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གསུགེ་བསྲུར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ས་གནའ་གྙི། །གཏདཾ་སེམས་གེམས་པའ་ཊྱན་གླ་ཨརླབས། །ཡ་དབས་་ 
དབད་པའིཧེ་སྡ་མེ་ལས།. །མ་དབས་དེག་ཆལ་ཉན་གྲེགསའདམ། །ལུར་དིགས་“བང་མདོད་མ།བས་པ་ 
ལས། །འཐརྲ་ལྡན་སྨོན་བདག་འབྲད་ཕས་བསྟེན། །སེམསྲ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕོ་ཏོ་པས། །དེང་སང་་ 
དགེ་སོང་སདན་ཡང་། །བསྟན་པའི་སོཊ་མཚུདཔ་མང་། །ནེས་གསྭངས་པ་ལའགཞན་དགལ། ། 
།ཁནས་ཁིག་ཆེནཆེསཆོས་ཟེད། །ཡིདལཆོསསྨཆོས་པར་རཱོམ། །གནསརཱལཁརྙནཔའི་སློནམཚཱད། 
འེའདབསམནཡམུག་སཾ། །ངོ་་་ཁྲེལདཔའབལ་བདག་ལ་གཟོགས། །རངཙོདཝིན་པའྲ་བིནྲ་བིས་ 


འགྲལ་ནི་གགིས། 


ཀེ རངསྐངཾཉཱརའདུག་སྐམངྲ། །བསམ་ནསའངེགངང་ 
འདྲི ' ༈གཟུརགཞས།འགའལ་ཕན་བདྲ་ནལ། 
མཇདསཝམའསམཞང་། །བསམནའངྲ་རྩ་ས་མད།པདཀད་ཨ། 















༄༅། གྲགས་གནོདདོག་ས་ཙམ། །སླབཾ་གཞེན་ཕལ་ཆེད་མུ་ཁས་གྲགས་གྲལ་འགོའི་ཆེད། །མཚཿ 
བཅན་ཡང། ་ཆད་ ལུས་བཞེ་གྲགས་འརེ་ཀྲཾག། _ །ཐེསེ་བཙན་ ཕལ་ཆེ ཀ་གཞནལ་མཛན་རྲེ་མ་ཕྱད། །།བཿའདེན་ 
ཕལ་ཆེད་ངདག་འཆལ་འགག་ཕཿ་མ། བ།ད་བ་ཕལ་ཅེན་ཁྲ་མས་སེར་ལོ་སསྲ་ཕག །༡ལ་དཔུཕྲག་ཕལ་ཆེ 
།བྲལ་ འགོགཙམ། །མཾཚེ་ཕལ་ཆེན་དེན་མེད་ ཟན་ལ།འད། ཟུགས བཅག འབ སྣད་བ་ཆུབ་ལེ་།འད། 
བཟེནྡ་མད་སྡུག་བསྔལ་མུན་པའཐཾབཾས་ལ།ཁད། །སྤིད་སྔུག་ལེགས་ལེས་འདམ་ག་ཤརྡེལ་ཁད། །ཅིདྲགཙིདྲག་ 
ཏྭ མདཀནིསིཆོག མཁན །མཁེནོ་མཉནོ་ུགེིྱགསཟུམབཟུ། །རྱཐས་ཧེགའླ་བེས་ཧེག་རེ 











----ˆ 








་༄༠༠]་ 








།༢ཆེདུས3་འདིགས་པ། །བན་དོའི་འདིགས་སླུག་གི་སྔ་ག་བསྲལ། །འཁའེ་བ་དནསོར་ 
གི་འདིགསལས། །སྱུའ་ཞིར་མྱན་བརུ་དྲངས་མདོད། །ཡན་ནས་པའདུ་ནིདྲཔས་མཛོད། །གདནས 
གོན་ངུ་ནིལཁྲིད་མཛོད། །ལྤག་པེའ་དགེའ་ལྡཞགྱི་གནས་སུ། །དེས་པནཾ་མཐླེལ་པནདདྲོན་མངོད། 

དྲུན ཤྲ བའ | ཏར === དྲ ཡེ རི 
རྒྱལ་སྲསརྒྱ་མཚ་ཡེ་པཱན་སནད། ༠ "1 དཅིཾད། །ལམ་གཙོ་རྣམ་གསྲམ་གྱས་ 
ལུས་བརྟས། །མརོནྡང་འཕྲལ་གི་གཤིག་ཙལ། །འབྲ་རོགས་མཁ་ལདང་མཞམ་སེམས་ཅན། །གར་ 
ལགོརའཚོལ་གིད། ཤེས ཀུན། །འགྲབ་ལ་ཐགེསུཀྱི་མཐུ་དང་ །ལྡན་པད་དེས་པའུ་གྲུའ་མདོད། 


{2༧༤༨ 













༄། ཟླ་གྲཾས་སྩལ་དུ་གསལ །མཾ་ཤེས་སྨ་ག་རུ་མ་ཐུག་པ་ བསལ་དུ་གསེལ། །ཤེས 
པམ དད ་ །གུན་རས་ས་ིཅ་འདམ་དག་ཀེ །རྐེན་ཕན་ 
ཤེས་ལྲབྲ་ཀློ་ཟུས་བླ་དབསྱ་ཏུ་གྲསོལ །དྲག་ཟྦུན་ལནྲཧཱ་ཅད་ཀེབ་དང་། །དིརྱ་ཆྨནཱ་ 
£ @ཚམས་འངོན་ནུ་ ནུས་པའྲ་བིཞྲ་གཾསྣ་ཆ བས། མན ༤ ཞྱུ་ལྔ་ལ།ཁའབ ཨ་ཕའ་བན་གྲེས་ 
¬ རབས། ས་ཞེཉ་མྨིནྒག་ཡཾག་བསལ་ཕྲན་: ་ གྲེ་སྨ་དབེས། །ཐབས་ཤེས་ལྭེཟ་གད་ 

བའ འཕྲེན་ལས་འདི་ཤཾང ་འབའ་བའན འབྲལ བི ཁིསག་སེང་བད་ གཞས་རྐབས་ 

















༩༧།བསམ་དོནའགྲུབ་པད༣ འཆེ་ཆོ་ལྔ་བུལ་སྣད་འགག་པའད༢ གཞད་གཅེནེ་སྣྲག་བསྔལཞེ་བ* དགེ་ 
ས་བཅུ ཁའ ཞལ་མཐཾར་གསུར་ ༠་དྲརས་ཐས་པད་། དགའ་སློ་གུགསརྦྲག་ 
སྟེ་བརྡ། དགའ་ལནོག་ནས་སྲུའྲབིད་པད༢ ལུར་བྷསཞོ་དབུགས་དྲབར་ཐོབ་པན་ ལེན་ནོགས་ 
ི་ཀི་སྲའོག་ཆུས་པུ། པྦལ་པཔིའད་སཾརཾའགྲེད་པའ། མ།ཁའ་ཆྲ་མཧཱད་མཞ་སེལ་བར་བྱིན + 
༢སྤ་རས་ཐབ་ཕ་འོ་ ཕམ་སཆའ་ཅཞ་༤ བྲས་མེད་དཀན་མཆག༢ རར 


༣ འགྲུབ་འགྱུན་ཙཾག ༽ེ 
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༧" བྲམསྲ་པ་མགཾན་ཕཾ་ལ། །ཡོད་གཞུངས་གུག་སྲངག་པསེ་གསོལ་འདེབ་ས་མླ་བུས། ། ཡིས 

ཟསམཧཧ་ཆས་བཙཉ་འབུབ་པའ་ གོག །ཚ། འགྭོ་ཀུནྲ་གོལ་ཕབྲ་བིན་གྲསྣ་དེབེས། 
༄༅། །རྟེན་གནས༅ནེ་གར་གྲི་མད དྲུག་སྤའ། །གཅ་སྐ་གུབས་དད་ཁད་པའྲ་བ་མཱ་ཡ། 
དྲ་ནྷ་ཆེན་ཐྲཟཾར་ཞྭས་ཡེད་ལ་བརྒག  །སྒ་རྔཾ་གཾས་སྒོ་རྒས་ཡཛ་ཡང་འབོད།  །ཚུལ་འདི་ཞི་ 
ལྒམཱ་ཐུག་གད་པ་རུ། །རོར་བཕྡད་བླབ་གའོ བའ ོང 
ཞཤ་འཆརདས། 
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༄༅།་ །གོསའདེབས།།ཁེ་ཀེ་ཤན་འྱེད་གཟུན་གནས་དཔར་བཞྫོས་ཀྲ་བ་བཞུགས་སོ། 





༄༅༅ 'ཀ ད་དུ 
ནུ ཅིག་ 
བགོ 
བ བམ 
བུ་འད། ཐ་བ རྒ, 


།ཀུན 
།བལྲ་བལ་ག 


ྟིཐུགས། 





སི ་ཌ་ཾྣཾྣ་ 
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༤༡༨ ད་༡༠༠༠༽ 


1༤ 
9 
༦ 
༩༩ 
རྭ 
3 
: 
རྫོ ° 
= 
རཾ 
ཆའ 
༦ 


ཧཾཐྭཧཧྭ། བབ། རུར &ཿ་རྡ་ག@༢་གཙད'་ 
རྔ སལརཉཡཨ་ག་ཡ། །ལཾསའ་བྲཨ་དབད་བཙག་ 












































འི སྲས ཤོ སྐྱོང་བ ༤༤ 
༄༅། །ངེས་དགྡེ་ནྡོརི་འད་ལ་སེད་ནས་ 
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མརཾ་ལཾགས་བཤེཧ་རྒྱ་ཨཚཾ་ལཾས། །རཛ་བྲོིཆོད་ཀྱིས་ཆུ་ཐཾགསཙཆ་བླ་རས་ཏེ། 
དེ་ཡར་ལ༩ཿཙཞ་ཡཱཊྲ་ཧི་ཕན་བདེ་མ་ལུས་པ་ཡུང་བཟྲི་པོགཅགཔྲུ་རུལ་བའི་བསན་པ་དི་ ཤྣཾཡ་ 


༧ 








འཛྲུས་ཚོགས་ཚུལ་བཞིཉྭ་མང། །གཟ་དེ་གྲུས་ཕས་འདུད་དོ་ལོའཛགཞས། ཅཅ 
ཚ།ཁཨ་ཡ་སྔཐ་ཕེ་ག་སལ་འདེབས་རྡང་།།  །སྒྲལ་ཝག ཚྭའགའལ་ཐསལ་ཆའི་ཚུལ་དུ་སྤེཾ། | 
རར ྣཾ་་ 


འུས་ ཝི་ཚོགས་ལ་འག་ལས་པ་ཡིག། ཀུ །།རྒཿཔཱ་སྟེགཾ༅ྱཾགཨུང་ལས། སཿཨཿརྱས3ི་ཐ་སྣན་ཕ་དགཾའདུ། 







རྡ་ཕ་འདཱཾཧེ་ཕ་ 


=== 





























གྱི་སྡཾ་ལཞག་ལས། དགེ་འཛུགྲ་ཙི་མི་ཆོསྦྲ་རུགས་པ་ལདག་ལས་པ་ཡིན་ཕས་ཆོས་ཚུགས་པ་ལའབ 















༄༅། །གལ་ཅེཞིད། དེ་ལ་འཆད་ཀན་དགོས་ཕས། ཞེས་པ་བགན་པ་ལན། །དེ་ལ་ཡང་དགའའདུཧྲ་ཀུགས་ 
མྲཧཀུན་ཕ་དང་ཁྲིམས་གཙར་བ་སགེས། ཅོས་མཐུནྲགཱི་ཁམས་གནོན་པལ་ཝལྟཾས་པས་ ཤོ་ཕྲ་ཆྲལ་ཡར་གང།བསལེན། 
པའེ་བམབ་ ཁྲམས་དག་དོས་འངའང་ལ་བབས་ཕྲའྲི་བྲ་བྲེད་ལ་མས་ཤིང་ལསའབྲས་ལ་བཅུ་བདང། སརསྦ་ཧས་་ 
གཉིས་པ་མགན་པྱ་ཀུ་སྨབ་ནས་བཟུང་འདདངག་དད་པ་འག་སེའ་བཤེས་གཞེན་དམ་པ་ནམས་ཁ་ནམ་ཐན་དྲེ་མ་མེནཔ་ 
རྒད་ཏཱ་བྲང་འཕྱེ་དང་། ཁརྤ་ཕ་དུ་འཁེརཾ་ལོ་གསུམ་གྱི་ཉང་ནས་བྲབ་ལསཀྱ་ཡཱབདཱ་ལའི་སྒ་ནས་ཇི་ལྷན་མདད་པའེ 
ཚུལ་ལ་ཁམཾག་ཡའ་བལྟ་བའི་སྒོ་ནས་ལག་ལེན་ལ་འདེབས་ཅཾ་ཐུཐ་དགེས་པ་ཡིཧ་ཏེ། ལམདིམ་ཆེཉ་ཨོ་ལས། 
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= པི བརྙུཝསྱིལ་ཆླྱཾས་གས་ཙ་ 
ཤྭ་སཱག སུམ་པ་ ལྟན་དཾ། 





ཁྲི རྣམས་ལེད་མེགསཊ ཉེནབྱེད་གསུང་བ་ཝྐད་ཡནེ་ཏན་ྭག་པལ་ མེག་ཡན་བལ་བཞིག་་ 
༢ །ཡང་བཀའ་གནམས་པ་རྣ རྣམས་ཁྱིས་གཞུནགྱི་སྒའ སྭ་ཕྲིས་ཟན 
བལ་འཇ་ རས་པ་མྔནེ་བུ་དགེས་གྲསུང་བ་སའ། ། ཆཱུར་འགོ་ཞས་ཨྭ་ནགས་པད་དངདང་ལ་མཐོར་ཐས་ 

དྲད ྣཅནྙཟཔཤཔ ཁད་པད་ ེ་མོ་བྱ་ནམས་ནང་ ་ 
གསེསྐ་ཆསེ་བིན་དུ་ཐུགས་ཨཐུན་པ་གིཧྭཧཱ་གལ་ཅེབས་དཔདཔགང་འདད་ཅིས་ཕུགས་ིས་ཿཟེནཔེན་ཞྲབ་ 


ཧད་ལ་ཧིར་ཡན་བལྟབ་ཡཾནགསུར་བདང་། མཐའ་བཞེའིཉལ་ནས 












བྲ་འབྱ་ཁིའབླ་བ། གཞིེས་དང་ཝན་ནའཤྱ་ཁིའབདྲ་བ། 


ཅི་རཾཾགས་ལ་མེ་ 


།ད་ཆན་པས 





ཌ༡3| 












༦༄༅། 





།ཏ་རྔབསཆེབའི་ཐུགས་ཁན་བྱས་མས་ནས་དྲད་ཡར་དེ་ལ་གཉས། གཞན་ཡར་དེ་ལ་་ 
འགནཾ། ཆོས་མྲཐུན་པ་མཐརེ་ལགས་པད་བམགས་པའྲི་སྒ་ནས་བཙོན་པ་ཆེན་བྲ་ཐུགས་ལ་འད 
པའྲ་འུ། མནྡ་ཱ་མཐཾ་དེཨན་འབྲིད་གསུམ་གྲཾས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐུགས་ཁུནྲ་གཆེན་པ་བྐསལས 
༧ ཊ༥ད་པོ། དུན་གྱི་ཁྲམས་སུ་བཅའ་བའདིའི་གཤུང་སོད་བའ་མདོད། རྒྱལ་དྲ་སྲས་དྭང་མྨབམའཚོག་ 

བཀའ་ཚདེ་དང་བཅས་པ་ནམ་སྲ་ཁསྲང་། མདནི་ཕནའདད་པའགནུསའད་དག་བགེགས་མད་པའ་བད 
བྲག་ཏུ་འགྲུབ་པའ་མནད་དུ་གསེལ། ཟླིམབའདྲབ་བདིགཞི།བཀས་བཅ་ཡིན་པྲི་བས་པ ང་བས 


འི་ཤཧན་པའི་གནད་ཡོངས༥ ༡༨༦ རིལ 

















ེ ད་གག་དགོས་ཞིབཏུ་ཅྭ་ཧས་ད་མ་ལད་ཅེ་འས་སུ་བྲདགསྲ་པ་བུགས་ལབཅངས་འཆལ། „ མདེད་ན། སྩབསགཀསུམ་ 
ཀུནའུདུས་བ་མའི་རོགསྒྲ་རམས་བལ་མེད་གཅུག་གྲེ་རཞ་དུ་བསེན། བཱདཔནང་ག་འགལ་ཧེན་ཆ་གང་ཀུཞྭཾ 
བནསེས་བག་ལདྡ་ཤི། །གཤ་བཟད་དིན་ཆེན་གྱེ་རྦ བེ་ཞཾདངོ་ཚཐཾསདང་བེ་ལ་ ཡདྲ་ཀཾ། །གས་ྲ་ཀྷི་ཀ་འགས་ 
དམ་འུ་བཅེཕཊ་ཐིར་ཡ་དབས་དམཔའེ་དངྲ་རུལ་འདིན། །བཅུལ་བྲཤགས་ཨར་པོའི་ནང་ནས་སེམས་སྲད་བརྡུལ་ 
ཞུགསྐ་མཆག་ཏ་གྲསཔས་པྭ་ལཱཀུ། །འབ་ཉི་དང་ལ་བཾས་དིམས་དེབན་གིང་མ་མབའ་སྣང་གས་མ་བེན་པའེ། 
ཐབས་མ་ཆོག་ནམ་ལཆི་བེས་མེདྱ་ཙུལ་དང་ལས་འབུས་དཔདབཤཉུག་བག་གཉེ་རས། །ང་དང་གཞུ ཧི 








ལས་བཅུ་སྙེ། གམ་ལ་སགས་པ་ལ་དྱིས་གྲ་མད་པ་དང་ ཆས་མབ་ཆོས་ཞེས་ཕ་ལ་སགས་པ་ལ་མེ་གྲུས་པ་དང་ | 
ཆས་ཀན་པས་མགུའངདེ་ལ་ཕག་དགེ་གས་མའྱསདོ་ཕ་དང། དངགེ་ཆོདྲ་མེ་འདོན་པད་བདག་ལ་བསྙེན་ཅིར་ ` 
གཞུན་ལ་སྤད་པདང་། གེས་བཤེནདཱུ་གཞནཤྱི་བསླགས་པའཆབཅང་སྒདྡེ་ཕདང་། ཆོསདང་ བཀྲ་ཤེས 
བཞེནརུ་སྲང་བས་སྲཾདཤྲང་གཤན་ཡར་སྲང་བས་བཟླཱཾགེ་ཕདང་། སྙཞ་མཐཾབ་འདེད་ཙཾང་གཅེས་པའི་ཁེས་ཚོལ་ཏེ་ 
གནས་བརྟན་གཧ་པ་ལའང་མི་གྭསྭ་པ ང་། བཞིན་ཁཱ་གེའེ་ཅན་ 'ཨཾགཅུྲ་ཁིསྲ་ཀནཀ་ཚོ་ལབ་དང་། གཾ 
པའེ་དྲ་ར།ལྱ་ཐུ་བབས་མ།ཁས་ སཅལགགཉིསསི་བས་ཞེདནོསཉཏགཉླིགག་གསྒ་གདབ་དང་། 














738 མདའབ་དངྱ་གམ་ལ་སགསཔ་དརྩ་པུ་ ༨མུདྭདཱ་འབྲལ་བ་དང་། ནན་ཆེཧ་ བྲ་རྒན་དིང་གཾས་འདེབསམ་དང་། ཆོས་གཅ། 
ˆ: རྱལ་བོ་དེང་ཆེམེ་རྐུར་དངཨེ་དོ་བ་རུ་དང་ད་ཀྲ་རྣམས་སོ། ། །མེ་འདོན་པའི་་| 
འབུསབུ་བཤྱི་མུ་ ༅་ཧཱཧ། སྲ། སམསཅནཱདྱ་པལ་བ་ཆེན་པའྡ་སེ་བདང་། བརལ་ཕུན་དིད་པོན་བདྲ་གད 
འབྲག་དགྲན་པའ་བགེ དྭའགོ་དེང་ཡེ་དགས་ལའེ་བརྐང་ལགེ་ཨད་ཕར་ཡོ་མང་བཱོ་སྡུག་བསྔུལ་མྱ་རྔབ་དང་། 
འདཆ་ཤོ་དགས་ཤལལསྱེལ། བྷཱཾར་ཕྲགཾགས་ཨ་ཛ་དངྡ་ལནུ་བྱ་རོད་ཆུལ་བདང་། ུལ་དུ་མཾ་ཧེས་པ་དངདབད། 

ཉིིལརེ ཀ་བཟདཀ་ཅིཊཅུད་གས རེ འདམ་ཚྲབ་དང་རྡུལ་ 


















ཌ3 ༄༅ ༨ [ཁྲརཾཾཞ་ཀལ་བ་དང་། འཐྲཾག་ཿ གཉ་ པདང་ལམ་ཕོ་ཆནའཚོབདའགུན དྲོ་ཡད་དྲ་མལ་བད་ ཿ 
༦ ཐ་ ོསྱའྱི་སལདད་ཀཞོ་མཆེག་གངུམ གཞུང་ལ་གནད་པབེད་པའིལས་དེ་ཆེསྱི་བའྲི་པད། འཕྱིད །དེས། 
མ་ལེད་ཨ་ཐབྲ་ཀརྡ་བའི་བཟའབདང་བྱཅཏུངབ་ལ་ལགོ་ཕད་བླམབཔ་ནེདྲེ་ལ་མ་ཡ། ཡནཱཧཾ། །ཤེས་དང་། ཡུང་ན 
ཧ་པ ལྕགས་གརམ་ལྱ་འབའ་བ་ དག་ །ོས་བའྲ་བུད་ ཤུུན་ཕ་མཆག་ཡེགྱཾ། །ཚུལ༢ཆལ་ཡད་དག་ 
མེ་པས། །ཕུལ་འཁན་བསན་གམས་ཟབ་མན། །ཤེས་དང་། ` ཟ་ལ་ཚ་བཟིགཔེཆའི་ཤལ་ནས། 
བ ཤལ མཾ་འཐེསདག་གས་བསྐདེ། །ག་དབཔུས་མ་ཤ་ལབ་དོགིན་ པཀྐི །ལུགས།ཁད་འབད་ 


༧ ཤུ 


༡40 











ས་ཉོལ་བང་འརེ་འཔའ་ 
ཅད ་ སཱ ཀླ ཧཿཧ་བཞོས། ད་ན 
ནས་འབུབལྒ་དའྲགེ་ཅང་། །དནྡ་རྭས་བཾའྷ་ཚོད་ཡུལ་ལ་བའེ་འདོམས་པའི་དཔུང་། 


+ །གིས་དང་། བྷས་བམསཉད་ཨཱེཧ་པའིཉ་ལནས། :༧་མ་མ་མ་ས 


མ་པ་ནམསལ་གཤེབནམྱུ་བུནིག །མཁསའདོད་མཁས་ཕའིའེ སོམ 
དྲུཾ ་ཕེརག ཡུགིས་སཐཁྦ་ཀངི་ རྱ ཀྱིདད་གྲུགུད་འ ཅིང 


ཨབས་ལཀབ་བྲླམ་ 


མཇདུ་ 
ཨས 





༤ ༄༅། གམ་གར་ ས་གདན །ང །ཟས་ནི། །ཁྲམ་ གཙོག་བཅང་བྱར་ཕོ་ ༢་གར། མ་ཧཱ ད་ཀ།་འུ་ནྡར 
པ ལ་ལཐསམ ཀའ བན་སླེ་བར་གསུནས། །ཤེས་དང་། རྔེསུཛཱནཾསལཾས། དད་ 
"༡ བ ལ་བཏབན་རྡོ་གས། | ཤེསྭ་དང་། རྡེ་ཡརེས་འདིན་ཡ་ཐེས་་ 
ལག ་ ཤེས་བ ད་མེད་པས་ཁྲམས་ལས་གཡལ། ངི ངཨེད་པས་བན་ 


མཆ ་ 


ལུམ་ཡལ་བན་འདྲེ། །ཅྲི་བྲསཀནེ་མེས་གཞུན་དབད་ཏེན་དུ་སྲར། །འ།བདབའིག་ཏིི་དོབནག་ལ་ཐྲུག་ 
རྗེ་ས་ག་ཟཾག་ས། རཿ་ རྒྱལ་སྲས་ལག་ལན་ལས། འངག་འབཐུལ་བའངརག་སམ་བརྟགསན། 


༩༥༧ ཆས་པའི་གཟུགས་ཁེས་ཆས་མནྭ་བེན་སཾད་པས། །དེ་ཕེནྲ་སུནདུའཔ་གི་འུབལ་བ་ལ། །བརྟགས་ནུ་སྤོད་བླ་གཡུསས་ 
ལག་ལེན་ཡྲན། མུ་བང་ནུམཿསཿ དབ་ས བབ་བོ དོད 
གརའས་ལག་ལན་ལ་ཐེབས་མུགར་བུབ་མཛོད་མདོད། །གལ་ཏེ་དེ་ ཁུ་མིན་པའ་གོས་དངྱདལའཕད་ཙམལ་ 
ར་པོད་འཛིན་པ་དང། འངདཔལ་བབས་པའྱི་སླགས་ལམ་ཀུན་སྤོད་ལ་མེ་མཁས་ཐེད། ཨེ་ཐེས་པའ་མ་བད་ 
ཅོ ཀདུས་ག དོས གསང ད་ མ་མད་ཀས། ཨ་ འཞོག།ལ། ཨཿ ད་ཞུལ་ཁ་དང་། 
གསྐ་ཐེ་སྲ་ཀང་ཤེས་ཚོནྱ་ཅུས་ཚོ་དྲ་ཁིས་མ་བརོན་པད་འསྲསབོད་བདང། ཆད་པ་ཆ་རུང་འགེལ་འོས་ཨིའེས་སྲོག་ 
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༢༣ ༄༅། ལལས་འབས་མ་བཅི་བའ་ གགགྲུ་ལམྲ་ཤིས་དང་དར་གངའདོད་ཕགས་སུ་ྲགིས་པ་དང་། བགྱད་དུ་ 
༠; །བཅུག་པ་སོགས་མདེདཧ་ཤེ ཤྲོག་མདནས་གདུལམ་འུང་བའི་སེམས་ར་ནེད་ན་བྲེསྤ་ཀླིས་སྲབ་མིད་པའུ་ཁ་ ཿམནཱཏུ 
བཏརཧ། ཆས་བརདྲ་ཧུ ཀ་གནྭ་གསྦྲ་མོས་པ་ ནཾགཉིད་བཅས། དེ་ལུདདིའར་ཚུ་གསྲ་ཡུས་དག སོ 
ཕའ་ཤིནཏ་འཆེལ་པོད་གཏོར་ཧར། འདྲི་པུན་ཏེ་སདམགས་མཐའ་ཡས་པདེསཔའའབུང་བྲས དེ 
ལཱ ཧརྦ་རེ་འཛིན་ཆུ ལ་པེའིམནེ་ལ སྭ དྲ ་ །སྡིག་པའེ་ 
སས་ིནས་ཆད སྤུད་ཕེད་བྲཾད དུ་ཐེས་ཟིང་། །བཞྭནོདང་བལད་ཤིང་ 














བོལ ཁ་གང་མ ། ་་ཡིད་ལོ་ྲི་ཡོགཡ། 
གན་ན་འ།བུལ་ལག་ལནུ་གདུ་གྲུདྲག་ས། འ་བ ལྡ གྲད་ཆག་མ།བཞ་ཕྲ་ལས། །གླ་གདའ་ཁགུ་ 
ཚོད་དངའཚམས་པ་ཡེ། །རྐྱེད་པ་འཚོལ་བའི་གའ་མཁན་རྣམ་རྨན་ཡར་། །མོཏྤལ་ལསྐ་ནེད་པའི་དིགས་ 
པནམས། །ཁྲཝ་ནག་གཡ་མྫུ་ན་བྭསྨཱ་ཐེས་མཁས་པལས། །གརྡ་ཡན་མ་བརླབཅེ་ཡངམ་ཤཾས་ཀྱང་། ། 
དད་པས་མེ་འདྲེཉ་རྣམསའདུཧེ་ཨ་བཟེརཾ། །གར་གརུ་རྒུ་ལས་དེ་དེའེ་འབྲསའབྲར་བ། །འཚོལ་བ་མད 
གྱར་ཞེ་ངས་དན་པ་ལ། །བཏབ་པའིའབྲས་དཀད་མའཁྲངས་མ་བཏབ་པལེ །ཙྭ་ཝུམཿཅོལ་མདྡ་སེ་བ་ས 
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ཀབད་གདང་གཤན་སྐྱན་པ། ད་པ་འ འགུན་བད་ཟད། །དེསྲ་ཀྲར་བདག་དེཊེ དནྲ་ཟླ་བྲ་སལ། །བནུགཱ་ 
གང་ད་དན་མ་འགྲུན་བས། [ཧྱ །ལས་ཐག་དངྲ་བལ་བའྲ་བ། །ཞསདང་། ཀུནམྲབན་དེར་ཡདའབའཞལ 
ཞནས། གན་དུ་་ ་གནསྲན་ སྣར་གསྲའཕལ་འགྲུན་ཤང། །ད་སུདཱ་ ན་འཀད་ཞགས་པསའཅིརྦ་བུད་ལ། 
གཞ དྲ་ཕག་དོག་འགན་སམསྤ་ཁེསགདུངས་པའི། །གནསེ་དེདྷ་གདཅིག་ཙམ་ཡད་མོ་གཞས་ཡེ། 

ལོ ཤྲ རྒྱལབ་ག༩ས་པ། ནག་ཀེད་ཆེན་པས། གར་དུ་གནས་ན་རུག་གསུམ་ལ་སོགསུཔ། ། 
ལེན་མརཾས །ཆོགསྣ་ནམས་ཡའ་ འརོའྱིཟ་བཤེན་འཕལ། །ནཀ་ཕྲཾགཾས་ཐ་འེབསཆྱུ་སྐད་ཝད་འགྲེབ་ཕལ 





~~“. 


' །གན་སརན་མུད་དུ་སྲེདེ་དང་གྱལ་ཁམས་པ། །ཞེཾས་དང། ཕདྨ་ནྦཾསན་ཇྲ་བློ་གོསྦྱ་རལ་་ 
༠༦ ཤྭ ཟླ གཡུལ་དིད་མཆོནྲ་གིས་དགཏྱ་མ་སྤྲ་གུད་ན། །རེ་ཤག་དྲག་སེལདམས་པའྲི་གློ་ཆ་ལས། ་ 
གཡུལྲ་གྲ་ནརནས་ཅ་བདྲ་བསྔ་གན་ན། །ཤེནཏ་ལགས་པ་ཡན་ནོ་གླཱ་ཁའ་སྲས། །ཤྭཾས་ཨགྲཾན་ག ཅཾགཏུ་ 
ལཾ གསས་པ་ དེ་རྣམསྲི་དཾ་བ ནྭ་དྲུ་བྲས་ཉས། །ལའུད་དམ་པའི་ཆ་ས་ལ་འབད་དགོས། འོནི་དམ་ཆུས་་ 
༩ བདྷ་ཚུལ་དྷི་ཝནྲ་བྭ་སྒམ་ན། དེ་ཡར། བཤེས་སདྲས་ལས། བསེངས་དང་བལ་བ་མརྦདུ་གསལཿ་་ 

འཆལ། །ཕན་པཞགདམས་དག་དན་པ་འདི་ལགས་ཏེ། །ཉནྲེ་ཀྱི་སྲ་བགསྲ་བུལ་མདོད་ཅེག་བཅ་མེ་ལྡན་ 







ཆུང་ཐན་པད་འགྲུའུ། 


རང ཡ་བ ཆམ པ་པ 





ཅང 


གསག བས ` '" ཐང་དུ་བསྐནེ 
ཟེལ ལུ དད་དགེལ། 


ཡདགདདུད་སས་ | 


.༩53 ༄༅། །པ་ལྟན། ཚའདའགཏེན་བཤེ ྭ་ལོནྷཾ་མོབྱ་སན་བདག་སོགསྲ་ཁའགོགས་འཐོསབ མས་ཅན་ 
༧ སདས་ཉས་དབན་པའ་སལ་དུ་ལུས་ལྲ་དདྲ་སད་གྲ་ཆལ་ཨ ཆན་འཆང། རཀགྲ་བཡ་ཧའ ཆལ་འདབསདང་། 

གསང་ཝགས་ཟབ་མོའུ་བྲབས་བརྡདེ་ཤར་ཉ་རབ། དཀན་ཟས་དངྲ་དབྲ་ཁིས་མ་མགས་པས་དག་པ་དངས་ ༥ 
སང་ད། དག་བའ་བཤས་གཏུནབ་ཏེབས། མན་དག་ཐམསཅན་བླམས་པའིའགེ་ཞི། ཀི ོས། 







དམ་པ་མ་བཏངབ་ཡུན། །ཞས་གསུབས་པ་ཝཱཀ། ཁ་མའྦིནལ་འབན་ལམྲ་ཀི་སག་ཏྭ་བ་ས་ཏེ། མདོད་ལས། 
མ་ཆག་སའཕགས་དགས་ཞེ་ས་གསུམསཔ་ལཱད་འདད་ཆུ་དྲ་ཆོག་གས་ལ་གནས་པ་དང་། གླ་མའི་གདམས 
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དྭག་མད་ན། རྡེབཙུན་མཾ་ལ་ད་ས་པས། ཐོསཾ་པ་མེད་པའི་ྒཾམེ་པདེ། །ལག་ཇྡུཨ་བྲག་ལ་ཁུཇུས་པ་འདྲ། །ཞེས་ 
བའི་དནྭེ་ཉད། ཡུས་དབེན་པཅ མྦ་གིས་དགེ་འབུན་ལ་སྲ་པུད་ཆེའ་མའངབ་ནེ་གད་མ་ཆག་ག ་།དེས་ན། མདོ་སྡེ ་ 
རྒནུ་ལས། འདེནདདར་ནེབསེལ་བཏེན་ནས་ཚུལ་བཞིན་ཡད་ལྔ་བེད་བའབུང་། །ཞེསཔ་ལུན་དངཔད་ཅེསཁངབེས་ 
པྲ་བིད་དགྲས། དེ་ལ་ཡད་གཞུན་དང་ཁ་བཤགསའགེན་པཅམ་དང། གོཧ་དའྲོ་གབྲ་ཕིད་དད་ཏདྱ་སཱབ་མདབ་ཙ་མདད། 
བ་ས འ་དོ་ཁགོ་འུང་ བསབ འ་འན་།ང་ཡོ་ བོ་འི གབས གར་ལ ཡིན་ལ 
བཏང་ནས། །ཟགས་སོགསའད༽་ཉེན་དེནྱྱི་སིན། །ཉིན་མཚན་ཤིནི་དུས་གུནཏ། །ཚོད་པ་མླའེ་ཕྱཾན་རྩདོ་པསླེར 



















༄༅། ་འྭ་ནུབཤད་ལ་སོགས་ཆས་ལ་འཇུག །ཚའདེ་དོན་མེད་རཱ་ཏཱའའའཱ། །ཞེ་སགསུཔས་པ་ལད་དོ། [ 
དེས་ན་དེ་ལྭ་བུམ་ཡཉ་པད། མདཐཾསེ་ཀམསྦ་བཱཾདཿན་ཨཁསཔྲ་རུལ་བཞིནའུ་བསིན་པའི་གནསྲལདགུ་གདདང་གདལ་ 
གཞྐེན་བོ་གདུདང་ཀང་དྷིཏད་བསྟན་བིཚུལ། རྗེ་ལདེཾ།འདེན་བཅུ་ཏ་ཆེནས་ེགེས་མཚན་ཅནྲ་ཧིཊལ་ནཱས། དེང་སད་ 
ཧོན་མནེས་ཞིགསམ་ཆེར་བདེ་བས། །ན་མརེས་སོ་སོའ་གཉེན་པ་མེ་ཤེས་ན། །ཚ་བང་འདུསཔའི་ནདྲ་ལས་མནན་ 
བ་བཞཾན། ས་ད །དྲེ་ཕཱུན་ཀེན་མདེས་ནམ་པ་མད་པོ་ལ། 
སསའི་གཏེན་པ་བྷསན་ཡུགས་ཤེས་བདྲ་བ། །ཞེས་གསུནས་པ་ལདྲའེ་ལ་དེས་དེསྲབས་ཏེ། ཀེན་མདེས་གར་ཆེ་སྡན་ 











རླེ སླྲུལ་མསཐཾ རྲུདམུས་ལདོབཙཾཤྭ་གུལདཱ་ལཱཿསླ་མས་ ཁེང་དུ་ཆུ་དཙེང་གྷ བའྷཨ་པ་ཡང་ཡང་ཤད་བཞ། བཀའདིན་ལབདིམེད་བྲམ རྣརལ 






ཁའ ¡གཧེར་དཝ་ཕ་མང་པཾསེ། ༈རགནས་དགེནྡེ་སྡིསྔ་ ཨསཿཆ་ནག་ན་ལགེས་དང་། ། འབྲེལཝཾགེས་ཚདཤིའདེ་ 


ཨིདོ་ལ་ཅིསལདདཔར།ཚས་ཚོད་ས དྱ སམབདདགྲེསཚུ་། ¡¦ ÷` གཤེང 
ཡཱ རན་བུསབསོདྷེརུངརཱད་དཔས་བི་ཧཱནཔའིདབང་གིས་བཀའ་བཞིན་དུ་རྔ་མི་བགས་པརམ་ ལྭད། དྲ་ོས་ཧིདཿདེགས་མ 


ཤྱིཾ་ཐག༠མ་གཙོག་ ྲ དང་། འཀཊབཞིནྭསྨྲབེ་པཱ མཆེདཾ་ཕདཅུང་ ཟདྭའགྲཾཿ རྒུ་ཡཾག་རྒམ་ སྙམཉུ། མགེ་པཾདེ་རྒམསཿ བཀའ་འབངས ཐ་ཤལ ་ཕྱ་མ་ཨ། 


ཧུལྱལི་ན་བཞིགྲ་གྲི་བས་པན། འགིསལདྲ་སབ་འིབཤས་ ཏན་ངས་པསའགུལ་བམདཔདྲརས།འི་པ་དངབཀའ་ཤོག་སབ་པའི་མཆོདདུས་ཉགཏ་མཧས་པ་ཁར 
ཤཾད་ཕད་གྱུད་ཅག' 
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/ཿ2་ 


7༠3 





༩༠༠ ལག་འདན་ནུ་ནོ་མ་འདེ་ནི་འདིནོ་མཁན་ལ། །ཕན་པ་མྲ་ཀད་མེག་ཞྡུ་གཞུན་ལ་ཕན་སཱདོ་སཱམ། །ནེ་ 
།བཞེསེམསཀིས་བཀད་པ་འདི་ལ་ས་བདགའྲད་ནམས། །ཁྲཾ་མཉ་ཀུན་སེལ་ཤེས་དབ་སླནེ་མེ་ཐེབཾ་པའ་གག། །། 
༣ ༨༧ེདོ་གཀེད་སླང་ཤེསུབྱ་བ་བཞུགསསེ།ོ། ༄༅༔། །མྱོགས་བཞུདྭ་བཞུགས་པའྲ་རྒྱལ་བ་སྲསབཅས་རྣམས།། 
བརེ་བའྱི་སཱནྲ་ཐཾས་གཟིགས་ཤིར་དགས་སུ་གསཁ། །འ༨དང་གཤུན་ལ་བགགྲིས་པད་འསེ་མི་འོས། །ཚུ། 
གཤིན་དཔྱིདེ་པའི་ཁྲེ་གྲེས་མྩཝ་དུ་གསལེ། །མཾ་ཤེསྣ་མག་དུམ་ཐུག་པོ་བསལ གསུཁེ། །གེསྲའབ་སྣྲདབ་ 
རྒྱས་ཕན་མདད་དུ་གསལེ། །གཞན་རྣམས་ལ་ཧཾ་ཧཅན་འདེམ་དྲག་གཾ་ི །སྐྱེན་ལེ་ཤེས་པད་བྱཞཤྲིས་་ 











ཕ་ལམ་དུ་སརེ་དངམ་སརེ་གད་འདེད་མའྲི་ཕུགས་སུ་མ་ཁྱད་བད་དྲད་པའ་ས་མསྱིསད་ལྟ་དཔྱད་པའ་འཚལ། 
དཔྲདནུ་སན་དགཾས་ཕཊུང་ཟད་མཆེས་སམ་ན་མ། ཕན་སླས་པ། །བྲ་ཕུ་ལའྟཾ་བའིཤ་ལ་ཞཤས། གཏེ 





ཛུ །བླ་དབ་ཏུ་གསོལ། །དྲག་ཟུན་ལ་ནི་ཧཏད་ཀེབ་དང་། །དང་མོན་མཚོམས་འདོན་ནུས་ཕད་ 


བྱིནགྱི་སཱ་རྤྲེབཾས། །ཞེས་པའདེ་ཚོགཙ་མ་མེནཔདདེརུད་ལམྦྱདཐུསནཅུད་ཐད་དགེསབམཆིསསམསྐམ། གཞན་ཡང་ལཟ་མདྲ་ཕ 







འདུའཇིའལེས་ད ས་དྲཔདབེན་པའི་ཕཉ་ཡཞེ་མད་དུ་མཐེརྡེ་ཤེདྲ་བསེ་ཕ་དང་། ཁྲ་ནས་མདདུ་ལབ་པ་ 
ནྣཆཾས། ཁ་ཞེ་མཐུནདངམཾ་མཐུན་དང། ཁ་དཀརོ་ཝ་ཡཾཞ་མཾན་དང་། བརྒྱལ་དབེན་པབསྙེན་ཁུལ3ྱད 








སཨ་མམ། །གངལ༥་ཡང་། ཟགའཁ ལྱ་ཝེ་དུ་གོགས་པ་ཚིན་པད་དནེ་དུ་གཛའགུད་པ་ཤ ཧཾཨ་་ 
སྱན་ལྡཨརྣམཾས་ཀྱཾཨཿ།ཁྲེན མཁེག། ཏཱཾ ཁྲཾས་འདེབས་ཧིང་ཀཏམ་ཞཾསྲབྲ་བཁ་གས་ས།། 

༄༅༅། །སླབ སྤ་མཅ་གླེབ་མ་དཀོནཨཆོག་རྒམ གྭཡཱ་ལ། །གྟུས་ཕསའདུད་དོ་བོདག ྒྲ་ 
ཟྱ་ཙས་ཆྤཐས། [མཾ་དབད་གུང་གདག་ཐས་བཞེ་དདང་འདྲལ་བད། བཕྷཉ་དང་ཡུད་ལྷ་ཨཁོ་ཐཾའི་ 

















གོཏ&༢གའཚུ། རེ་མ མ་ས དྲུསའདོན། ༼གནས་དང་ེཧར་མ་པནདདོ་ 





༄༅། ་ དྲད ང་ འབྲིམ་ལ་ཕོག་པ་ལསྤ་མ་ཐགྲེ་གྲས་ཆེ་ | 


| 














ཤ༧0 





གོམ་པ །ནྣིདབཀུནྲ་གགས་སྒག་སོགྲས་ལྔ་བོགཡོས་ཕོདོ། །ལོ 


ལན་མཛོད། [སགོ་གཙོ་དྲེ་བུ་ད་དངྲ་ངེད་བཅུག་ ཿཕདང་ས་གྲོཡ། །ཡིི་བ་བའ་་དང་ 
སུད་བུལ་འུ་བསུད་ལས་དུན་ཡིན་ལགས་པས། །ལསཊཧེ་སད དྷ གྲས་ཡ་ལར་བས་མ་བྲ་གཆ་མངོད། 

















ླ ཤཨ་ཧཾ། །ཡ་དབས་དམཔའིདེས་སུ་མོཔེ་ཕདྷ་ཨཛོད། །གུ་ཕཾ་སརྐུ ར༅ཾཡཾགོཨཱན་སྩོད་བྱསྲ་ 
ཅད 


༨༠༨ -  ཝ་དབང་རྒཡཾསཱཀྱིས་གྱཾད་ཡཛྲིབྱསཝ །དེ་ལྲིརས་སུཿཔལ་ 





ཨའབསདཔད་བཞགྲུག དུ་དོད་ལག་ 


ད 



































=== རོར་འར༤༤རང་རང 


ཧ། །བྱ་གན་མས་ཚ་དེབཅདངས་བཉད། །དནམངགསདཔམ་་ྲངསཐིའ ཨནཡ། 





༩༧ ཕན་མཛོད། [གཞུཤརྣམསལ་ནཾ་ཧ་ཅད་འཇམུ་ཧྲག་གོ །སྙནེ་ཡནཾ་ཆཾབཏུ་དཔྱད་ཞས་དགྲ་ཐུན་ལ།། 

ཧཅར་ལེདདཧཧང་དིང་ལེན་པའ། །གང་ལ་དི་ལརམུཚསཾ་འདིན་པའ་མཛོད། [དད་དུས་རྒྱ་བ 
དྷུན་པའི་ད་གན་ཆོག་ལ། །ཏུན་པས་བུམ་ནྡར་ཝནཱ་ནཾམས་ལ། །མདད་ལག་ལྡལ་སུགསར་ 
སཱད་པས། །གཡྭོནྭ་ནམས་ནར་འགྲགས་འིས་སྦད་བའ་ཨདོདི། །གཡའ་ཁང་ལྟ་བུའི་འཾནོ་ཆེན་ 
མུ་ལུས་འད། །འཆིབདག་ལ་གྱུ་ནུམ་ཤྷ་ཆམེདྲ་རཱལ། །བས་མཤཾད་བསུམ་ཤིང་བསུགས་སྦང 
སྒེཞ་ལམ་ལ། དལའགྭའཧྱུན་ཉདཅས་ཀྱད་བརོན་པད་ཁཇྡོད། །རྒྱབ་ཞས་ལལླེམང་ཕོའད་མག་ 












་ །ཅེ “1 ༩༧ དས་བ 
] །ེ་པས་ཐུམནྡའཱ་སྦཱནནཱམཱས་ལུ །མ་དད་ལ་བ གྷྭ་ཝུ་ལ་སོགསྭགི སེབས །གཡ་ཉོན་ ་ 
འགྲས །རྦཐབས། །ཕན་པའི་ཟཾའ གྱི་ས་གཞོད་པེའི་ཕུལ་སྟེད་བའི། །ཨཞུ་ 
གཏན་འཁུགས་ལྟ་བུའི་གྲེ་གེས་དེཉ་གྱི། །ལགཏྭ་སཱ་ཐག་ནམ་པརྦ་མུ་ཤད་ཐར། །ཆས་འབུན་གགེས། 
གྲིས་བན་པདྡ་བིྲ་གིས་རེབས། །མཐའེམུ་བའམ་ནམསྭ་ཀིི་སྡིག་གསོག་དང་། ཀ་བད 
པའིཏྲེན་དུ་མའགྲུད་བད། །འཕྲལ་ཕུགས །ཁེ་ཤྐེཉ་ལགས་པད་བརྟག་དབྱད་ནས། དེད་ལེན་ 








ང་འ ང་པ་འ ་་་འོོ་ག་ཀ༅བྱཔཔ(པསཔསཔཔ༨པ ྣ་་ག་ ༼ཤརོ་་ ལོ 
༡9¦ ༦༅། །ཨྭུ་ཚུགསྤ་བས་ཕའི་ཚེ། །འྭ་ཁུག་སེམསཙིགྱ་ཆུབ་འགོ་གེ་ཕར* ཕན་ཚུན་འཁྲུག་རྩོད་བྱེད་ 
ཕའི་ཨཆག་དཨཞྭ་རྒམ་ས། །ཅི་ཞཾག་སྨས་ཀྱདུ་ཐྲ་གེས་གཙུག་ཆིཿབཟུབབན། །སཕའབས་ཁློ་ལྡཞ་བསེརྐོ་་ 
ཧཝ་ས་ཧན་དཀ་གཾེ །རུད་ཚུལ་ནམ་ཡདའཛིན་པད* མཆུ་མུག་ཚག་ཟུམ་སྒྱོཞ་གཏམ་རྣམ་ཁྲུ་དཧི། ། 
ཆུ་དངུ་ཡསྦ་སད་གཞན་ས་མས་ལྔ་བགསཅེ་བ་ས། །མང་ཁུར་ཅོགས་དབུས་དཱེ་འུང་ཚུགས་བུབྲ་ལིས། ། 
ཕ།ཞནྒ་ས་མས་ཆོས་བཙིན་གཙིས་པའ༣ མདོའ་ཧ་ཆསེ་པདྲ་བ་ཐ་གངལ་ཡང་། །དཀེཧ་མཆོགོ་བྲོ་གཏུན་དཱབ་ 


ཁི 


ཅི 


























ལཆུས་དགངས། །འདྲི་ཕིད་ཕན་པ་ཆོསེ་ལས་གཤན་མེད་པས། །ཟླདདོ་ཚུལ་བཾནཧུས་བདྲ་ཧ་ཡཾ་ཨ་ 








762 





།ོ་ས་གཡ་གཞའོསབགཀཁོལགོབའས༡༠༠༡༤ ༤ ོཁོ་་ོ་ཁོོ་འའགོ་ འོོ ཁ་འ བ་བོ ལ་ལོ འོར མར མ་ལ་འ 
ཚཐཾས། །རྨན་བྲད་སཨཿབཙས* འགྲ་ཐ་ཕད་ཐག། ཅེསཔའདི་ཞྲི་པྲོ་མུའཚོཿམཔ་དང་། །ཁ་དཀདཿ་མྲིས་ཆེསེུད 


ཧམཐུའ།ཁྲུལ། །ཆཾསེ་པའིག་ཟུགསབརན་བདག་འདྲེས་གཞནདགགི །ཟླ་སྣཱ་ཆོས"རྒྱུདབའིནེ་བཙཾ། །འཞེཀྱ་རན་མུཐས་འའྲི་ལག་ཏ་ ' 
འདན། །ཟླཞོ་མེ་ས་གྲཞནལ་ཕནཔ་ལད། །མོས་ཞྡབསོད་ནམསཅནདག་གིས། །དོནདུ་གཞེ་ྲ་རིདྲདཔབླེ་གས། །དགེ་འདིསསགྲབད་ 
གཞས་ནྲས་སནཁོགས་ཁན་གུའ་ །།༄༅༅། །མྭག་བ་པོ་ན་ཡཱདྲ་ལོཨ་པ། །བྭ་ལཱ བའི་ཡུ་ 


ཚཾང་ཟེ་དེཾ་ཅན། །ལེབན་འབྲེལ་ན་འཕྲུལ་ཡུརྒ་དུ། །རྟེགཱ་འབྲེལ་གང་སྦྲིགས་ཚྲབ་དབྱདེ་གཅེས། །བརྡོད་ 











ཚིག་ཡུང་ཡར་གནད་དོན་ལ། །སྣ་ཆོག་སྤུ་བམ་ས་མས་ཤས་ན། །འདྲི་ཕིན་མནཔའི་གཉེད།ཁྲ་མེ། ལུར 



















































































བའྱིཉེན་ཆུང་དེལ་འཕྲལ་དུ་དགའ། །འཛུམ་མུལ་བད་ཅིད་གཏིང་ནས་དགའ་བའི་ཆོག །མང་དྲུ་མཉིདྲ 
གཏམཤདའ་བ་དང། །རྗེས་སུ་འགྲིད་པའེ་དེགས་ལའརོམ་པ་གཅེས། །“ཾད་དུམེ་འོདེའུང་བདྲེ ན་ཙམ 
གྱཾས། ¡གཏིདུནས་ཁྲེསཏེ་བཤཾཞ་གྱི་མདོག་འགྱུད་ཤཾང་། །རྔག་སྔུག་གཏམ་དན་ཆན་བཤེན་དབབ་པའ་ 
༈ །མཾ'སྙན་ཆེག་ཙུབ་སྲདྲ་བ་གཞད་དུ་ཚེ། །ལན་ཧརླལ་སྲེད་བྲབ་གརལ་ཡང། །བག་གཅད་མ་ཝ་ 
ད་པད་གལ་ཆེ་བལི། །བྲ་བ་ཀུནལ་གེན་དབས་མཁས་ནམས་དྲང། །ཞའྲད་གེས་བྲ་མདྲ་བསན་ ་ 


ཕུགས་སུ་བརྟན། །མེ་དབང་གར་གིས་སླརྡེ་ཕ་ཅིབྱས་པ། །དེ་ཡརྡེས་སུ་འབཇས་རམསེའཇུག་པས་ན། 


ཤེ 
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མཤྲིས་ཏེ། །ཕྤད་ཚོན་ལ་ལྲབགས་དགེ་ལ་གཞོད་སིད། །ཕྲད་ཚད་ཀྲན་ལ་གཞན་སྒྱན་སྒྲོགས་ན། 
ཕྲད་ཚད་དེ་ལདགྲ་བོ་མཐན་ཐུག །ཕྲརྡ་ཚད་འ ནྲི་ཕི་གཉིས་ཕུར་ཡཾན་ཕྲིན། & 
ཁཱ་གོ །ཕྦད་ཆད་ཡོཡ་རྨ་ཅན་སྦུལ་བའེ ༼དྭྲ་ཆཱལྲ་ཁཱ་ལུར་ལསྤ་ཀརྨ་སནཨ་པ། །ནདདུ་བནདེ་ 
བསམ་ཉེདབསམ་ཞིང། [དས གྲ་པྲ་མདྱ་ཧཱས་ན་ནི། འདྲི་ཡིགཧིས ་ ཞ། ད 
༄༅༅། འཞྲ་ཐ་ལ་ཟས་པའི་མ དའབམ་ལས། རཿ རགགླ་དད་ུ བེད་དུས་སུ། 

དཾ ཆེ་སནཔན་བ་ཁད་ྱར། །བྱུད་ན་བསམ་པཞུ་ ཐ་འགྲབ། །ཟགགྱམས་ རར 


༥ --~=~ 


༧= 


པཿ 
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ཐེསེ་ཏེ་ཡད་ཆེས་ན། ནམ་ཉག་དགས་པའི་ཁུན་ཆེན་བསེ་དབ་ཏུ་ནན་པ་ལས་ད་གཟད་བན་པའི་དགསེ་ 









འབནྲ་བན་རབས་མངོད་ཅིག །ཞམས་མབེན་མཁིན་མཁནན། ་ 
ང། སེ ཀླ་ས་མདོ་། །ཞུ་ཡུས་མ། དམགས གང རྭ་ཐུབ། སེད་ནས་དད་པ་གཡུ 
ཆེགལ་ཆེ། ༢དགས་མ་མང་།། ༄༅། །སོགསཔ་དའདགདོ ཟུའི སྤ་།ཁ 
བྭལཝས་ཁ་ནན་སདེབ་དང་། ཁུད་པའ་གཞུན་སླེན་ནག་ལ་གཡས་པ་མཐའ ད 
འ གས་པ་བདག་གས་འ།བརའྲ་བས་པཞེ་མན། མེརཾས་ཐྲཾད་ངི་ཤྭད་འཆའ་ཚུལ་སྐལ་ རཅན་འདེལ 








།པདོ་ལས་ཆེསམ།། ༄༅། །ན་མོ་གྲུའུ། དངླ་སནོ་ནོག་ལ་དམུས་ལརེད རུ སོ 
རྟེག་ལ། ཨིག་ཝཱན་པང་ཚུ་ལ། འང་དང་གཞན་གང་ལ་ ལ་གས་ཆབ་དེ། འང་གཞན་ ་ཡརས་ལ་བཀ་ཤ། 
ཁེས་དམེགས་ཆེན་བ་ཁེབ་ཆེ་བ་འགད་ཚུལ། ཧཱ ྒུ་ཚགསྔ་ཚུལྲ་གིས་བཅྡ་ལས་གངབསམས་ཤེང། དེའི 


གརཐུབྱ་བས་ན་ རྐེད་པའི་མ་ཆོག་དང་། བད ཾ་  ་ སཱན་ནམ་ནེག་གིནུལ་འཚུབཔའྲིའནད་ 
ཨཾ་འགུན་བའ། ཤཱཙེ་ནདདུ་བམན་བའིབབས་དམ་བདྲ་གུན་ཅིག་གུ། འགུན་བདྲ་བམམ།ིན། ཅསཔ་འདནིཞེན་བིེ་ 
གཞིག བཤསགས་།གཞག་གསཔནམབྱད་དིསགས།ང རྱ | 
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༠༠༦༨ ° །7ཤ། མོའ་བཱ་ཨཾ་ས རིངོར་གནངབ་ལིབ་ཡབ་ཚོག་ཚཆོན་བུ་ནམས་ཡྱོགས་གཅེག་ཅུ་བྲམིཊཔ་ཤི།གྲི་ཕྲན་སེ་ལ་ཞེསྲ་ཤ་བ་བཞུག་པ་པོ།། 











| ཡམཡ་ལོག་ལམ་གས་ལུམཨལལམ་ཧནོཨ།བ དངོསསྲིབ་་་ 
ད་བྱིན་ 





༄༅། །ལགས་བཤད་དག་གིགཉེད་ལ་དབད་བླས་ཅེང། 
འབུར་གནསྤ་བསྭ་ཏུདཏིད་ལ། །གསོལ་བའདབས་སོ་བནག་རུད་བིག་་ 
































ཤྱ སྐྱ སྒྲ 
ཚིསྣ་ནོབས། །ཇྡི་ཤྣོད་གསུམདངརྒྱད་རྡེཕྱ་མཛོ་ལས་ །བླམབ་། 







































































༄༅། །བྱའིའི་མཔ་ལགས་སུགལ་དགེས། །འེན་ཀྱ་དཤྲེས་ 
ལྡནཉེདཀྱིའདེད་མྲཾས་ལྟད། །ཆུ་ཐེགསཉ་མཤཾཀ་བླདས་ཏེ་སྲེལ་ལོཏཾན།། 


བསླབཔདྲབ་བའིདི་མ་པྲམངན་ཡར། །ཤིག་མན་དང་སེམསའདུལ་བ་ བླ 
; གཅེཾཀཏུ་རྲཾལ། །བསུམེད་དབུང་གཉེན་བྲམ་མཆེག་གསུམ་ལ། ཁུ 





ཐནམ་འཆི་ངེས་པ་མེདྲ་མཡ་བསམ་འསམ་ནས། ། 
ཙམ་མཾན་པན་གཏིདནས་ཡད་ཆེསྤྲ་བ། །།ཁ་དད་ཆེལ་གཏིན་དད་རུད་བའམ། །ཁདཀན༦ཙམྲ་ཤིས་དར་གཤན་ 
སེབ མབ འདའདཀ་ར་ནད་དཀའ་ཆུལ། །བསམབསསམ་ཞམ་དན་ཆེགྲ་གཟལའབད། ༢ །བསྲརྒ 
སྱད་སྐེད་ལ་གཙུབཤར་གཅུ་བ་ལྟད་འབད།, །ཇི་ལྟར་ཁས་བྲངསདམ་སྡེམ་ཡལབརེན། །བཀའདད་ལསའབྲས། 
དུགསད་པད་གེ །ཁ་འདམ་གཏེདརུ་བྱི་ལ་ཇྷི་ཉྭ་བུའི། །ཚུལ་འཆོས་དན་པ་དཾད་དྲུ་མདབའ་བགྱི། །གཤནཧཾ 
མ་པ་ལ །དམུམཔ་ར་ེན་་གིདའཚལ། །རྒྱུད་དཔེསུགཞེསཐུག་དུསམད་་ 
བཞིན་དུ། །།བ་བཤད་ལྔབ་ཧ་ཅང་གཙོའ་མེ 
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ན། །འོནཀྱང་འགའ་ལ་ཕན་ཕྱེར་ཅེནུསཀྱིས། །རྒྱས་བརྡུས་ 





$0 


༤ 


{® 


༄༅། 


།༄༅། །ོན་པརྡ་ཁོབྱོདགཉོ་་ཉིའབདོ།།རོ་བྲ་བ་ནེགོ།ཀནོནཔམམཡོ་གཿཡན་བོདོ། །ཚོ་ 
གོད་ཚིགྱ་ཙུང་པཧ་ཀྭཿ ཨཙ་ཧྲུས་མདོ། ར་འ ༢ ཡིག ། 


ཆ་ལ 


བཐག་ཇཞྲེབ། 
མཿ 











'„ ཕཧ།དད་གཾ་ད གས །དངོས་འདོན་ 
གོས སོང དོ པེ ཡི་བ ང་གིས་ག །ག་ནོ་ཡ།་ 
ཐིཿ་ཤཅེབ། ༼ དའི་ཐབས་སྲམ་ཤོད་དོགས་དེག་སགས། །ཟལ་ཆད་གཡར་སན་མུར་ 
༢ ཡཆན་བླགས་གམྲེ་དཱ་ངབ་དོའི་ཙམྲ་ཡིས། །ཆ་མཨ་སེ མས་དཧལྭ་ཁད་གསན་བྷནས་ 
ཀརྒསརང་ལྦཿྱདྡོ་ཕྲེགསགསུ་ཨྲལ། །དགེ་ཆྱཾརེ་ལ་གཞེད་མི་གནེད་སྟེངནས་བརྩིས། ། 
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མདེཛྟན་འདི་ལསྤ་ཤིམའྲ་བས་བགོམསབྱ་ཡིས། །བཧ 
བྱཿགཆགས གས་མེད་ལཱད་མྲ་བིད། གུབ 








བམ 8་འབྱབས་ཏེ། ། །འཕགཨཕའཇཝ་དཔ 


ག་པ 


ནྡ སྱུཐགཏེ་ས་ལས་”སྦུབབ་གཙོ་བའི་བྱ། །འདོདེ་པ་ཐུགས་ 
ཞདགཾསེ་ཕྱཧང་། །བཅས་མྱ་རུན་ཆད་གཞནུ་ལ་ཕན་ 
་ །དགཾ་བཾཿ གེནདོནོ་དུ་ རྗས _ །ཧྱསཆུཔདདབདུས་དྭགྱ་ཅདོ་ཨོའྱི་ིག། །ཆེད་གཉེད་ལེན་མ་ཐག་ 
བད ཛར རྤ་ཾཙུལ། །བསམནས་ཀཡའ” བ་འད འདགས 

དག སྔ་ཡཁའམཏམ་འྲབོ་བམམས། །ལདྡ་གྲ་གགེ་ཝ་གགས་ཧུགལ་མ་མོངེས་བཀི་ ¡ོ 


,མ་་ ས་ཅན 





ཝ་ 
ད། 








༢ཆརས་མཿརར་ 






















བསམ་པ་ཨྲེ་ཐུབབསམན། །གཞན་ལ་དན་སེམས་སྲེརོ་མདོད། . ཡང ་་་་ །རྟགཏ་དམན་ཆ་་ 
བཟུད་མདོད། །ལབ་བ་གཏན་བལྲ་བདན། །ཟད་པའི་ཕན་ཡན་བྲནམ་མདོན། །༡མསྦ་མོའོ་སེརྱྷ་ཨཱ རུ དས ༼དྲེས་ 
ན་དབུལ་བས་ཕྲུག་ཞེདཾ། ཅཅ ་ །དམུས་ལབ་ལག་འདིན གི །ཨིག་ལར་གཞན' 
དེ་བཞནདྲང་པཾ སམསྲ་ཁས། ག་ ྐཔར་ གཞས་ལགས། 
སགས་པ གས།། །སྔར་བསགས་ངག་གེ་ལྡ ཚོས ལ་བཀལ 
དྲག་ཕཾས། །མ་ཚན་གཟུངས་ལས་གས་གཤེས། །འདག་པའོ་ཟབས་ལ་འཛནབཚལ། །ད་ལྟནྟུཤཤྲཤཾལ།། 















805 ༄༅།་ ༡ ཞིན བསམ་ཞིྣ་གཞེན་ཕ ཞན་འཚ། ཁད 
རརར ལ་ཚ 
/ཿ བཾའཾཕསསྐན་ལྟན། །སྒྱཾབཅཾངཐད་པད་འགྲུན་ཆུལ། ར་བྷ པ་ས་ཿ བ་ག གསལ་ལ 
གདཔལ་བརྩེན ཉལད་ །་ བཀའ་རྦན་ལཁེནཾ་མདེ་རྡོརཾ ་འཆར་། རག་ 
ཡ༄་འམ་ཡཆཁབ་ ཤབ པ་མ །གུ་སྙི་དུལའོདདོ་འབདྡ་འདེད་ད 


དར 
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ལུསའུབུདབའ།ཁུགས་པའིནདཀྱིས་གཟིན། །སྲེམསཆགས་སྲང་ཕྲག་དོག་གདེན3ྱིས་དཀྲགས། །ཆོཿདོན་མེད་བྲབས 
ཧུཏ།་བི།  ཀླཏས་༦ག་ཧ་ཐས་ཁི་ཀའོ་ཀས་སེས། གུདགེད་བདོགས་ཤི། ག་ས 
བྲལབའདི། །ཞྱེད་ཧྲིན་རྒཐསམཐུ་ཡཾག་མུན་བསྲལ་ནས། །དཆེྒག་དོན་ཆེན་གྲུབ་བྱེན་ཆཱེབེས། ་ „| 

།ན་མོགྲུ་རུ། ནུས་མའུམཐེདྲ་ཕིནྷ་བམདྡོར འཆར། །ཟླི་བྲ་བལ་མཁེནབརནྲསགསུམ་ཀིད་ལ་ ་ 
མ༨ རསང མང །ཐུགསརྔཾམཕུདཔུར་ཆེད་བཀྐྱིད་ཀླམ་མཁྱིན། ། 
འབྱད་བལ་ཟུགས་པའི་སྔུག་བསྔལ་མམྱངེཞེང། །ཆོའདཾ་སྒྣད་གྲས་དབདདུ་མ་སད་བད། །རྒྱུན་དུདང་སེམསབླ་ 










ཌཱ 
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༄༅ མའི་སྣ་རབ་དང། །བལམེད་གང་གྲསདས་མན་དག་གསལ་འདེབས་ནས། །འང་གཞན་དེན་ཆེན། 
ག་བདག དངྲགྱཐལཤྲབམཡ་དེམ་མིན། །བདཁཅདོ་མ་ལ་གྲ་བམ་ཆོས་བླས་མཊ། 
ར་ས་གཞན་ན་མད་དོ་མཁྲེན་ནོམཏཱིན། „ །༄༅། ,།སླཾབབྲལ་ཨུན་མཁྱེན་མཁའདབྲིངས་ 
རེས [གར་འཚམས་སྦལ་པའི་སྡཾན་དཀྲེགས་ཏེ། །ཕན་བདེའི་གྲ་ཆན་འབེབམདད་མཁན།, །བྲམརྒྱལ་མྲས 
ཚོགསརམས་དཀཾེས། །གུན་བཀྐེན་སེམསྲེམཁའ་དབྲིུས་སུ། །མདེལ་གླེནརྟེག་སཱན་ལཁྲག་ཁཁྲཾག 
བདག་བསྟདོ་ཆ་རྒྱུན་ཤད་དད། །གེཤན་ཟླད་ཀླེག་ཆེན་ལུཏུགསེའཁུག །ཞེ་སྔང་ཐེགོ་སེན་འབེབཅེང་འབིབས། 





ཤྲ 


--༅ས:སན ˆ ༤༤༤༤༣ 
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ཨ 


ཕཱི 


-@ 















ཤོག །ཀོགོ་གཤས་བདམདོད། 
| །ད་དངང་འསི་དཀོན་ ༡ 
ཧུ །བསངུས་ུ་དཀཉགབསཨ་དདདགས། 


ཌཾ སམ། དུ ་ ཞནདག་ལ། །མཐེའདུ་ཤེས 
མམས ༽ཆབྱ་བདསགིས་པ། འབཏརསཉམ། 
ག་ཕའིཚད་དུའདིན། །ལྟ་བདགེ་ཕྱོར་ཁམགསུམཆུཾིདནས། །ཧབཆུལ་ 















༄༅། །ཁྱད་པའ་དགེན་རེའེ འརམཚུབ་ནན་པོ་མདོད་མ། མ་ རང ་ 

ཨཾ པད ཟླ ` ˆ །འདམང་ སྒུལ་དས གོ ངུ སི ་ 
ཧུད ཤས བསྟན་མང་པོརྲ། །གར་ ཀྱསབབའགས་་་མི། །འདིནས 

རྣམས ༡༩༡༦༣༣ ཡ། འབདན །མྒ 2 ་ 3 དོ། ། 

- མ་ 

དྲ་དགཟིགརདོ། དབདཀདགྲ གྲོག ཏྲ་ འབབཏབདགགཞི་སལ། འབི 






རླང དབ་དཀ་ 


པས ་ 
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| །པའིའིདྲགསཀྱི། ཤབས ངོསམཇལ་ཡར་ལགྱ་ནག 
¡ ཡུ འད ་ ཐཐ རག ྷཀ་ པ 
4 ལེནནྲུས ཀོ་ང་ རི ལག ༢ ཚོ 


4 ལྱུགཅ་དེན །དདཔ་གཉོ་ཞོངབ 
རླུལ ་བརར་གྲ་ས་འབའ་། ཿ- 


་ ་" 
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༄༅། །ཨོ་སྭཱསཾ། གང་ལ་དད་པའྲི་སིདམ་ལ། །ཕྱག་མཆེད་ཝྔེན་སརྦ་གེང་ཁར་རུས་གཏིནས། 
དྒན་ཆེན་གསུམགྱི་སྒནས་ཡང་དང་ཡང་། །གསོལ་འདསལས་གཞན་རྒྐྱབསགསུམནང་ནསཆས། ། 
བས་དངས་ཡན་ཚུལྦའི་བཏ་བསམ་པའིདས། །འདིག་ཏེན་།ཁ་དཔེད་སལ་པ་དེའ་གནསྲ་ཤར། །སྤལ 
ཆུལ་ཟེར་བཤིན་གཞྲེ་བེསགར། །འདུག་གཡོུ་ཡརྦ་བད་འདོད་འདུག་དུག་ལ། །བཅན་པ་ཉཆ་ 
ཡརམྲཾ་ཤད་བད་བླམདཀ། །འཕཕ་གྲ་ཡན་བཱདྱེ་པེད་ཉིམའཆདདེ་ཡང་། །བན་གཞུས་བང་ས་མང་།ཁལ 
འར་བས། །ཤེན་ཏ་བའི་སེམསྦྲ་ཁསའདེ་མད་ལབ། །མ་བརྡེད་ཐུགས་ལཞཾག་མདད་ཁྲི་རྡཞ་ཨང་། 
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ཧར་ །རེང་མིན་མཇལ་ནས་ཆོས་བཞིན་སྐེད་ པའ་མྨཾན།། ད 
།གླམམཁན་པའ་ཀྱ་བ། །ཐམསཿདེ་མཁྱེན་པའཾབཅས་པ། །ལ་སོགསྣས་ཆོགསཔ་སམནས། 
ནིས ས་པ རྨྲས་པ། །ཨརོསགྱསནནུལ་གག | །ཆ།ཁསཤེསའཆལ་རུལའཆ ཆལ སཔ 
'ལུད། །འདོད་ལེན་གྲོ་མག་མན་ནམ། །མེན་ཤ་རཱཚཾའདུག །གལཏེ་ལེནན་བྱསལན། 
མོ ད ༨ རྨིས ན་ཁ ནལ་གེམས་གདུད། །ུདན་གའའ་བའི་ 
'འགྲན། །གཤན་ཡང་ ས་པ་མཆས་མདོ། །མག་ེདམཅག་ས་སུནེམདག | 


4 









༦ 


བོ ། 


བས་ལ །གམྲསམྱེད་ཾ་ 
















མཾ ལ་སོགས་བྲགགས་པའླིམབསྦས་སྲ་ཡ། གསུདས་པའིཅོག་ལདབང་པོའ གཏོད 
པཾ 1: ཁ་དང ' པུད ། 

ནམ རྭ་སནཏོག་ལདམུསལར་ཡེནྱ་རུ་ལ། །གཞན་རྒྱོནེ་ གཡལ རུལ ། 
ཤཱཾད་པའ། དད་ག ཏྲ „དག་དང ཕུར་ཆྱོལ། ། རབལ་དཅན་འ འགེལཡན་ 
སོམས་ཤགས། །འལསྦྱསརགསསལ 'འགྲེགས་བེདའཚལ། གཞན་ལ་ད་ཀད་བདོས་ སུབས 
དྲལ། །ནགྱཾགེསྭཿ ཉེན་བྱ་ཆུ་ཐུར་འབབ་འདའ། །དདཱཚུ་ལ་ནང་ལ་པོདེ་ན་དང་ལེན། (གའ 


༡ མངོ་ཟ་ད་ཡ་ན་ངག་ཆཚམ་སྦ་ས་བ་ལ་ཤོལ། 


















།ཕལ་པ་ཡཾན་པར། ། 
བཱ ས་ 
་ 


།གཞོད་གཞན་ལས་མཆོག་འདོན་བོངོན། 
པ་ཡི །ཁ་བགདུམ་ཤེས་མཁས་པ་དང་མིན། ངཱ ་ 





།འགྲ་བའིནད་ 
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འཇུག །ཆོའདོ་དོན་མེདྱ་མུར་དུའ་དལ། །གསུང། གཡག་སྡེ་པར་ཆེནགྱི་ཞལ་ནས། ནངངསམྲས་་ ། 
འདུལ་བདམ་པའྲི་ལུགས། །ར་ཧལ་འདོདྲ་བངན་དམན་པའླེ་བོ། །ཕྲམ་རང་གིས་ལེན་པ་དམ་པའི་་ 
ལུགས། །འདཀྲེ་རས་འབང་གའདནམས་ལ། །ཚན་གཅུདྲརེས་བཟུངཆོས་མའུནམང ། །གསུང། 
རག་ནམས་དོན་འདི་ཞུནྱ་ཟུདལ་སྦྱདྭ་ཐུབནའངཅི་མརུཔ་ཨཱང་། ཁད་པན་ཡུང་དང་པ་ནོཅོའི་འདེན་པ་ 
མ་ཡིན་པད་སམསྭལ་མར་ཏྲི་ཧནདུ་བླགས་ཐུཁནར་ལྷབ་ལ་ཤིནཏུ་འབྲེལ་ཆེཤིངཕན་ཆེབནི་ཐགཅེད། 
བུའཕྲེད་སྨན་ལྟ་བུ་ཡེནན་བསྟེནེ་མངོད། ད་ 















སཱ་ཤིནྟཏུ་གཏུངས་པའི་མེ་ནི། །ཁྱེར་གང་ཕིན་ 

་་ སྲུ ཐམས 

ཏྲ ཟེང ཕྲན་གངེ་རྒེད། ་ 
གསམས དད 





ར་འ 





༡ 









།བྲམ་དཀེན་མཆེག་གསུམ་ལ། ། 


ས་སད་ཡད་སེམ་སཐག །དེ་དངཀེའཾགེན་གོ ༥༤ །བད་ 
ས་པ་མེདྲ་ཀང་། ཅུས ཀ་ས མཾ གས།འབ་ལ་དུགའས། 


མདད་ལེ གསུ་མགས་གོད། །ཁད་པན་ཕྲག་དེག་ཆགས་པའེ། 





དད 








9 ༄། །སྦི་བོའིགཞུག་གམ་སྐིང་དཀྱེལ། །ག ཁིས་དེན། ལཾ །ཉཀ་ཟལ་ཤྱིནྨ་དབས་ཆརླ་སན། 
ཞད་སལྦ་བནྨ་དབས་ཆ 

/། ཤོ་མོ ོད གོ་ས 

གནས་སྐ ་ྒ །རེས་པདའཚོངས་ངོ་བྲམ། །ས་ཨྭཧཱས་བྱང་སེམས མས བྱིན་རླབས་བསམ་ 

༡ ༦ དད ༠༧༢ གསའ་བདྲག་ །ཤེཚོཾམ་མེདན་བེས་བུན །འདོད་དོན་ 

།ཟམའསུག 


ལད མིགས 
མྲུ སྲ ྫླི་ །ཅསདདབུས་ 

























ཅེ 


ངེ དགེས། ཤིན་ཏུཐལ་ཚོ། ཧུས་ནྲ་གམ ཀ་ཀ་ནི་སེགས་མཐེད་ ;ཿ རཾ། མིནུས་ཞའྲོདྲ་མི་ 
* །དགོས། གོབྲ་ས་འབལ་བརང་ས མས ཌི ལ་ མཁྱེན་བྱརནྲུས་གསསམྲ་བི་འོད་ཟེན་ 
ཟྱ་ཐག་ཕས་བཅིཇཡུ་ཚུལ་སེགསྦམའིཝ མགདགྲ་དགཡངང་ གིལེ་པལས་གནནྱང་བད། མི་དགོས། 
འདྲུ་ཤྲེས་བྱར་གཅིག་ནེ། མདོ་ལས། དཀེ་ རད མུ ཅོ་འདུགིར ར་གཅིག 
'བཅུ་གཅེག་ག ག་གང འདེ་ལམ་ཆག གསཔའ་འདྲུ་གྲསདྲངར། ༨ སེམསཿཅ ན་ཐམསཅན་ལྔ་བམས་པའི་ 
འདུ་ཤེས་དང་།། དུ་འོྲ་གམསཅད་འབས་མནད་ ལྱི་ཤིསདག། བ་ར ྨྨ་ 























| ༤ ༡༠༠༠ ་ 
ཨེ །ཀཱ་ཕ།གཟུབྲ ཁྲི་བྲཾ་ 


























༄༅། །འདིགས་སུརུངབའ་ལུད་བའི། །འདིགསཆེན་གཞན་ཡདྲདབད་སནོ་ནམས་སུ། །དའོ་ 
ཟ་ཟླྭའྲི་ཀཱནྒ་ཧིས་བཙས་དང། །ཁན་མ་ཐོའི་ཛྔག་ཉུ་་ཁུར་ཆེན། །ཤེན་ཏྱ་ཝི་བྲསདབཧཱ་གཞེན་པས། །འདྲེག 
གད བོས་བ ། དག་པ་དང ཉས་འདྲོལ་རིང་བས །བཤོདཔ་ འབགས་པ 
འབད་དགོས། །དེ་བས་དམགིའ་དཀེན་མཆེག་གསུམཁ། །སྟེངནསརྒུན་དུ་གསོལ་བགུགས་དྲག , ། 
ཟླཧ་དང་གེས་བཤེཞ་བག་ཡོ་ཆེན་པས། །འཆུག་ཞྡགྱ་རུ་ལ་བཤིནྲ་བེད་ཧི་འདིགས་ཆེན། །ཏེ་བའ་ཤི་ཤིར་ 
ཁཾས་བསམ་ལཡཏུ། །འག་ཞེརའདྲི་པྷན་མཔ་ཀྭཧ། །འཚསདོ་བེགསལ་དཔེདྡཝ་ཆོས་སྨྲ། །ཁྱོད་་ 
































852 









ཡིནགཤས་དེས་པན་བསྟེན་མདྲོད། །བསྙན་མེདཤྱིསབྲིས། །། 
བྲཾལ་ལྟ་བུལ། །ལསའབྲསདཔདྲ་བཞག་གཟུབའྲིབེསདཔད་སྟེ།། 

།ཟརདོད་གནས་ལ་བརྩོན་ན་འཚོརས་པམ་སྐམ། 
ཐང་། །ཞཾགྭཧཱ་བྷརཾ་ཞཾས་ཕར་ཡརདྲ་པད་ན། །ཉེ 


ཐ་མིད་པདྲ་མ་ 















།ཟད་ཁཆོ། །ཆོངམཁསཚོ་ངལགསནོན་ཕགས་འཕེལ་ལོ། ་ 


༩ ༢༨༡ ༢༨ ༨༽ 





༄༅། །ཟ་ཏལ་སྨེ་བའི་གྲོགས་གསུམ་” ཆེད་གཉེད། { བལ་སྲམས་དརརུལ་སྲེགའཕྲོག་དུག་དང་། །དེ་ 








སྤང་བརྟུལ་བཤུགས་བཟང་ཕོའི་སྦྲདརྩི། །འདམ་དམནེརརྩིས་ཆེན་བྱེདདགེསེ།། ད། 








རར 


་ 
གསབབརད་ 








| 











856 








བ རྟཞདང་འགྲོ་བཞྲི་དེནེ་ལ་མཾ། ལྡོག་བརྟན་ པྲིབ 
ཆསའདུག་པའྐ་ཀལབཟདཔ། ༡ 





ནད་དུ་འོམ་བཤིནདུདར། །འབེབ་སྦྱདས་མཆྱལདད་དྲག་བེསོ། དྷ ་ 
ལུ གོ་ཉན་བྲབལ་མཁྟུ་སམ་འ་ །གསམྱེ་ཁབཚུལ་ཡང་དང་ཡདྲ། །ཀྱེམ་དལ་འགྲོའི་རྒུནའབྲན་ 

{ [རྒྱ རརྣཝཕཀུ ° གས་ཚའཾ་ཐེས བེས་ནས་བལྟཾངདགའཐའི་ཚིག་འདམེ་སྨདར་ ་] 
ཉྨ་ ཁལ་ཟག་མེདཔདམན་པའོ་ མསྦ་ཁྲས་གཤན་ལ་དཔོས་དངབྱརདནས་པན་ཐོག་སྲ་བེད་དང་གཀེས། ། 






ཅས །འདི་གསུམ་འཇོམ་ནྭ་བམ 
 [པྦད་ཚེཀུརཏ་ཏིངྱལྱཾ། 1 








།ལེརྲས་སྤེད་ན་ནིཿིམ་རུང་། ༼ཅུ་ཁག་འུད་བད་་ 
ཅཉཉན་མ་རྣམས་སྒ་ཚིགས་སྡུག་བརྫལབླེས་གདུང་ཡང། །པད་ 
སེན ཏཞ་ཀུཤརྡོགཾསབླཝད་ཀོན་མཆག: །ཿཕྱཾདདང་མཁེན། །རེ 
7 7 ཆོས་པན་ད་ཤི་སྤར་ཐམ། [ཕྱི་ཧུབྱི་ཡའཾ་སེན་མེ་དགེ་ས། 


ན་གི་ས་རྲེབས།། 





༧ བྲི་བཐ་ཁི་ལ་ངོཡོ། །འབྲིད་ཆེས་ཤསཆ་དབ་ཁོན། རྡེ་ལོ་གསུམ་བདེས་པད་དགེས། 
བདཔན་ཐམབབ་མབེ 


འམ ལལ  ་ 









རཟ་ དྲ5ཾི ལེ། །ཆུཿརཿརཿ སོ 
གྲསམརུབ་དང་ཁད། ཁུ བ་ཡུ་ །རྒྱསན་ དམ་བ །གཟགུ་ 








ཤི་གྲ་བྱ ལོའ དྲས མཁྤིནེ། ༨ ཞམོ་གུའུ། 
ཅ་བ གཤ ད་བདབྲསང་ལྱེའ། སྦིབྲ་གྲོགསོལའ ས་མེད་ 
མཧུར། །ལྱཾདའརུགབ སམ།ལུཤབཏུ་བལ། །ཞདབཇམའ་ཁཀསཅ་འ་ག ཟླ 







ཏྟ 











ཿ འར 





7 ཞ་མོ། ག་གི་བ ` པེ 
ངེས ངོ་སེམུ། །གེན་མེདྤེས་གར་མགེ་འབུའྲ་འབྲད་ལ། །འྲལདུ་། 

དྱ་སནོན་ཕད་དདྲ་ཅེས། གསེམ་འདེབས་འགལ་ཟ་མེད་པན་ 
འགྲེ་ །དེནས་ཕུརཁྲལ་ཆེནཕེའུ་ུད། །འཐྲལ་ཐུགས་དུཀ་བྲམ་པདཁཀ་མེད་འག། དེས་ན 

















ཆཱ ཕནཿ དངེས༢ གཞུན།། 


ཀ་འ 
གདངས 
ལུ མས་ལས བ་གིས 
འབྲངཤེསབཅླ།མེད་ཟླམ་ཡ། །གསུངྦེཤིདྲ་ 
མེདའིགས་པ་ཡེས།། 











†ཱཾ རྔུས ཟླ 
གོ 
༧༨༨ 
བྷ འ༨ 
།འདུཿ དག་བཞེསོགསུངའྲདཅ་མཆོག ར་རལན ར་ 
རོམཚདཱཆེལྲོཾ 














863 







༄༅། །རྒྱབ་བར། །དྲངསགསལ་མེ་ལོངནད་གཟུགསབཞཾན་རྒོ། 7 དེ་གར་སློན་རྐོག་ལསནི་སྲོག། 
* ཀྐད་པ་དགུའི་དོན་ལག་ལེན། །ཧཱ།ལ་ལྡཧཱ་གཤནན་རྐལ་ཆད་རེས། ༢ཱདཔལ་བདེབ་ཆེན་པོའི་མཁའ་དབིཝ 

རྲེས། །སྐུ་གརའདུལ་བཀེར་པའ༣ སྤིན་བཀྲོགས་སྟེ། །ཆོས་ཟབ་ཅྦ་རེའི་ཆད་འབེབ་པ། །རྡཾ་དྲེནན་ཁྲམ་་ 
རྣམསལ་འེདུརྱ། །དྲངག་ཞཤཀྲི་ སེམསུརྒུད་ས་གཙཾནུ། །བྱེན་རླབསགྱི་ཆན་རྒྲུན་བྲབ་པད་མརོད། །ལས་ 
བཟང་པའེ་སཔཞ་དེ་སྐེད་པ། །དཱསྲད་ ཉམྱུའ་ཏུ་སྨེཉ་པར་: ། །གམས་ཉེགེསཀྱི་པད་ཚལ་རྒྱས་དྲོས 
༨ ཨཿ ཀག་ས ཀུ་མ་དཀན་མཆོགམྱིག ཟ་ལ 
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རྒཾ་སྣངས། !ཅཾ་ཤེསཙཾ། 
ག་ས་ས 





སདནརྒྱད་ཕྱན། །བྱསན་བདེ་སྐྱེད་ལེམ་འཆད། །འཕྲལ། ྱནདོན་ཆེནྭ་གུབ་པཅམང་ 
སྒད །དེལས་སྐྲལ་ཆད་གཞཞོན་གང་། །བླཝ༧3ན་མྱིན། ཌཛྲངཾ ཀྲ 





མེགསྐནེ དུསའདེད། །ཁུནཆེག་འཆས་དཔེདངྲས་དག། །གསུང་བའི་བདུད་ཙི་འབ་༢འཛོཀྲི། །ཨི་ཨ 


ཐཱམ་ཇའབྲེམམཁྱིཀ། 
མང་ཁྱེད་ལ་མནངག་ཟབ། །འ 


བས་ཏེ། །དཀེའ་ཟས་ག 


ན་སྒེན་མཐེར་ཐེར་ཙ་མཁིད་ཞས། །འཔལ་འགེབསནས སྭ་མངཔྲ་ནི། །བསྟཊ་ 
ཤི་ནི གེ་དཀྱེ་ལདུ་བསྔེལ། ]ཆེསབརྒྱད་ཚང་ ཁྲགག་པད་གནང་ 
།ཁག་ཁེ་ན་འཆོལ་བ་ཡི། ་ཁོསུཔ་གཡི་གཟགད དསུ་ལྟཆ་བབ 












དབང་དོུ་གཏེངོ་འཚོལ། །གན་འྲཁ ར་ནོཔའྱའུདོ་འགི། །དྭབ་ཕོག ཆུང་སེདན། །ཞོ་རས་པ་ཆོསྦཀོདཐོ། 
སུག །གན་འག༢ མད་པ་པཾ། །འགྲོ་འདུགྲ་མེན་པའི་གའྲ་བེད་ན། ཏྲི ཐོགཉིས་པྲབཀས། །དག་ 
སྦྱིད་འཕེལ་སགཅོན་བྲིད་དགེས། ! 7 སྙག་ལོའཾདགུཤ་འབྲེད་བཅུ་གཙཾག་ལེ་ན། །མགེེ་རིཚི་ེན་ཐ་དམ་་ 
བཅའ་འདི། །གལ་ཏེ་དནན་ལྷཱ་བམ། །ཚ་གཅེད་ཆུག་ཟཞྲ་ཤིྲ་སཾས་རོབས།། ! 
༄༅། [རྣམ་ཐན་ཧཱཆ ང་དུགུ་ཏས། [འཐཧ་ཐ་ལྷ་གླ་འམས་གྲསང། ནར ་ 

ལ་ཚཉ་ ཿ 7 གྤབབག་ུལ་གང་འདྲ་ཞགའཕངའངག་བམའྲི་རྒ་ལ་རོལ་ གོས། ཁཛ 
ར་ས །བད་པད་རོ་ཀླས་པ་བདུམ་འོ། ར ཆ་འཇབ་སབ་སི་དང་གི་བསའིརམ་རབོབཤིསདགལོའི། 
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ཱ ཟླ ་ 
། བླམ།ྲ་བཞན་པ་ཆེ་བད་ [ འེབ ངོརའདེ 
༄༅། ། པའིལདུཀ་ རྔོགས་ ༥ཁེ།བན་མ།ཁོབ་འདུལ་མདོདཤེད་པའྲི་ཞི་མིག་ཅེསྲ་བ་བ་བཞུགས་སོོ།། 





ཐ༩ ` ༦ །ལ་སྒཾབ་པའིབའཆད་ནུའགྱད་མཾ་འགྱད་ལྟ་བས་ལྟ་བ་མབུན་པ། མཚནམཤུཞ་པ། ཕ་སྐད་གསུམད་ལྡན་ ` 
: པ། ལུས་ཐམལུགནས་པ། ཅད་ལས་གབུན་བཤན་པ་མ་ཡན་པས་དད་བཞེན་དུ་གཞས་པ། སད་ནེདང་ཝན་པ་ 
„ གགཾདཾ་པ་དང་ལཱནཔ། ཉན་ཅཾགཏུ་གནས་པ་དད་ཉེགནས་ནམས་ཁས་བངས་པའི་བླམབ་པྱ་ཆུལ་བཤིན་བྲསདས་པའི་ཞང་། 
ཚཾ ལྭ་བདཾདག་པ། ཆས་དང་ཟརཚངགེས་ཕནའདོགས་ལ་བཅོཞོ་པ། དུས་ཨུའདོམས་པ་ེབྱར་གསུམམ།། ཁ་ 
སྐརྲ་དུ་འོམ་ཞེས་པ་ལ་ཁ་གདོག་ཆོས་བྱས་གསུམ་ནི། འགྲེང་བམ་པན་པ། གང་ལྱ་བ་བ་འྲི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ། འདུན་ 
།བདང་འདེས་ཀག་སུལ་ཁམ་ལཞག། བ་སྐཤ་པའ རྡོགེས་པམ་ཡ་པ། ཕམ་པས༡མས་པ་མ་ཡན་པ། ་ 


༡༤༤༤ ཁང 







































པ་ད པོཞོ་པའིགནང་བ་མ་ཐབ་པ་དང་ཤེ་འགས་མ་ཡན་པདང་མཚམས་དེད་ཡད་པན་དག་འདུན་གདུ་རུང་གེས། 
ད་གཏིས་ཟབ་པཞེ་ཆད་དགོས་པ་དང་། འདུས་པ་ཕྱཾད་བཟླེགག་མེ་མཐུནཔ་སྐྱེད་པལ་ཁྱད་པད་བརྒྱད་ལྡན་གྱིདཀེ་གླེང་ 










) ༄༅། །གས་ལསའདི་མཾ་ཆགས་སམྦ་བདམ་འུངསགས་སྨྲབ་དགོགཔ་གྟེ་གགིས་དང་བལ་བའོ། །ཁྱད་པར་བརྒྱད་ན། 
ལསདེའི་མཚམས།་ཁརས་སུ་གཏོགས་པདང་། ཆོས་ལྡན་གི་ཆད་ལསྤ་བ་ཕུལ་མ་ཡིན་པ་དང་། སྤིདེ་ལའམམཀམས་པ་དང་། 
ལུསདག་དང་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་། དག་བསྡམ་པ་དང་། རྱོད་བཟློགེ་ཆགས་མཾ་ཆགསམཾཀཾ་སཔ་དང། ཡུལ་དེ་ནངཞེ་ ་ 
ལབེན་མེད་པདང། ་ ། ཌཱ གནས་ཤྱི་ཐ་མའི་སྐབས། དགེ་གླེར་ཆེསབཅུ་གསུམ་ཚང་བ་ཞེས་ 
པ་ནི། ཝདི་མཁན་བའ་ཆོས་བཅུག་སུམ་མོ། ༈ གནས་པྲ་གབམའྲཀབས། ཆོསད་གུ་ཞགཤེས་པནི། འབྱབང་ 
སྡེ་ལྔའི་སྡེ་མཔ་གས་རུང་ཡན་ཆད་དང་ཞྡན་པ། རྲམ་ལ་གུས་པ། དགེ་བའྲི་བབ་ལ་བརན་པ། རྦ་ཆལ་ཆུངཞིད་དུ་ལ་བདང་ 
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༄༅། [ཕན་ཚུན་གཏམ་འདྲེ་བར་ཨཾ་བྱབདང་མེ་སྡུག་པ་བསྒམཔ་ལ་སེགས་པའི་གདམས་ངག་མེ་སྱིན་པ་དང་། ནེས་བྷསེ། 
བཀུན་བྱེད་ཧཱམིགཞུག་པ་དང་། འཆད་གཞ་སེགེས།དགེ་བའྲི་ཕགོས་བརམས་པྱ་ནུནབཅད་པ་དང། གནས་དགག་པ་སི་གས་ 
¿ །འཆནམི་གཤུག་བདྲ་བའོ། ཆད་དེ་དག་གངལ་ལོསཐིན། མདད་པ་དང་། ལ་ལཅན་དང། བཀའ་བོམ་བདེ་བ་དང་། མ་གུས་པ་དང་ 
”སྙཾག་པའྲིགགསྤ་བིད་པ་ལ་ཆད་པད་དགལོས་པ་ཀིད་དོ། །གནསཀྱིས་ཆད་པསབཅས་པ་དཀེ་སློད་གཞན་གྲིས་ལེན་པད་བྱེད་པ་ལ་ ་ 
དགའདུན་དབྱེན་དུགཏོགས་པའི་ཉེསཔ་སྤིམཔན་འགུདདོ། །ཆད་པསཅདྲ་ཁངབཟོད་པ་གསོལ་བའྲི་པིད་དུ་གུསཔད་མ་བིད་ན་ 
དྲང་པདྲེབ་བྲའྲི་ཕོད་གནསྤ་ཤིས་དགྲེ་སངཤེས་ཉེན་ཅན་གཤན་བས་བྲ་བཞོ། །ཆད་པའྲི་ཧུ་མ་དད་པ་སོགས་བཏརབགནས་ལ་་ 






















བཟད་པ་གསལ།་བནྲ་བད་པ་ལ་གནས་ཀིས་བགེན་པྲ་བའོ། །དད་པ་ལ་སགས་པའི་ཕཾ་ན་ཏན་དང་ཞན་པས་བཅད་པནམི། 
རམ་བཏངབ་ 





8/78 










དཔཁ་སྦའིཀག་མཐབངས་ནྲེ་གེདཔདེ་གེད་ཤ་དང། ཤེས་གསུངས།། ༧ འགད་འགོད་ནི་ཁིངས་དེགས་ི་ལུས་ཁིནམ་འྱ་དེ། 
7 སྡེམེ་པའི་ཆླཾགས་གཅཾག་པ་དང་། རྒྱུན་གཅིག་པ་ཞེས་པ་ནི། དགེ་ཚུལ་དངབསྙེན་རྫོགས་ཁྱ་སྡེམཾ་པ་གཞེས་ཆོགས་མཾ་གཅི། 
པས། འདིའི་སྱཾདེ་བའད་བསྐེན་རྫོགསྱིརྟེན་ལ་བརྩམས་པ་ཤཾགདགས་པ་དང་། སྡེམེ་པའྱི་རྒྱུན་གཅིག་པ་ནཾ་སྦཾརྲ་བ་བཙུམ 
རྡེས་སྡོམ་པ་ཕུལ་ནས་སླནྲངས་ཏེ་མཐ་ཐུག་གབ་པ་ནི་སམ་པའྱི་རཱན་མི་གཅིག་པ་ཡུཾན་པེས་དེ་ཝུམ་ལིན་པེ་ཚིག་དགེསེ ༥ 
ཤེས་པའིདགེན།། ༈ མཾང་ཅམཐུན་མརེ་བ་ཞེས་པའིདནེཧི། དགེ་མངེ་ཕམ་གཞིས་ཀའི་ཉེན་ལ་ཐུན་མོང་དུ་བཅས་ཤིང་ལུངབ་ 
ཆེཆུངམ༡ ཕུལ་དབ་ཡན་འགཟུན་མངམ་ཡེན་པལོ། 7 ཕམ་པ་དང་པོའི་སྐབས། བསྲད་བ་གསུམ་ཞི། སྒཾབཅདཿ 
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༄༅།། །བྷགན་བདར། ཐགས་གགྲེ་སོད་གིས་བྲ་སན་བ་དང་། གམ་བགས་ཙི་མཐའ་བཅིཔས་པ་སྟེགསུམ་ག། འབུན་ 
དད་ཤཾ་འཕྲུལཏའོ།། 7 ཐམ་པ་གཉིས་པའིསྐུབས། འདམ་པ་ཧོ། བ་མབ་ཧྲ་ཆེག་མེའེ་ལྡེམ་པཞེསའཁུང་བ་སྐན་ཏེ་ཞྡེས་པ་ནི་ 
ཟྦངཕཾ་མཾཐ་པའ།ོ། 7 གཞད་ལ་སླ་བ་གི། པཧྭ་པཾ་དེརྱ་གཱ་ཐབསྲ་ཤིས་གནོད་ཕྲ་བིད་པའི་མང་སེ། རེའིམདྷོརིཟིགྲ་བཾས་ལས 
གཞད་ལྦུ་རུ་ཐ་ནི། ཡཞེ་བདེངྱ་ཧྱ་གུའིནམ་པས་གནོན་བའྲ་བིད་པ་སེ། དླིལཱ་ཡང་ཡིི་བའོ། །ཙཾས་གསུང་།། 7 ཕམ་པ 
བའྟིཀཐས། ལག་གྷི་གི་ལས་དེ་དང་དེ་ལ་བམོས་པའམ་ལས་དཔན།། ཌ ཁང་པའྲི་ཕགམའྟི་གབས། གཞི་མདག་པ་གསུམ་ཧི 
གྲ་གེ་སུན་སེགས་སྲགེ་ཆགས་གཙིག་ཡཐཆདིགཧས་ཡདོ་པས་གཞི་མདུང་ཡི་པ། རྒྱལ་པ་ལེ་གཾགེས་པདངཚོནོ་པ་དཔོཔ་ 
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890 །ཧུ ཤད་པ མའྱ་ང་དགས་པ་ཡག་ཆདྲ་སྲོ་གཞོས་ཆོད་པདྲད་ཐོ་ཡིག་པ། ཙྩག་བའྲི་ཧིརོལ་འདོ་མགང་གིཞང་དུ་དུའུང་ངམ་གག་ ་ 








ཁད 





























གགོས་གཞས་འཇིག་པའྲི་ཧེན་གད་ཡདནུང་བྲ་ཝོགས་གཙིག་ཡན་ཆད་ན་ཕདོ་ཕས་བརུས་དུ་མརུང་བཀོ། 7 ཐོད་ལས་ལྷག་པ་་ 


ཤེག་པ་ཞི། དད་གྲི་པདུལོ་ཚད་དང་ནན་པའྲ་ལ་བཅོྦེརད་དཔ་ཞེངང་ཁྱུ་ཕན་དངབཅུ་གཅིག་ལས་འྦཅིན་རད་གན་ཅདྲ་ཅིས་གག་དཀོ། 
བུ་ག མ་པཔོད་ཕབ་འདིད་ནུལ་ཁས་གཞལ་བདྲ་བ་བདང་གཞན་ལ་ལདྲ་བུ་གཞནྲ་ཚིས་གཟལ་བདྲ་བ་དགིས་པ་ནི། མཛྫོཊ་ལས། 


རྡུལ་ཁྲ་ལུས་ཁུ་ལག་ཁྲ་སྭི། །ཁྲ་གསུམ་རྣམ་དབྱེ་ཤེཝ་གདྱ། །རྟུལ་ཁུས་གཉལ་བད་ཁྱབ་དི། །ཀང་པའི་ཚདོ་དང་ཁྲི་ཀད་ཚོད། ། 
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ཅས རྩས ལྟོ །དཾ་དག་ལས་གཞ་ཆོས་གིསེ་ཊམས། །ཡུསཁུ་འམ་ལག་ཁུས་གཞལབ་གྟེ། །ཡུས་དིད་ཧ་ 














༧༡༡༤ ང་ང 






པན་གསུངས་སོ། [ཤེས་བྱར།། ༈དབྱེན་སྦག་སྐབས། བཟླེག་སྒེ་རྣམ་པ་ལྔ་ནི། བཤམས་བསྒེ། གསེལབ། བརྡཾདེ་པ་གསུམ།། 
ཁ་ཚ་ནཤཾསཱམ་དས་སོགསྤ་ཊིསྣེ་མེད་སླད་པ་གཞན་འབུན་ཐས་བཏགས་པ་དང་། ཡུན་ཚན་ཧའི་སུདཔའི་འཕྲ་ལསུ་བུང་བའོ། 1 
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༄། བརཝ་ །འོག་ཁར་གྷི་སེངགི་ཡང་ཐོག་གཞན་ཡང་འོག་ཁང་དེ་ཧིད་ཡིན་ནོ། །ཤེས་དད་། བླམབྲ་བཅེནམོ་ལས། 
་བཏངདུ་བ་མདུ་ནུང་བལ་ཁ་ཡུག་དུ་འདེམ་རེའེའོ། །འདེམ་བཞི་བྱར་ཤེདགུ་སོགས་ཏེགའོན་དུ་གསུངས་པརྣམསཤ་དམེགས་ ་ 
, གསལ་ལོ །ཤཾས་གསུངས། ༈ ཡུལམེད་ན་དང་གིས་བྲའོ། ཞེས་པ་ལ། ཀུན་མཁྲེན་འདྲམ་དབྱདསཞད་པའི་འདུལ་བའི་ ་ 
 །ཐའ་དྲབན་ལས། ཕུལ་མེདན་ཧྭའིའིབུ་མཧཱནདཱ་དམགས་ལ་ཝ་དགོངས་སཱ་གསོལ། བདག་མེད་འདེ་སེགསྲ་བཤེས་་ 
གསུངས་།། ] འཇེགཔའི་སད་ལུང་དབས། འདིའི་ལུངབྱ་སེད་ཚུལ་ལ་མུ་བཤི་སེ། ཞེས་སོགས་ལ། བླམབྲ་བ་ཆེན་མོ་ལ། 
གསམི་དྡག་ལ་ཤན་འབུངབ་ནེ། །བབླ་མདབ་ལ་རེབ་དང་བཅས་ཏེ་བཞག་ཕཞ་གཀཅིགའདས་པྲ་ཕིན་ཆད།འབང་ག་གྲོས་ 
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རིགས་མུན་ུད་བདང་བཅས་པབྲས་མོས་པས་ཆས་གསོ་བ་ཚདདུ་མ་ཆོག་ལ། ཡང་གང་ཡང་དུང་བ་ནས་ནིགས་མབུནྲ་ཀིའི་བ་ 
ངྲ་བཅས་པའི་ཚེ་བིནྲ་གྲིས་མ་བླ་ནབས་པན་བཞག་པ་ལ་སེགོས་པས་ཞག་སུམ་ཅུ་འདས་པན་མྔམ་ལ་དང་སེབས་དང། ཕིམ་ལ་ཐན་་` 
སེཐོསྦ་ཁིསྨ་ཟ་ལདོག་གི་སངབྲ་བུངདོ། །གཞིས་པ་རིགསྤ་ཀྲད་མྡེ་ཞེག་ལ་ཤན་ཡང་མའླ་བངབ་ནི། ནེ་བ་དང་བཅས་ཏེ་བཞག་པ་ཤ་ 
བམུ་ཅྲ་ཁང་ཁས་ད་གི་གསོི་ཡརམཐུབ་པད་བིན་ཨས་བླ་བབ་སགས་མྲ་བས་པསགག་སུམཅུ་འདུས་བའམ། དི་བ་དང 
བཉས་ཏེ་བཞག་པའི་ཉི་མདེཉིད་ལའེ་འའི་གསྲ་གབ་ཅིད། གཉྲུམས།བཅ་རྡལ་བས་ཆོ གྐམ་ག་ཚན་དུམ་ཆོག་བུ་ 
སཱན་ཡང་གད་ཡར་རུང་བནས་འིགས་མཐབུནྲ་སི་རེབ་དད་བཅས་པའིཚྲ་བཞྲ་གིས་བླ་མབས་པ་སགས་མྲ་བས་པ་དགག་སུམ་ 


















886 





མ་ཡིནཏེ། ཝམ་ཞི་གཉིས་ཀྲ་བིནྲ་གིསམ་བླནབསབ་མགམ་ཆེད་ཡིཧ 








88/ །[ དྲ 
“ མླལས། བྷསཛཛགསྦ་ལྲི་མཆེ་པ་ནམ་དཀ་དཔྡ་ 


ོད ༡ ལུནའཛུག་གི་སངྱཡུར་གབས། དགེེ་མདམ་ཆསྤ་དགྲ་ལགགེེས་པལ། འདིའི་འདབིབྲསའ་བཅེན། 


༈ སབའིམང་ཐུངབས། 
ཁྲུ ཤས་སྨིྐ་བདག་གེ་སེམས་ 





ཟསྐ་ཀམྲ་ཟི་དབང་དྲུ་བ༔ 
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| ལརྒཔ 


8978® 


ལ་ཆ 

















| རེ དེ རྐོར 
ཏོགས ཤོས་བས་གས་གིས་། འ་སག 'གྣམ་བདབྷགུག་པད་མཛཚོགས་པས་ག་ 


མདུཾམད་འདི་ཐེ་ས་བྱསིབས་དཔོས་བརྡུ་བམ་ལགས་པའ་དྲི་ནེད་དེ། བདགད 
ནྲིབིགྲ་སིས། 




















༄༅། །ཞྡོག་ལད་མགསགསེའལ་ནནོ་དམཔའྲིོོགཅད་བརྲ་བགོ། །གསུམ་པཤོ། རོ་ཡོལ་ཨོདད་བཟོ་འདུ་ཤམན། 


བ་ལསྭ་བངཡའི་ཆས་གྲོས་ལ་སགས་པ་རུང་བའིདམིགསྒ་དམདང་། སྩིག་བདག་ངམ་བཞིག་གི་ཕི་ཧནོ་སམ་པའི་འདུ་ 


འིཟབསཤིསཿ གཉིས་ཀཞི་ལག་མདུན་རིབདྷ་སང་ལ་ཁྲ་མུབ་སྟེ། གནས་བརན་དགསསུ་གསལ། བདག་དགེ། 
ཐིལ སོ ད་ང ཨ་ལ་ཡེ 











ནཾསེ་པཾ་མུ་ཐ་ཝ་ལགས་པའདིས་དངོས་པཾ་རུཿབ་བསླུབ་པརབྱའོ། །ཐཾས། 
རག 1 པ་བ 

















“ར་རང 
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994 ོ ཤགཱམ་བདད། ཐབསཡགསྦ་བའོ།  མདན་ཨོ་ཞཅནཆས་འཔི་ད།དས། མདེནོ་མཚནཞེས་པ་ནི། མའི་མ 
འབྱེན་ལས། མདོན་མཚནཞེསྲ་བབ་ཧདྱ་བི་གགམ་གསེ་དརོ། །ཤེས་དང་། མཚོཊཀལས། གསིན་དངུལ་ལ་དངེཙ་དང་པཞའི་་ 
མའང ང་རོ འཇར ཞེསགསུང།། 7 ལོཚོརྡ་གཾ་མྲདཙུང་སྐགས། གཞག་གྱིཀོ་ཚོད་ 
ལགཏེགསའདོད་དྲངབདའཚདས་བས་པཞེས་པ་ལ། གནམ་ཙེ་ཝདམད། ཁྱིས་པའི་ཀོ་ཆོདག་བདའཚདས་བྲས་པདང། 
ཤིས་དད། བླ་མབྲ་བཅེནམེ་ལས། ཁྱམ་པའི་གོ་ཚོད་གིནང་དུད་གྲེ་བང་གིས་གཏོགེས་འདོད་དང་བདའཚརྲ་བས་བཤང། ཧས་ 
ང་། ཆོཐཱཕག་པ་དང་ཚ་ས་པ་ལ། མདོར་བ ཟིནོ་ལ་ཚིག་པཞི་གཞནྲ་ཡི་དེན་དུ་ཡད་མྲོ་བྷས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་མ 


ང་ར་རང === 






































895 [ 
ནཅུང་ཐ 


$ 


༣༅༅།། 






སྲ 


ལྷམགཀ་གཅེགདང། མགཀྲ་ཝཀ་དམ་པཊའི་བཤི་ཝ 





896 =¬ 









8 9 གགདགི་ཆསྲརགསུལ་གད་སྲི་དག་ཕུལད་ས་ཤད་ བའྱ་ཇུད་བཟེད་དཔའི་ཕུད་བཟེན་ཆུང་ཚདདང་། དེི 
བས་ག དངེ ེོོྲ་ེ་ཚདདང།ད་གག་ས བདླག་ཕུལ་བྱརནས་བྱརབདི་དྱརདགང་བའངཚད་ཡ། 
ཤསཀསུ་གས། 7 རྒང་བཟེད་འཚོལ་བའི་སྤད་རུདསྐབས། ལྦུདབཟེདའབྲེལ་མེད་ཞེསཔ་ལ། འཾནཕྲཾད་ལས། ༅མུད་བཟེད་འབྲེལ་བམེདཔ་ནེདཀེ། 

















པའ ༽༠༠།། ༼འདུནལས་ཐེབཔའི་ཝུད་བཟེད་བཆདྲ་ཅི་མད་ཡིན་ཏེ། དགེ་སླདགྲི་ཕུང་བཟེདྲ་ཁིཡུལ་ལ་འབྲེལ་བ་ནི་གཞིས་ཏེ། ཤིན་གྲི 
བླ་བནསབདག་ཏིདྲ་ཉིས་ལདྦེས་སྒད་པདད། གདས་སུ་སདབ་དང་གཞནལ་སྦིན་པ་ལ་དང་དབདབ་ཡཾན་ལ། ཨུཏྔ་བཟེད་དེ་ལྐ་བུལ་བྱིན་ 
གྱཾསཐརླབ་པ་དཔདང་དབད་བའིའབྲེལ་བཞ ་པའྲི་ཕིཾན། དེས་ནྲུནམ་ཁེལ་དུ་ཕྲུང་བདང་འདྲ་སེ། ཟྲནརྡེ་ དའོ་བོས་བྲན་ལས་ 
/ཚི །ཐནཔའ་བཟོཞགགནམ་ཁལདུ་ཕུརབ་ཡིན་པས་བཞྲ་གིལས་ཅུ་འངམ་བྲནི། ཐན་ཡན་པས་བདེས་སུ་བཏང་པན་ཡངམེནུས། 
འོནྲཾ་ཀང་བཟའབཅུངད་སགས་སྦྱིན་དགཾསེཔ་བཞིནདུ་མྱུང་བཟེད་འདི་ཡད་བིཉ་གྱིས་བརླབ་པརབྱབ་ཡད་མིན་ཡའཾས་སུ་སྤད་བའ་བྱབ་ཡར་ 
མཾན་མོད། འོནྲ་ཀྲམཁབརྒྱུདབ་དངར་།པ་ལ་སཀེས་པ་ལྱ་ཕུདབ་བད་ཀི་ཞན་ཏན་ཡྦ་བེད་དགས་པའྲི་པིནའོ། ཤེས་དང མུར་བཟེད་ ་ 


༤ 














898 


ལ་མེད་དེ་ལྭ་སདེ་དང་ཁ་གཡགས་ལ་སགས་པ་ཆེས་བཟང་པོ་དེས་པའྭ་སན་བདྲ་བའོ། །བསོདྷ་སྐམས་ལ་ཁདེས་ཕྱད་པཞ་ཕྱེ་ཝ་སགེས་ 
པ་ཆེས་སང་བཝུང་བཟེད་འེལ་མདད་བུག་པནྲ་བའོ། །ཆེས་་ལིབ་ཝུད་བཟེདྲ་བིནྲ་སིས་བླནབས་པནྨ་བུག་པདྲ་བོ །ཟས་ཟ་བྭི་བ་ 
ཏིད་ལ་ནི་ལུང་བཟེད་འབྲེལ་མད་ཀྱི་ནང་ནས་བཟའབའམྲིབ་བ་ཁོ་ཞཀོ །འབྲེལ་མེན་དེ་ལ་ཟསྲ་ལིས་སྔགས་པའྲི་བིདོན་ཡང་ཤིན་གེས་ 
བླརབས་ཕགས་དང་པརྲེ་བཞོ། །ཞེས་དང། འདུལ་བའི་མཐའ་དྲ་བོན་ལས། ལུངབཟེད་ཝག་པ་དགེའདུན་ལ་སསཔ་བིམས་པསྙར། 
བཟེདྲ་ཀྱི་སླེགས་དེ་ཆད་ལས་སུ་མ་ཐི་བའ་དུ་བཅངབལ་འབྲེལ་མེད་ཆུང་བཟེད་ཟེད། ཉེས་གསུང་། 7 འཐག་པ་སྐྱེན་པའི་སྲང་ལྟར་སྐབས 
བདོགས་པགན་པཞེས་པལ། རཾཊའཔྲེང་ལས། དེག་པ་ལ་སགས་པ་བད་པན་ཚུན་ཞའོ། །ཞེ་སདད། འདུལ་བའི་མཐའདྭཔོདྡེ་ལས། 

























900 











མཐུན་པ། ཟྭ་ནད་གསུམ་དང་ཞན་པ། ཡས་ཟམལདུ་གནས་པ 


ྱད་ན་ཞྐབས།དཀ་ཆས་བཟ་དགགསཔནི། བསྐེས 





ཧས བླམབྲ་བཆེན་མོ་ལས། ཐྲོས་གཞོན་ 
ཨརྒ་བསམ་ བར་དཔར དད ་ 





9༠ཧ། 
° ཕྲ །བསདདབཉེས་པ་ཞི། དེང་ཁ་ཟས་བསད་པ་སེ་བཟང་བཟོས་པ 


»› ` 


























༄༅།། [གི་བསམ་པས་སྟ་པས་མྲི་ཀགེ་པ་ལ་ཐེས་དབ་མེད་དོ། །ཞེས་མྭ་གྲསདུས་ཡ་ཞེས་ཁ་ཏཤྲཾ་བེད་དུ་འཇུག་པ་ལ་ཨགས། 

ཁ་ཏོ་ནྷཧུས་སྭོ་སྒམཧས་།ཁ་ཏཾནྡ་བ་པའ་བཙམས་པན། སྙེནཾ 
པས་བསམ་གཏན་མིཤེད་པ་ལགེས་འབ་མེད་དོ། ཞེཾས་མ་གསུངས་སམ། ཞེས་དྲ་ཚིལ་གུངའཚན་བཅུག་སྟེ་མཚན་ཐག་ཐག་ཕྲེལ་ཐ་ལ་ 
་སོགས་མགོ། །གཟཤེས་པ་ཧྲི་བད་བའིདུས་ལ་ཐབ་བའི་སྲ་བབ་བས་ཀྲ་ཤིས་ནོག་སནས་ཨེ་ཁད་སོགསྲསུ་ཀལ་བཞྲ་ཁགནན་དམམའིས་ 
དོཞེས་བསིལ་སའ་བཏོནེནས་རྲུགངཨོསའདེབས་པ་གགསསོ། །དདང་ེས་བཞི་སོག་སོགས་ཚབའིདུསལ་བབ་ 





༤ 








ནྐདག་ཡཾ་ཨ ༡ 
པའིཙ། སྡོད་སཞིཁངབ་སགས་བསིལ་སད་ཀལ་པ་ག། ཆུད་དམ་བད་ཀག་གསག་ནམདུངངོགེས་ནངནུ་བཅུད་དེཨི་སྲད་ནས་སྐད་ཊུང་ 








པོསི པོ 


༤ === 























| ྲག་བཅོད་པལསགས་པའོ། །ཚོལེ་ཟབཾསཞེས་པ་ནི། བགང་ག་ཤེད་བའྲི་ལོ་མོ།ཁ་ཐོག་གགེས་འོས་པའིགནས་སུ་བཞུག་ 
ཕྲ་ཚི་བལ་སགས་སུདད་བའིདབང་གིས། དེདག་གི་ཝ་ཁ་སགས་གན་བབྱཏ་བཤད་གཅིབས་པ་ན། གཞས་ཁད་བཤད་གཙིས་ 


ཡ་རུླ་བསཔ་ལྭ་ཐཾསཞེས་གཞན་ལ་སན་པ་སོགས་སོ། །བྲ་གྱ་སག་དངཧིས་པ་ནི། གཞན་དག དའཧྱི་སོགས་ལའོཛཱཾ་ 
ཕིན། དངཏེད་ཚིས་བྲག་ ིབཟ་བབསདྲ་བདང་ལ་བཤས་པའོ། གི ཡོ ལུད་པ 


བྩཿཾ་བའི་གཞསཨུདདག་ཁ་བཀོ་བག་གྱཡུག་ལག་ཁངག་པའིསོའགྱུའ དང་འཇུག་པ་གཞི་སོ། །ཁ་ཏནོདབཐེཡ་པ་ 
ནི། སྡེ་སྣཾིཁ་ཏོནཾ་ལ་བཙོནཔའིགནས་མུ་དེ་ཧྭར་བྲས་པའོ། །འཇྡིགས་རང་ཅསདཔཤཾས་པ་གི། ཚེམེཞུག་ལསེབྲོ་ 


རས 






































)>5>© 


| ་ །གཅིགཏུ་འགྱུནདམཞེ། སོའམ་སོགེས་རྡེག་སྤུད་ཀརྫན།དེའེལདེ་སླེདཀི་མུདཧིན་དུའབུདའ། །ཧེས་གསུང་། 7 བསྒེན་ 
ཕདྭསྔ་ཚགོག་པདང་ཚ 






































ཧྭཾག་འལ་ཐའི་ཁུངབིདྲ་རབས། གཞས་ཚི་མཚན་ཏིད་དྲུ་གུབ་བའི་ནད་ཁྲ་བིདོདང་དགུ་མུ་དུབཞེན་པད་མངོགས་པ་དང་ 
གགིསཀ་གཉིད་ལགེ་པའི་སྨྱོདོལམ་ཉག་གསུམ་ཚུན་ཅད་དུ་བརུཨ་ཆད་པད་ཉལ་གས་ཉག་བཞོའི་སྒྲའེཿས་ཐརབན་དངོམ་གཞིའོ། །ཞེས་པལ། 
འདིའིཐདྲ་ཙི་བླ་མཐྲ་བ་ཆེཐ་ལེ་ལཾས། གདུདུ་ཧལ་བའིགཞས་ནི། གནས་ྱི་མཚན་ཏིད་དུཀྲཝ་པ། སྤོདེལམ་བཞི་ཤེད་བ། བད་འདེམེགང་ 
གངགི་ནང་ཡཾན་པ། ཐ་དད་པྲ་དག་གངགས་ཐང་བདད་དུམ་བུང་བའི་གཞེས་གཅིག་བཞེས་དང། དེ་ལ་གནས་བདད་ུད་པ་ཇུག་ནི་གཙིག་པ། 
ཟུག་ལསཁཟླཾགེ་པ་སྙེ། གཙག་ཕརུག་ནི། གཞས་གཡགཾཧེ་ལབརེ་བསམ་པཧ་བྱབདིའིརྒོའི་ཕོམ་དང་འབྲེལ་བའི་ཏེལ་བོའེ་ཡད་གནས་སུ་ 









































བུདཅོད་ལམ་བཆེལ་ཡགས་བས་བན་དུ་མ་ཆོད་པས་གཅིག་པ་དང་། ཡད་འགེ་དང་འོག།ཁང་གི་བདདུ་ཐག་གཞན་ཁིས་མཛནཅིང་འོག་ཁང་ 


























གྷི་ཀེ་དེདང་འབྲེལ་བས་གཙིག་པདག། བདྲ་ཁྱུ་ཕེད་དང་དྭགུས་མ་ཆོན་ཕས་གཅིག་པ་དང། དགེ་མངོ་འངཏལ་བའི་གནས་ཁད་གཅན་་ 
གཏེགེསབའྲི་གདངྦ་ཤོགས་ཐས་མཆད་པས་གཅིག་པདང། རིཨ་ཁྲང་གཟན་ལྟགས་དདྲལཕགོས་མུ་མ་བརྟལ་བས་གཅིག་པ་དང་། ནང་གཅིག། 
ཊཧྱ་ཧྭཾད་བར་ན་གཞས་གཤན་མེད་ཕ་མ་ཡིན་ཕས་གཅིག་ཕའོ། །འདེམ་གང་གྲི་ཡིདོལ་ཏྭ་གུད་ཙརྲ་ཁྲ་སེན་དང་དུས་བད་དུ་ཨ་ཆད་པད་ཀྲའི་ 
ཀས་ཏལ་བདྲི་ལོད་ལམྲ་ཤིས་གཏིད་ལག་པདང་། གཅིག་གིས་ལལ་བ་ལས་གཞན་པའྲི་ཧོ་ལམ་ཆིས་གཏིད་ལག་པདང་། གཉིས་ཀས་ 






































༦ - 


ཧལ་ལྲང་གད་དུང་གཅིག་གིས་གཏིད་མ་ལག་བད་ཡཚནམོ་མཐའི་ཀད་ཚིཀ་མ་འདས་པ་ནམས་ལ་ཏེསྲ་གས་སོ། །གནས་གཅིག་ལིགྲ་ཀང་ཁུ་ 
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9|¿ [ོ བླསབྱ་བ་ཆེན་མེ་ མོ་ལེས། ཨོམ་སོ 
བ་མནཔཞབཞསགསང་། 7 ཤུདའགྲེ་གསདོ་པ། 





ྱི་སརྒ་བེྲ་སབས། ཟིནའྲཔེད་ལས། སྨད་བ་གཙིག་གིས་བསན་ཡང་ 

གཱ སདབ་ི་ིདཔདགིཝྱ་བདདུ་འགུ་ོ། །ཉེསདད། སེམས་ཅ་ཀི་གཟུགས་གི་མརྲ་བིས་པ་སེམསཿཧདུ་བྲགང་བ་མིན་པ་ལ་ 
སྒུམཔ་སགསྱསཞ་ཏེས་བྱས་ས། །ཞི་ས་གསུང་།། ] འཀྱེད་པ་བསྙེད་པའི་ལྟུད་བྱེད་སྐབས། རཾནའཕུད་ལས། གརྦ་གས་ན་འྲགོན 
་བཅི་ཐང་བད་དག། ཧ། །བྱོཿ བནཔརྡ་རིགས་པ་མན་ཅིད་ཕམ་བྱགདབད་བླམབ་བསུལ་ལགེསྲ་འབལ་སོགས། 
བགྲེ འདགབའབདཔའིཆགདསདཔྱ་འིདག་ཿབེདདབུ་ ། །ཤེས་སུར་།། 7 ག་ག་ཚི་ཁྱད་པའི་ལྟད་ཤེ 










སནེགཅ 






 ལའོ། ཿ 
བདེ་ལ 
ཅྩབའྙི་དྲ་བེད་དུ་འྱ་གུད་ཧེན། ཆུའི་ཡུལ་ལརེ་བརྡེས་སུ་བླསབཞཀོ། 
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སྔ་མ་ནད་བཞིནྲ་གིསའབས་པ་ཐེསེ་ནི་དངཔའཐས། ་པ་ལས་ཞིག་པའི་ཡནལགྲ་ནམསྨབ་བགསུམ་ལན་པའིའཐསཔཀོ། ། །རུས་ཐམས་ 
ཅད་དུ་ཡུཉ་དེཅ་མྲ་གིས་འཐསཔནའགུནཞེན། གལ་ཏེ་ཆན་རུ་ཤོད་དེ་ཡད་ཡདཆའ་བབ་ནའང་བཉིན་གིས་འབས་པ་ཡིན་ནེ། །ཆའྭ་རུ 
ཞོན་པ་ལས་གཤན་གྲི་ཚོནྭ་བུབྱདུག་ལེན་པ་ཉེད་དང་བཞིནྲ་གྲིས་འཐས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུང་། 7 བྲམཐཔཏེབའའདེག་པ་མེང་ 
པའི་ཨཱཧ་ཧཾ། གིན་འཕྲདལ དགཾ་དྡར་བདག་ཧིད་ལག་བའྲ་བེད་པ་ལ་མི་ཤེས་པྲ་བིས་བྲ་གིན་པ་མིགསལ་པ་མེ་མཁས་པ་ 

གས ཀ་ས ག་ད་བ །ཞེས་གསུང་།། 7 ཀནནྣ་ལས་གྲུན་པའི་ཉུང་ཤེད་སྐབས། 
ཁསས་ འགྲེལ་བ སབས ཨཏག་ཏིསའ་ས་ཡདོག 






















༡༡ ༠ །ལ་གོབདམེ་བནན། ངེས་པདྩ་ཐང་བའྲནཔ་ཉིད་དུ་འགུན་ཏེ། གལ་ཏེ་ནེར་བ་དང་རོད་པ་ཞི་བདའདེན་པཞིམ་རགས 
° ཞེས་གསུདས།། ༈ ཆདའཐུངབ ་ཤད་སབ་ས། རིན་འཕྲེདལས། ཀུན་སླིདོ་འབུར་བའ་འདེད་པ། སཱཾདེ་བ་བརྩོན་པ། མཐའ་མགྲ་ 
£, དུམེད་པོ། །ཤེ་ས་དང་། ཕབསཀྱིཆེབུཉིཚཾསེ་འྱུ་གྲིཕྱེད་ཏེད་དེལེས་བྲས་སོ། །ཞེས་པ་ནས། རྱཾས་འགྱན་མཁུན་གན་བསྲེལབ་ 

(༩ དེས་ལུས་ལ་བསྐུད་པཞི་སྩཾརེ་བ་དང་འདྲ་བདཏེས་བྱས་སོ། །ནད་པ་ལ་ཞི་སྨན་ཧྱི་དེན་དུ་མཁད་བར་བསྲེལ་བ་དང་ལུས་ལ་བསྐུད་པ་ལནི་ལྟང་ 

བམེད་དོ། །ཤེསྭདཱོད། འབྲའིཆངནི། ནསའྲབ་སེགས་བཅོས་ནས་ཕབ་བཏབ་སྙེ་མཞན་པའི་ཟསཀྱི་ཆད་སྟེ་སྦྱད་བའིཆད་ཤེསཀྱང་བེད། 

བཅོས་པའིཆད་ནིཕླད་མེད་པར་མནན་བའི་རུན་ཆང་དང་། ཤུནམ་གྱི་ཆདདང་། མི་ཏོག་གི་ཆད་ལ་སགས་པརྡས་ཀྱིཆང་སྙེ། གཉིས་ཀ་ 
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མྱོས་འགྱུའ་གྱི་བཏད་བཀོ །ཕབས་ནི་ཆད་ཆར་གི་ཅི། +ལ ་པ་ ་_.མཡམˆ|ོོ 
ཁུ་བསྐུན་པཉེདྲགུ་ཤེས་པ་སྟེ། འནི་ལ་ཕག་མི་བཏབ་ཏེ་ཕབ་བཏབ་ཆར་དུའགྲད་བས་འབྲ་བད་ལ་མེའུར་དྟོ། ཿ ནུས་མིན་པའའགྲོ་ཐའེ་ 
ཀད་བེདེ་སྐབས། དིན་འཕྲེད་ལས། ཅི་ཤིག་བྲས་ན་ེ་ན་གྲེདོདུ་ཐུགས་ཞའ། །ཁྲམས་གཅིག་པའེ་གནས་ཀྱད་གྲེང་ཉིད་ཡིན་པད་གསུམས། 
པཱས་དྲེི་ཡིན་ཁར་པ་གཅིག་ཅམ་པདོ་པའི་གནསྤ་ཀད་གར་ཉིད་པན། །གར་བའི་ཆོས་དང་ལནཔ་ལག་པན་སྨོད་པའིགཞས་དག་ལ། 
ནྲི་གཾད་གི་རཱ་འདུག་པདའགྲུདབས་དེའྱི་ཕིརམླ་མྨཱསཕའ་ཕྲི་རེལ་བའིདབྱཏྭ་བུད་བའིག་ནས་སུ་འདུག་པ་ལ་ཏེས་པ་མད་ནོོ། ཙག་པ་སོཊ་ 
ཀྱིས་སྐདེ་བའི་གྲེར་ལ་སྒོ་གཏཉགྲི་བརདུ་འདུག་ཞེུགས་པརྡོགསལམབསྐད་བ་ལ་ནི་བསྐད་བའེམབའིའདེམེ་གད་ལ་སེགས་པཀོ།།ཤེས་ 















༄༅། །བཞིན་གཤེགས་བའིཆོས་གསྦེ་ཁིཚད་དམ་དེ་བསྲ་ཁད་ཞག་པ་ཡིན་པ། ཤེས་གསུང་། 7 གྲལརིམས་སུམ་ཕེབས་པདའབྲིམ་ 
འདུག་པམ་བླགོག་པན་བ་བཞི་སད་བཤགས་སྐབས། བསླབྲ་བཆེམ་ལས། བྷག་བཤམ་བས་པའི་དེན་ནི། བཀད་བྲ་ཕིནཅི་ལག་གམང་་ 
མགྲཾཞོ་བྱེད་པའོ། །ཤེས་དང་། འདུ་ཤེས་ནི། བྒམ་བཤམ་བྱེད་པ་མ་བླཟིག་པ་ལ་དེད་འདུ་གེས་པ་འམ་བེ་ཆོ་མ་ཟ་བའོ། །ཀུན་སཱོངཾ་ནི། བསྐོ་ 
བསམ་བྲེད་པ་མབླཟོག་པན་ཟ་འདདོ་རུན་ཆད་པ། སྦྱན་བ་ནེ། རང་ལ་བེད་རྒལ་དྭ་བྲེམས་བའམ་དིམ་བཞིནདུ་བྲིམས་ཀྱང་ཞང་ལ་ལྒག་པའ་བྲིཿ 
པ་མབྲཟོག་པའ་ཟ་བནྷ་རོལ་པ། མཐན་བུག་མགུལ་དུ་མེད་པའོ། །ཐོད་རྭལ་དྲུ་ཐིམས་པ་མ་བླཟོག་པའད་ཟན་གལག་འ།བདོ་པ་བམས་ཿ 
ང་བད་འགྱུན་ལ། དིམ་བཤིན་བཨསནས་ལག་བའྲ་ཐིམས་པ་མ་བླཟོག་པན་བ་བ་ལ་ནིདེ་ཏིད་ལ་་ལུང་བའ་འགྱུན་དོ། །ཞེས་གསུང་། † 








པལ ནག་ས་མབནུགས་པ་གསྦ་སུན་པའི་སནོ་བཤགས་གབས། བྲ་མཁྲ་བཆེན་མོ་ལས། རྟེན་ནོ། ཞགས་སུ་ལབའ་བྲ་མོས་བདད། མཉུལ་བ་ 
ན་པའོ། །ཞེསདང་། ཀུན་སླེངེ་ནཱཾ། ཞགས་མ་ཁུལ་བན་དང་དགའ་ཟ་འདེད་རྲུན་མ་ཆད་པ། སྒེདེ་བ་ནི། དེ་ལྭད་ཟ་བའ་ཅོམ་པ། མཐའ་ཐུག་ཞི་ 
མགུལ་དུ་མེད་པགོ། །ཤེ་སདང་། རཾནའཕྲེད་ལས། ནག་ས་ནེ་དགེནེ་པན་གུན་པ་ཅམ་ལ་དགངེས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡཤེ་ཧྱི་ཤེད་རྡེན་པའི་ཆོགས་ 
ཐིབས་བའབལཤིག་ལ་མྲི་ཤའེ། །བམས་པའི་དགེ་སྤེད་དེས་དེ་ལྟདྲ་བཤེ་ན། བགས་པའེ་དགེ་སང་དེས་དཔག་ཆ༽ྲ་པིད་།བདེ་།བདྲ་ཡུག་ཏུ་བཉ་ 
པདྲ་བཞོ། །གལ་ཏེ་ཆེམ་ཆུཤྲ་གེའདིག་ས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིཤ་ན་དུད་བརྡ་བཅུལ་བཞྲ་བལོ། །བ་དན་སྔཞོ་ཕེ་སླེད་བཞ་ཀྲའོ། །འདབ་མའི་ཆད་བུ་་ 
དག་ལམ་ཁན་བཤག་པདྲ་བའོ། །གསུམ་པད་འདེགས་པ་ཆུད་འབྲིང་ཆེན་པའི་བརྡ་ལཞ་ཟེན། འདིགས་པ་དང་བཅས་པ་ལས་གཞན་དུ་འདིགས་ 
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ཚི་ཝེ་བའི་འགྱོཏ་གམ་བབས་ཀི་ནད་དང་འབེལ་བའི་ནིམ་བླསལ་མགའི་གདེངས་ཀ་ལན་ཕིད་བུངབ་མེན་པད་ཐུམ་པ་བགེ་བདྲ་བའོ། །ཤེསདང། 
ལྟབཞིག་དེདུ་ཏ་ལའི་ལོ་མེ་ལྟད་མ་ལྟེབས་པད་རོ། །ཤེས་དད། དགེ་སད་གེསཀམ་ཐབས་མཐའ་གསཅི་ནསཀྱར་མ་མཐའི་ཁམཉམ་པའི་ཟུམ་ 
པན་འདུག་པད་འགྲུན་བདེ་ལུན་བགོ་བདྲ་བཀོ །ཞེསགསུང། འབུའི་ཕུན་མནི་འབུའི་བུམ་པ། ? སྙདེ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བའི་སྡེ་ཚན་སྐབས། ནིནའཕྲེང་ 
ལས། ཅཆའྲོས་སླུད་ཤིད་ངོ་། །ཤེས་དང་། ཆོས་གསེ་ཕྲག་པའྲི་ཕྲོགས་སུ་བཤག་ཅེད་མི་གཟད་བདོ། །ཤེསདང་། ནམ་༢3 ལ་པ་ལས། 

ཆས་གསྭ་གུམ་པྲེ་གནོ་པལས་་ཕག་ཕ་གསན་ལ་སོགས་་ཕག་པལ་གཟན་བའོ། །ཤེས་དད། ཤེས་དབྲ་བེད་པག། ཆོས་གོས་ཐམ་གཉིས་ཕྲག་ 


ག་ལསག་ལནེདུ་གཟན་ཅིད་གདདུམི་འགའོ། །ཤེས་གསུང། 7 སྐག་ལ་འནུགཔའི་སྡེ་ཚན་སྐབས། རཾན་འཕྲེད་ལས། རང་པགེས་ཕྱདཕགྲད 





གི་ཚག་གཟས། དིནའསེད་ལས། ལད་བ་པད་འདོན་པའྲི་ིདའབས་ཆན་ 
གོ །ཞེས་གསུང་།། † ཟས་ཐཱ་བའི་སྡེ་ཚན་སྐབས། ཙྭ་གཙུག་སེགས་ལ། 
ཚབལ་ཕུ་ུ། ཤེས་གསུང་།། མཁུནབ་གཉིསརྡོགཝ་་ 


` 
་ 
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༤ །ཞེས་ཕྲན་ཚོགས་ལས་གསུདས་ཤིད་། འགྲེལ་ཆེན་མཁན་བསེ་ུས་ལ་སམ་ཡན་པད་བཟ 


* ོ་མ་སད་པོ་མི་ཏགེ་ནམས་གེ་སྐེདེ་དང་འདྲབ་ལའབྲ 








གསུདས་པའི་སེད་དུ་དེདག་དགེ་འདུན་མ་ཚདབལ་སགས་པའྲིཉེནྲ་ཤིས་མ་གྲབ་ན། དགྡེ་མང་གར་ཟུག་གིས་ཤེས་པ་རུད་ཧུའི་དད། འདུག་པ་མེ་ 
ཤཱན་པསཤིྲ་གིསྔ་རབས་པའི་ནུད་ཁད་གེས་ཁད་འུང་ཁད་གིག་ཆོད་པནམདའོ་བསུས་སྱད་བ་སྟེ། དེ་ལ་རུང་ཁང་སྔམ་རྣམས་ནི་གཞི་གསུམ་ཆོ་ 
གནགསལབ་ལྟདལ། འདུག་པཨ་ཤན་པའི་རུང་ཁར་བཅའ་ཚུལནི་གརདྲུ་བ་བའི་གནས་ གག་སྙེདགཏ། བདགཞནི་བསྲུཐ་པ་་་ 
རྣམས་ལམ་གུས་པམ་ཡན་ནོ། །འདུག་པ་མི་ཞན་པ་རང་དབར་མེད་པ་ནམས་ཀྱིསརྡེསསུམཐུན་པདངབསླབ་པརྡེས་སུ་བསྲང་འད་ 
བུ་ོུསསརསབ་ཅོྦ་དག་ནས་ཆྟ་ིཿ་ྒན་འགའགླུརས་དྲདབན་གཟ།སོ། །བདག་ནིའང་དབང་མདེ་པ་སྟེ། 

དི་སྟན་སརྭསརྒྱས་བཅམེ་ལྡན་འདས་ཞེས་པནས། རྔེ སུ་འདིན་པན་གུན་ཅིག།ཅེས་པའེ་བད་ཤེས་ཕྱར་པཔཆི་ཆོག་ཇི་ལབ 




















༦ ༽༅། །བཞིནདུ་རྡོད་པན་སྤའེ་དཔཞོ་ཁྲད་པའེས་གཞེན་གྲིས་གསུངས་སོ། །རུང་ཁང་གྱིས་བཤད་ནི་མཚམས་ནད་ཡིན་ཡང་དེད་ཟས 
* འཆོད་པ་དང་། ཟས་ཞུག་ལེན་པར་བཞགཏུ་རུད་ཕྲིན་རུང་ཁང་ངོ། །འདི་འབུལ་ནེམ་མཆན་སླགས་མདགསུངས་སོ།། ཉེན་གང་གསྟདསགད 
- །དི་ཝཱད་གཅད་ཚུལ་སགས་གཞུང་ཆེན་མོ་ནམསསུ་གསལ་ལོ། །ཀུན་དེངོནཾཙོངེ་དང་སྒོག་པ་ལ་བཤད་པའང་པདདེ་སྐབས་འདིན་ཙང་ངོ་།། 
ཨྤིནཾ་རྦཾ་གགཅེསྤ་བུད་ཞིང་། སྦིན་མ་ཕྲའུ་ལྐན་གླེ་བ་ལེབ་ལེབ་པ་གཙོ་བར་ལ་མའི་ཆོད་མ་དེཀོ། འདུ་ཐེས་བཅུ་ནི། མདོ་རྩ་བད། བདག་ཏེ་ 
ལ་ནད་ལའི་འདུ་ཐེས། ཟས་ལྷ་སནྱཀི་འདུ་ཤེས་ཁེད་བཞག་ཏེ་བཟའབདྲ་བགོ། །དནཔ་ཡངངོ། །འབང་དང་། འབ་བནང་། འབུན་བདང 
ཕིན་རྒོལ་པ་ཀིད་དག། རྒྱུའཐུན་པ་དག། བསྟན་པའི་རྣམ་པ་དང་། བཙལ་བ་དང། གཞན་ལ་དྭག་ལས་པ་ཏེད་དང་། ནད་དང་བཅས་བ་ཀེད་དང 





















སཾ་སྲར་འྲག་བ་ཉིད་དག་གི་མམཐུན་པ་ཏིདད་བཤག་པའོ། །ཤེས་དང། བྲསབྱ་བ་ཆེན་མོ་ལས། བཀྲེས་སླམེཁྲིས་གཟིད་བའྲི་ཕེན་བདག་ 
།ལ་ནད་པནང་བཟའ་བཏཇ་གིསདེ་སེལ་བའེ་ཟས་ལྭ་སཞྲ་གིའྡདུ་ཤེས་མ་བཤག་པདང་། ཟསའདི་ལུད་ལ་སགས་པ་མི་གཙད་བ་ལསྲ་བད་ 
 བའྲི་ཡིནའབུདབ་དང་། འབྲས་ཆནནི་སན་བུ་དང་། ཕེལ་སགེས་པ་ནིཧུསྲ་པེ་ལ་སགས་པ་དཔའྲད་བའྲི་ཕིན་འདྲ་བདང་། བཟའ་བཏང་་ 
ཟེས་ནསྣ་ནག་ཁག་སོགས་སུ་འགགུན་བའྲེ་ཕིན་འཐུན་བདང་། ཟས་ལ་ཉེན་ནས་འབག་ཚོནད་སགས་འབུང་བའི་ཕིད་གེལ་བ་དང་། བཤད་གཅི་ 
གེས་ཤིནཏ་མད་པ་འཐུན་པདང་། ཟས་ལ་ཉེནནས་སྲེད་པ་སགེས་གནནསཀན་མོངས་པ་ནམས་འབུད་བའྲི་ཕིན་ཉེན་ཅིད་འབྲེལ་བད་ 
འགྱུདྲ་བ་དང་། ཆེགས་ཆེན་པོས་བཟླུབ་དགོསེ་པའྲི་ཕྲིན་བཅཙལ་བདང་། འབུལ་སགསཔ་ཆོགས་ཅེན་པསྲ་གབྲ་གདགཡབ་སགས་་ ་ 









༄༅། །གཞན་ལའག་ལཨཔ་དང་། ཟས་ལེགོ་པདྱཤུ་བས་དཾམ་སནད་ལ་སེགས་པའ བུད་བའྲི་སིད་ནད་དང་བཅས་པ་དང་། བཟའ་ 
* བཏངྨ་ནལ་མནཤུ་ཡང་ཆགཅིག་ལུགས་བི་མེས་བསག །ཆགཅིག་བཤད་གཅིད་འགྱུན། ཆ་གཅིག་ཡུས་ཀྱི་སྲེན་བུདག་གིས་བ། ཆ་ 
གཅིག་།བོནས་ལུསནས་པདྲ་བེན་པའི་ཕིད་ས་སའ་འགྲེ་བའི་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཟས་ལ་སྲད་པའི་གཞེན་པོད་འུ་ཤེས་བྱའུ་མ་བཤག་པན་ལཝ 
སླིན་པ་དང་། ཤེས་གསུང་། ཟེ་ཐུད་ནི་ཁ་བཤལ་བདང་གརར་དར་ལག་པ་སཀོས་བཀྲ་བའི་མིད།། 7 ཅོད་པཞི་བའི་སྐབས། གཞི་ཡི་ 
རཅབ་བྱཿ་ཤེས་པ་ནི། བླརབྱ་བ་ཆེ་ནམ་ལེས། ཙུ་ལཱཧྭ་ལུ་ཡི་དངདང་། །གུན་སྤན་གཞོནེ་དང་ལན་ཚྭདང། །ལམ་དང་སརཾགཞེས་དཀྲུག་ 
དངགནིང་། །གསེད་ཀྱིུང་བྲ་གས་པ་ནི། །འདི་ལདུཔམིན་གཞི་བྱཅ་ཡིན། །ཤེས་པ་ཉབུ་བཅམ་ལྡན་འདསྲ་ཅིས་མདོན་མཐའིསཁྲེག་ 















༡༧༠ ྱགགསས་གསུབས་པ་ལ་དེ་གཞིསྤ་འི་གེགས་མན་པན་དམ་བཅའ་ཤིད་ “ཧཱ།བ་དང་། ཞེ་སདང་། དེ་ལང་ཡུ་ཧུ་ཡུའིརུང་བ་ཞེས་པཿ 
ནི། ཝནོ་ཡབས་པཿྭད་དགེ་སང་ག་ཆེན་པོས་ཆེསམ་ཡིན་པདངམི་མཐུན་པས་ལས་དགྲ་བེད་ཅིད་མཇུག་ཏུ་ཐལ་མ་བརབས་ཏེཅ་ལུ་་ 
ལུ་ཞེསྤ་བ་བའྲི་སླྭ་བུད་ན་ལས་འདེ་འགྲུབཞེས་པ་དང་། ཕ་རང་བའི་དང་བ་ཞེས་པའི་དན་ནི། མ་འདུས་པའི་མི་མཐུན་པ་ལ་སགས་པའི་ 
སྤྲ་གསན་དགེ་མེར་ཐག་མ་ནམས་པ་འརྡ་ཤེད་དུ་བུག་ན་འགྲུབ་ཅེས་པའོ། །ཀུནཏ་སྤྱད་པའིུང་འཤེས་པ་ནི། གྲགས་པའེདབད་གིས་ 
གྱི་མང་གིས་སྐར་འམརྐེད་བྱའག་ནྱད་བ་མདཅེས་པའོ། །གནོད་པའྲི་རུང་བ་ཞེས་པ་ནི་ནད་གསོ་བའྲི་ལིན་ཆད་འབུདས་ཀདྱ་ཕུད་བ་མེད་ 
ཅེས་པའོ །ལན་ཚའི་འུང་བཞིས་པ་ནེའཚོ་བའི་བདདུ་བཅར་བདྲ་བིནྲ་གིས་བླནབས་པའི་ལན་ཚདང་དུས་སྦུད་བའི་ཟས་ལྷན་ཅིགཏ་མིཞ་ 








༡༧༧ །དདུབ་གཉེསཔནེ། བཅྐ་ཝནའས་མདན་ལས་འདསནས་ལབྱེསདངབྱ་འདམ་ཐན་ཡངས་བཅག་བེདགྲེ་གདོནསདངབ་་ན་པའི་གཞ་བྱད་ 
སྤདེསརྐེདཔསྡནན།།དེགདགྲ་བཤོམ་པ་བམས་ན་འདེདཅས་བབ་མད་བྲད་པ་ཞིག་པདོཔད་ཞད་ལསྤརུངདུང་གནས་སོ། །གཔེ་ེ་ནའཅན་ཤེས 
བྱ་བ་ནས། དགྲ་བཅོམ་ཕགྲགས་པཞེས3ྱ་བ་ལེེ་ལྔ་བརྒྱདང་བཅས་ཏེ་ཡདས་པཉཅནདཱ་ལྷགས་སོ། །ཡདས་བཅན་གྱི་དགེ་སླདེ་རྣམས་ྒེདཔ་འགོད་པ་་ 
མགོངྷཾསའིའིད་འདི་དགྲ་ནེད་པ་ཆེ་བའྲ་གུན་སྐམ་དུ་བརྟགས་པས་རུངབ་མ་གིནཔའི་གཞི་གྱུ་སྨད་པ་ལས་བྲདབད་མ།ྱེནཏེ། དགྲ་བཅོམ་པ་བམས་ཅད་༽ 
འདདཀྱི་དྲང་དུ་ཕྱེན་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཧེ། འཕགས་པ་ཨ་ལལ་ཞེས་བྱ་བའི་གཞི་སྤདདུ་དུད་དམ། དེས་སྨས་པ། ཅིཞིག །མ་མཐུན་པའི་ལས་བྱས་ནས་ ` 
མཇུག་ཏུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཨ་ལ་ལ་ཞཾས་བརྡེདེ་ཕཾས་ལསཆགས་ཞེས་བེད་གོ །སྨུས་པམཾ་འུང་དོ། །ལུདབཅིའའགྱུན། ཀེས་བྱས་སོ། །གད་དུ་བཅས། 















943 ེ །མཁན་གདོདུཀྲོ། །སུ་ལ་བཅས། དྲུག་སྡེ་ལགྲོ །ོན་ཡདས།པཅན་གྱི་དགེ་གླེདེ་དགདེ་ལྟད་སླེརྡན་བཟེདེ་དམ། ཨཾ་བཟོད་དོ། ། 

° ཁོནེ་ཇི་ལྷན་བགྱཾ། སྤངབརྭ་ཤྭལོ། །དེ་གཞིན་དུ་གཞི་བཅུ་ཕཾ་ཐེམས་ཉད་བརྡེནདེ་ཡརས་པཅན་གཾ་དགེ་སྤོར་རྣམས་སྲད་བད་བགྲིས་སོ། །དནས་་ 
འཕགས་པ་ཐམསཅད་འདྲོ་ཅིས་ཡངས་པཅནྲ་སིདགྷེ་སདྡནམས་དྲབར་བདྲ་བ་པི། ཁྲདྡེ་ཐིགས་ཚོལ་བན་སེས་ཤིག །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དྲག་ 
བཅོམ་པྭ་གགས་པས་ཚུ་འཕྲུལྦ་ཟིས་དམའ་བུཅན་ལ་སགས་པའི་ཡུལ་ས་སདྲ་ཕིནནས་དྲག་བཅེམ་པ་ནམས་ལ་ཡཇས་པཉན་གྲེ་དགེ་སདྲ་ནམ 
གཞི་བཅུ་སྤད་པ་བརྡེད་ནས། །ཁབོས་གརྩི་བརྡུཔས་པན་ཁྱེད་སོ་སོནསབྱན་ཅིག །ཅེས་བསྐུལ་ཏེ་སྲན་ཡཇས་པཅན་དུ་བྱིཞཞས། གཙུག་ལག་ ་ 
ཁང་སྒ་བཅདདེ། གྲ་ཆིབནྡུདས་པས་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བས་མཁན་པ་མཛད་པའི་དགེ་སད་དྲག་བཅོམ་པ་བདུནབྲཧད་གཅིག་གས་མ་ཆེག་ 





༄༅ 






པའདུས་སོ། །ཡུལ་དམར་བུ་གནུདཝ 











945 ། །ཞིག་འདིད་མཆེས་ཏེ། །དབང་བོ་རྲེུལ་ཞསབ་སྤོན་འདུག །ཅེས་སྩས་སོ། །དབད་པ་ནུལ་བགཞན་ཡན་གདེན་ཊཱད་སུ་ཡིན་ 

ཧཿ ཞེས་སྨྲས་པ། སྨུནསྐེག་གོ ཱུ །ཤེས་ཟིད་བ་ཐས་པས་གྒ་ཕེའོ། །དེནས་ལས་ཧྲས་ཏེ་སྐེ་ཕྱེནས་གརྩིབནུངས་ཏེ་ཡདས་པ་ཅན་གྲེ་དགེ་སྤོད་ནྣམ། 
ནདདུ་བྱཅུག་ནས། འུརབམ་ཕིན་པའི་གཤིབྱའ་སུན་ཕྱུད་སྙི་རྡས་པཅཉ་གྱི་དཀེ་སློང་རྣམས་ལ་གནས་དབུད་བྲས་ནས་དགྲ་བཅེམ་པ་བདུན་ 
བརྒྱས་བཀྲ་གིསཀྱི་གསོ་སྦྲཾད་བྱསཔས། ལྷརྒམསཀྱིས་ཆེས་མ་ཡིན་པའྲི་ཕྲགས་ནེ་ཕམ་མོ། །ཆོསྲ་ཀྱི་ཕུགས་ནྲི་ཧུལ་ལ། །ཤེས་ཆེད་དུ་་་ 
བརྡ་པ་ཆེདདུབརྡད་རོ། །དེལ་བསྨུ་བ་གཏིས་པཤསབ་སྟེ། ཧཱིན་བདག་ཆོས་རྲལ་མུ་དཞ་མེདཀྲེསབྱས་སཾ། །ཞེས་གསུང་།། ༈ གནས་མ 
གྱི་གཞིའི་སྐབས། སྤགས་པ་དཔཤེས་པ་ལ། རཾནའཕྲེད་ལས། སྔགས་པཞེརྣམ་པ་གཞིས་ཏེ། ཟ་བས་སགས་པ་ནི། ཐན་སོ་ཤིད་ཡན་ཆད་ 


ཏཾ 


¡$ 
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ཟ་བས་སྲགས་པ་དང་། མེ་གཙར་བས་སྲགས་པ་ནེ། ཟན་མི་གཙད་བའི་སྲ་བི་དོདྲ་བེད་པ་ཡན་ཆདྲ་ཀིས་སུགས་པའོ། །ཕྱག་བྲ་བའདི་ལ་གཅེན་ 
བུ་ཉིད་དང་། གསཱ་གཅིག་པ་ཀིད་ནཾ་སྦགས་པ་དང་འདྲ་བས། གཅེན་ཁུ་ལ་ཕྱག་མཾབྲ། གཅེན་བུས་ཕྱག་མེབྱ། གཅེན་འུས་ཕྱག་བདག་གིར་ཨཾཿ 
གཅེན་བུལས་ཕྱག་བདགཀད་མེབྲའོ། །དེ་བཤིནདུ་གེས་གཅིག་པ་ལའང་པླདདོ། །ཕྱག་ཧོ་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཡན་ལག་ལྔས་ཕྱག་འཚལབ་དང་། སྱེད་ 
པ་ལ་འུད་པསྲ་ཕུག་འཆལ་བའོ། །ཞེས་གསུང་། སགཞནན་གནས་པནི། སྤཾཕཾ་སླཾད་པ་ལ་སེགས་པས་གཞན་ཀི་ཤུརྩལྲ་གངའུཔན་གནས་པཀྲོ། 
མཆན་མོ་སེགས་ཤེས་པ་ལ། རིནའཕེང་ལས། ཕྱག་འཚལ་བའིགནས་མུན་ཁྲད་དཱ་ལུས་བཏྲད་པའྲི་ཕྱག་མཾ་བྱ་བད་བལ་མ་སྨན་ཏེ་ཕྱག་འཆལ་ལོ་ 
ཞེས་བའླིས་དངབཅས་པའི་ཆོག་བརྡེདེ་པའ་བྲའོ། །ཞེས་དང་། བླམབྲབ་ཆེན་མ་ལས། མུན་ཁདེནགནས་པྲ་ནམས་ལ་ལུས་ཀིས་དངོས། 
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༽༅༠། །སུ་ཕྱག་བྱས་པ་དང་། །བདྱ་ཏཱགས་བྱ་ཡག་འདུ་ཐོམ་པ།ལྔ་ཕག་བཅལ་ལཐས་པའི་ཚིག་ཙམ་མ་འརད་པདང་། 

° ཞེས་པནས། . དྭ་ལྱཱ་པགྲ་བ་བའིའས་མ་ཡནྲ་ཁརྡ་པཱནྲཾ་པགྲ་བ་བའའེས་སུ་གུན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལན་སྔནྲགི་གནས་སབས་དེ་ཀི དྭ 
ལཿནེ་སཱམདྲདན་པའ་མྲ་བས་ཏྲེ་ཕག་བྲས་པ་དང། ཞེས་གསུང ཨ་དླཀུ་ནི་ནད་མད་པདྲ་གུནཅིགཅེས་པའོ །འདེ་ལ་ 

ཤཱ ཨཱ་དགེ་དཔས་འྲགས་འགྲོ་ཁུ་ཨ་གགྲོ་ས་ཤེས་བཤད་ཞུལ་མ་འྲད་བ་འགའ་སྒད་ངོ། །གད་ཉན་ཡད་སྦད་པབྲུད་བའིཚེ 
སྐེང་གཞིརུ།ཀཧྱེ་བས་བར་ཆད་འདུག་ཀེན་ཡོནྡེ་པས། སས་པནྲ་གུན་ཅིག་དད་། ནད་མེད་པན་གུན་ཅིག་གགེས་བརྡདེ་ ` 
པན་བཤད་དེ། །རབྱ་བུད་འྲག་མི་དུང་བའི་གནས་ཝ་ནི། རལ་པའི་ཕྲ་བད་དང། སྨད་འཆེད་མ་དད། ཆང་ 










གན་པ་དང་། འ་མོ་མཁགནམས་ཤོ་གནས་སོ། ཏྭ ` །ཕྱིད་བཅས་ྱ ཐས 
འཆགས་པ་ནི་ སྨྲབ་སྙེ་༽ ཀས་མ ཆགས་སོ། །འདེད་ནི་ཨི་གསལ་ འགའ་ཞིག་ བཀདེ་པ་ལ། 


ནོནའ་ཁུལ་གད་མཚེ་ས་གཟུན་ ་ ` ˆ་་་་་་གནན་མ།བས་ལ་བཤགས། [དད་པ 


འདེན་བཤིས་གཏེན་ ་་ ་དམ་པ་དང་། །ཞམ་ཡད་བྲལ་མེད་་ རྡེབ 
སུ་འདཾན་གྱད་ཅིག། །འི་ལད་གཞུང་ཡུགས་ལ་ཆེན་ ` 2 མ་སྦྱདས་ པའི ་ 
གཟུད་གཉས་འཀའཤག་གིའཆད་གན་་ ༣ ཀཿཔ་ོ་ཁུ། འི་ས་ཁནེས་ཞེག་ 
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འོ ཟོའི དོ ེ 


རིད་དུ་གནས་པདྲ་གུན་ཅིག 








།འདིསྲ་ཀར་འདུལ་བའིབསན་པ་ད 


དཞིངྱ་ཧས་ལ་སྙཱན་ ་ 








950 


95 


952 


1 












གུསབ་ཆེན་བཾསུ་གསོལ། ཟླ་རང་ཐང་གྱ་སུམ་སཾསའིདོས་འདཾརྒ་གབ་ལག་ས། ཡང་ཟླམ་མ་ཆོག་གསུམ་ 
2 དྲུ ¡ 











༄༅། །བཀའ་ཐིན་གསུམ་ལྡནྲ་ཐི་རྡོནཆད་ཆེན་བའགབས་སྟེགས་དིག་བོ་ཆེ་འབད་བའི་དུད་དུང་དང་། 
སས ༥ ༠༡༧༦ མ་སེམས སེ མ་ 
བརྡཾད་ཅིངརྡདཾ་མཛད་པ་བཟཇ་ཕཾས་དམ་པའིཧེསྱི་འདིད་དོགུཆའ་ངུཐ་སྤེལ་བ་ལས་གཡོ་ཨེད་དུ་བ€ུགསུ་བའི་ 
ཐཀའྲདནཐསམ་ལསའདྲས། ༢ཚམས་ཞུ། འདིན་ཏིདྲ་ལི་ཐག་ཝའབདས་ཟ་ལྭདཐང་བསྟན་པ་བདག་གས་ 
གིདྲ་ཉྲི་ལིཤ་ལས་ཡུས་བདེ་ཞིབ་བཟྲི་ཡ་སྔ་རྣ་མཀཀ་ད་ལ་ས་ལ་མོམ་པ་ཨ་ལོ་གཅ་ྦ་ལུ་ཧ་ས་དོག་ས་གཞས་འག་ལཤིག 























པོ རོ 











ཤ་དེན་གང་ལྤཀ 












ཡང་མཚོཊོཀ་གེའཟུནདུ་མུབའི་རུང་བེདྲཀིབདྲཀི་མཆནདུ། གབས་འདིད་ཐ་ལུགས་སླ་བ་རྣམསཤེས་ཕནས་” 


ཝོན་ཀང་ཚག་གི་བརྡེདྲ་བང་གི་དེན་མ་གོབེན་ཟདཤེས་པའིདགགཔལགས། ཡདྦ་པག་དེའྲ་གི་ལྭས་རྨེས་ལུས། དེ་ལང་ 


ཏིད་འདནྱ་རལ་པོའི་ཚུལ། །བམ་ཟེ་ཝགསྤ་ཀྱིནུས་བ་མཐུན། །རྨེའུ་དགསྦ་ཕགྱ་རོ་ཏིདདང་མབུན། །ཚི་གས་བཅད་ཐ་ 
མལ་ཕྱེད་པའདྲ། །རྫསགཾཀུནྱི་གཤིརྟེན་འགྲུད། །ཤཾས་པའིདེནོ་རྲི་ལླརྦ་ལགསུ།  ཡངདབདམ་བེབཿམབྲེབཅིང་ 
བསྐེན་པ་ཚད་ལྡན་མ་སེངབ་བཅུ་ཚོགསཀྱིས་བདེག་འདུག་འབགནས་སྡེན་སྲེག་གཤིན་པོརྡེས་འདོན་ཆེ་གཞེ་ཚོག་འི་སདང་ 
མཐུན་ཕན་ལུསདག་གེབྲ་བྱེད་ཾམ་ལའདུག་ནདེ་བམས་ཅད་ལ་གསང་རྲེགསཀྱེ་སྤེམ་པདིའེའབྲུར་རམ་མེ་ྱུང་། འུང 




































?:7 །༽༅། །གནམ་བཤག་ཁ་གསལ་ན་པ་འིག་དཀན་ཕྱེ་བྱ་ཁུག་འདྲེས་དཀའབས་འདིད་ནི་བཏར་སྙིམསསྲུབཞུཤ 
ཤ གེ་གསུང་། དམམའདེགཞིསཀི་དགེངས་དེན་ཇྲི་ཉད་ལགས། གརྦ་ཆུསྦ་ཀི་དོན་ནམས་ལ་ཕཱཞྲ་ཤིས་གེ་བདེ་བའུ་ 
བཀའ་ལན་སོ་སེནས་གསལ།བན་སྦིབོན་སྩེལབ་མཁྲེན་མཁེན། ཕུལ་ཐུངམེནབྷརཾའྲིུ་འདོན་འབུམ་དྲ་ིགས།ེ 
གའ་འང་ཁོ་བབ་ བུ །བསླེད་དཔ་ཡུན་དུ་གནདེང་སྲེལ་བའིཕྲིད། །ཟབརྒྱསཆོས3ྱི 









ཆད་བ་དབབཏ་གསལ། ཞེས་གསལབ་འདེབས་རེན་དབ་དཀད་ རྫས་གེལའཕྲེང་བཅསགུས་པསཕུལ། 
༄༅། །འདྲ་ལལི་གཏནྱ་ཧྷཾ་རླབ་ས་གཞས་མཐའ་བུགྲ་བམནྡནེ་འཆད་ཆེན་པའི་ཤབས་པད་ག 


་ 





དེ་ཟན་ 

















དག ་ | 
7 སབས །འདབ་རྒྱས་ཐ 7 ྲ 
འཕུན་སྐོད་ཏེ། སན་ཅག་མཆནཔའི་ུས ཁྱབ 
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མདེ་ད་སྐེ་མ་པ་ལས་མཆེགཏུ་གྱུན་པ་གཞན་མེད་ལག་ས། ཡངན་གངལ་དད་བའིཟླ་མ་ཡདམ་སྦྱེ་བའྲི་གཙུའ 








༄༅། །གང་ལ་དད་པའི་བྲ་མ་ཡེ་དམ་དང་སེམས་དབྱེད་ 


ཕོག་ས་འདུན་པཆ།ལག་ཅམ་ལགས།། 







གམ་སྙིང་གེ་དཀྱིལ་དུ་ཤེས་ཆོད་ནུས་ཆོད་ཀྲིས་ཡང་ཡར་བསམ་པ་ཐཾནཏུ་གཅེས། །འདི་ནྱི་བྲ་མེ་དཀོན་ “| 
མཆེག་གསུམ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་བཞིན་དུ་ལགས། ྦ 
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ཅོར ལོ ཟློ ཧོ པ་ ོ་ དདེ་རཱའི་ཿད་ བེབས་ཉེསྲ་ཤ་བ་བཞུགས་སོ། ། | 
ཱ ༠ཝ་ཤོཊ་སཱ་ཚོ སཁཟན་བླུ་ནམས་བོགས་གཅིགྱང་གེབས་པའདོ་ རུ ཆན་འ་ ྲ ། 
ྦ ། །འདོད་གོལ་གླེནཆོག་བས་མ་དོའོ་ཁུན་འགྲ འབ ་ཐ ཅི 





























| །་ 


ཆང །མཆོག་་ཆི་ཚོ། 
ལ་ཐའི་ཡུམ་ རུ 
རླི | 
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དུག་དངམའདྲེས་པའི། །རྣམ་དག་དམ་པའིཆོས་ལ་བརོན་པད་ཤོག །གངྒ་ཤཾགམཚནནས་མོས་ཐིང་དྲན་ཊཿ 






ཅོག །རེམཤུས་བདག་ཁང་གཞསྐ་མབས་ཆེའིངཤང་། །ཞདཾམེདདམ་ཆོས་སྒྲ་བལ་བགེགསཧྲེད་པའི། །ཕྱི། 





ཤབས་བརྟཧྭ་སཱ་ཁམས་བཟང་། །བནགྱ་ཀར་གནས་སྐབས་ཚོ་ཕང་ནད་མེད་ཅིང་། །འཇིག་ཏེན་ཆོས་བརད་ 





གྱཾས། །ནུས་མཾནའཆེ་བའ་འདིགས་ལས་གློལ་མཛད་པ། །ཚོནཔག་མེདཀྱི་ ར་བརྐནྷ་སེརཕག་སོགས། ། 
བཤེབས་པའི་དགེབས་དཔལ་ལྡནགླཆ་དང་། །བསྟན་འདིན་དམ་པ་གདན་སུུ་བཤུགས་པ། །དེདག་ཀྱཤཤིཤ 
བརྟནམཛུད་འཕྲིཞ་རྒྱས། །དྡེད་བརེན་མ་ཁཿམཧམ་འབྲོ་བམ་ལུསཡ། །རིར་མན་རྒྱལ་བའེས་ལ་འེགགྱུད་- 
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<÷ གྲགགླག་ཾུཀཀགཀ|ཀ|"|ཀཀཀཀ7.ཉཧ ~~ --------------~-----༨---------ཐ༡ 
༦༅། །བྱ་ུགས་པ། །ཀུནྲཾ་སྒུ་ཁམས་བཟངཞིར་སྲུཚོབཉན། །ཅེ་མདད་བསྟན་འགྲེའེ་སྒན་པའྲིརྒྱུད་ 
གྱུར་ཅིག །དྲི་མེད་བགད་དངསླུབ་པའི་ལུདུརྟེགསཀྱེ། །འབྲུང་གཞས་དགེ་འདུན་འདུས་པའིྡེ་རྣམསཀྲར་། ། 
འུགས་མཞུན་ཐིམས་གཙར་ཆོས་སྦེད་བཅུའིཉམས་ལེན། །ཧགཏུ་མེའ་མས་དྲུབའེ་མཆོད་འབུན་པད་ཤེག། 
^ །གད་པའ་མེ་དབརདན་ཆེན་འུབངགནས།གཅོ། །རྒྱལ་སྲད་ཆེས་བཞན་སྐོང་བའྲརྒལ་ཁྲན་རྣམས། །ཕྱནང་འག 

ཉིན་བད་ཆད་མེ་འབུང་བཀསྐུ་ཆི་ཆབ་སྲིད་མངའ་ཐད་འཕེལ་པན་ཐེག །རོན་འདཾ་བཤྲིརྫས་མཆོད་ཞལ་འདེབས་ 
སྦྱེན་བསོགས། །འབྲེལ་བ་ཕྲ་མོ་ཐེག་ས་པ་ཡན་ཆདཀྱང། །ཧེ་ཀུན་བཤེས་གཀེནདམ་པསརྡེས་བཟུང་ 







༄།་ 
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༩།༄༅། །འླབབབདངོ། རེྲ་བོ།ཁྲམས་བུམོདདབྲལཐོསཿཐོ་དགིམོོྤོཔཆོོབློགནྣ་མོབའོདྲོད་ 














འགྱུངབད་བྱིན་ཕྲཾས་བླ་བུཏུ་གསོལ་སཱཧཱ། ཅོ་ཛཱ་འཱེནཱཧཏ་རེཾ་དཔ་ལ་ཝཤླ་གམ་དམ་པ་ཛག་དཔེངབསྟན་པ་དང་་ 
5 ང་འ ངོ ༦ གནས དཔ་མའ་གག འགོར དོ་ཡ ཤག 
རགསརྒམསཁ་བད་ཿ༦ད་ཡོདང་བ་སེདོ་ཞམ་སདཔལའཧིན་ལེཛ་སྤེདེ་སྐུན་གྲགས་མཐུ་སྙབས་སེགས་ལེཊ་ 
ཚགསམཕཐའ་དགའཕལ་བ་དང་། མཐན་ཕུག་པ་དནོ་ཟུང་འཇུག་རྡེདི་འཆངགེའཕངྱ་སུ་བཀིད་རུ་ཐེབ་པད་ཟིན་ 














ཙཡབྲརབྱཏཾ་གསེལ་སྭཱལུ། མགྟོའ་ཛྭཏླདཾཏཱ་རཱནཱ། ཟབའབྱམས་ཙིང་གྲི་རུལ་སེདལ་ཨའནས་པའི། །གྭཕ 


་མས་་ཁ་ས་ས་བསར་ 
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མེད་བྙན་འདཾན་སྐེཾས་ཐུའི་ཚོགསྒ་རམསདང། །ཁྱནྡ་ཕའ་རྒྱ་ལ་བའ་གནུང༢ཆོ་ཐ་ཆོསྱི་རྡེ། [མགས 
མཆེག་བགདབཔ་བསྙན་པ་གཙོ་བྱས་པའེ། །མཁས་པ་རྣམསཞཾ་བཀྲརྡེ་བ་དང་། །བསོད་སྐེམསྲ་དགུཐ 
ཆྒེད་པད་གེབོ། །རྒྱནཾ་་ཇཾས་སུཿདག་པ་དྭཔ། །ྱེགོ་ས་རྣམས་གུནཱཏུ་ཐུགས་པན་གེག །རྒམ་ཚག་འདི་་ 
སྣང་འགག་ཕཏེ་ངོ་འི་ཆོ། །ཧམས་མགེནཞལ་མཐེར་དད་པས་ཡིདྲ་དབས་ཏེ། །དགའ་ལྡན་གཞསྲས།་ 
མདྙོལས་སྩེ་སསྭས། །རྒྱལ་བྲས་བཅས་མཉེས་ཕད་བྱིད་ཕྲན་ཐོག །སྩི་བ་ཀུན་ཏཱ མྱྱའ་ཐྲོཛ་ཤོག། 
པའའི་གླ་འུ། ངས་ལྲི་ཧྒརཌ ཟ་ཨ་ཡེ་སྟཱཀཱ། །ར ཨོཾ་ཅཿསྤུར་བྲང་ད་ཝ་ཝླིཛ་ཧཾམ་ཏི་ཕྱར་སྡྷཾ 
ཐའ རཿ | འའ 


ཆང མྨ 
































ཐང་ གྱིདགེ་མཚན་རྒྱ་ཆེནཔེ་རྒྱན་མེ་ཆད་དུ་འབུང་བའ་ྲིཉ་གྲིས་བརླབཏ་གསེལ། །བྱོཿའཀློ་ཟྫྱོ། ཀཀྐོ་བྷཾཤྱཾ། ྣ 

ཟླུ་ཟ་ཐུནྱ་བཾ། ཁྲ་འྲཀུ་ཆེན་ཚེ། ཟླ་ཀོ་ཨྱི་བ་ཏྲབ། ཟུན་ཐིའུ་ལུར་ལུ། རུ་བཱོ་ཛླུཾ། རབའབེམསཤང་གོ་རུལ་ 
སཱེད་ལསའདས་པའ། །གྲདསམེདབསྙཉའདིན་སྙེས་བུའི་ཆོགས་རྣམསོདར། །ཁྱད་པན་རླལ་བའི་གདུང་ 
འཚཐཾཆཾསྲ་ཀིརཾ། །ཝ།ཁསམཆག་དག་དབང་བསྙན་པ་གཙཤྱསཔའ། །མ།ཁས་པྷ་ནམས་ནི་བཀུའ་བ་དཔ། 
བསྲོད་སྐལཾས་དགྲཀངནེད་པད་ཤོག །རྒུདཞི་པཾརས་སུདག་པ་དང་། །ཕྱོག་སརྣམས་གུནཏུ་གྲགས་པད་ཐེག 
མདོདན་བདག་ཅག་ད 








ནྭ་མབེའ།ཁའ་བཙསྲཀྱ། །ཆེས་ལྡན་བསམ་པའི་དོན་ནམསམབན་ཕྱིན་ཏེ། །བླམེ། 















[ ༄༅། །ཟློགོས་པའྲི་བརྱརབ་གོའོཕང་འདོ། །བགེགས་ཆེད་མངོནྭདུ་ ཟབ་པའྲིའཕྲོན་ལས་མདོད། ། 
སྩེབ་ཀུན་ཏུ' རྨུར་ཐེབ་ཐོག །བྱཾཿེ རཀློབྩོ། འཀློ་ཛྷཾབྷཾ།། རཀླེ་ཐུཉ་བྱཾ། །བ་ལ་དཀ་ཆེན་མ། དླ་ཀློ་ ས་ཏ 
 'ཕུཾནབོ་རུ་ལུའུལཱཾ། ཙུཌྷཾ་ནཱཾ། སཁྲཧུའེ་དབང་ཕྲུག་ཁཾ་བ་ལེའཤྲི་ཡང་། །མའུཿས་གདུལ་རྱིརུ་ཤིནཏ་ཁཾསཿ 
(པྲའི་གདཾ། [སྐོན་ཨད་ད་བལ་ཝཱནཱ་དམག་ཟགྲེ་གལམ་ང ཕ་ས། ། 'གསུང་ཐུགསྤཀི་ཉེན་འདེད་བརྟན་༡ཊ །ཤྲག་ 
ཞཾས༈ །མཱདོ་སྔགས་བསྟ ཞྭ་ཕད་ཤདརྒྱ་སཔ་དང། །བརྙཞའདན; བུདམ་པའིཆོགས་ནམསྲལ། ་ུ 
ཆོའྲཾན་ལཾས་ཀྱི་དསུའྲ་བ བྱལ །བན་དགེ་པ་བཚས་ཅད་ཤདམདེ། །ཕྱདད་མདེན་རོད་པ 

















ཏད་གེ་བ་འདི་ཡེསྭ་རྱལ་བ 


ཅཱ་ཕྱ་ 
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༄༅། །པ། །དགའ་ཝན་བཞུགས་བདེ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །ག་ཆོདྱ་དྲཱ་ཕཱ་ལ། ནམེ་ཐ་ག་ལཏེ་གཱཀ་མཱའི 
ཕེ་ཏྭོ་བཱགཏ་ཡ་ཨཿཧཏེ་སྦསྲ་བུ་ཛཱ་ཡ། ཏྱརྷཱ། ཙཨཛ་ཧི་ཨྡར་ཏི། ༦བར་རི་ཉེ། ཨཨཛི་ཏྣུཡ།། ཧར་ཧ་དཾ། ་ 
ལཾཿཾ”ཿབྲ་ལོཀོ་ཏེ། ཀ་ད་ཀ་དཾ། ཚེཛ་ཨ་ཨ་ཡ་ཡིཛྡྷ། རྒའྭ་ཧྭ་ར། མཚྨཱ་ཧྭཾ་དིྫརྨདཾ་གྲོ སའ ༦སྨུ་ཀཾ་ཨཁྲ་ཡ་ 
བཾཾབྷཧྷཾ་མཚཱ་བྷཾཔཱནཱ། ཙོཿམོ་ཧི་མོཧེ་མྙ་ཨོཧཾསཱཧཱ། ཨོམཱཿཾཨུཧཾ་སྨའ་ཧཱཧྤ། དགེ་བ་འདིས་མཚོཧྲ་ནམ་དཀ་ཧཾ་ 
མུང་ཕོའཾམཐུས། [རྒྱལ་བའིབསྙཧ་པདབཙཾདུཧྒྱསེ་པ་དང་། །བསྟག་འདོག་སྐྱེ་སཆེན་རྡེས་ལུརྦག་ཚོ་གཾས་རྣམསྱི། 
ཤབས་པད་བརྟན་ཙཾབའཕྲཾཧ་ལས་དརྭ་རྒྱ་ས་གིགེ། །བདག་སྔརེཾ་ཆོའདེའི་སྣང་ཤག:3ིས་བཟླུས་ཏེ། །དོཧ་མེདའད་ས་ 


ངབ ༢༤༤༤ར་ང་ར་རར 
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ྭ དི ཿལགོ། གིབ ཆེ ཐར བུ་འཛ་བགའྕལྱདྒྷཾ 
རད་ལལིསཀའདིར །ིཿལག་གྲོ་གོལུཉབཀས་ཨཏེ། །དམ་ཆོ་སྲར་ལབཟེཀསླན་ལཁའརོན་པྲ་ཤོག ། 
/གཞསསྙཐས་ཤམ་ཆཾསུཚུལ་བཞིག་སྒྲ་ཐ་ཕ་ལ། །གཞེད་བྲིད་གདཾརཱེ་བགཾ་གསའུགུངཔ་ལྲིའ ཤི དུ ཞ་ར ཨས་ 
འཐ་བྱ་ཙོད་ཧུས་ཚཾན་འཆིབ་སགས། །བདྡ་དུ་གཙེདེ་བའི་མིང་ཡྡ་མདྡ་ཐདྲ་ཤོག །བརག་ཀ་འདི་ལྭ་སངབའགགས་ 
ཨཁུག །ར་ལ་བ་པིལ་མལགྲའེ་གེར་ཁྲསར། །ཧྭལ་ལསའོང་ཐའིགབ་ཆོས་བཛུད་ཙིཛནོ། [ཇོམས་མིད་འབུང་ 
བའྲ་ཟིགས།སྤུ་ཧེ་བ་ཤག །དེ་ཚྱཾར་ལྲམས་སྦོདེ་བརྒྱ་མཚོལ། །ཞུམ་མེད་ཁྲ་བྲེས་བརྟན་བཾསེ་མཱ་ཐཾ་པདང་། “ ] 
ཝཁའམ༡མ་ཡོད་ཅན་འགྲེ་བ་ཡུས་བད། །འཕཾགས་བཟན་ཤིས་པའིདྲ་བྲཨཿིས་ཁ་ཐ་པག་ཐེགེ། །རྨད་ 


ཡབ 
































༣ྣཨོཾ་ཨཱཿགུ་ 








ལན སའ ཆུང་བདག་ལབུ། 
= ད བའི 
པ ༢༢ ྲ 
ཆེ ཆེར 
ོ་ོ་ཚཐངོར་ཆོ་མཁོ་ང་༩ སུ ཁུ 
༧ 
།ཀས་ ཀྐ 
དྭ རྲག་ 
ཕཱན་  ཅཱ་ 
ྱཆུ་ སྲ ཤ།བྲ་སཿ 
༠ བཟ 
དི ཀཱ 
ྨ སུ 
ྲཱ ཡུ མ་གྲཾ། 
ལྐ འུ བག 
ཟོས་སོ 






















༡༡༧ འདགཅག་གཟིག་སཤིག །བླ་ཨོ་མྲས་ཆོགསརྣམས། །བདེ་ཆེཤ་ཡེ་གེསཀྲིནམམཁའ། །ཐུགས་ 
རྡའིནཱཡུངལྲའི་གསནས། །ཤིན་བརབཀི་ཆྱ་ཐུན་བཐུས་ཅུག །ཤུད་ད་མསྤུ་བ་རུལ་མནོན་ 
མཁོད་ཅིག [ལཱནྲ་གབབདེ་ཅེནྲ་ཤི་ཞམ་མ།ཁད། །མཁན་བརྩེ་ཡེ་སྨཾཉ་ཕུངདཀྲིགས་ཏེ། །ཆུསཝ 
“ཡཾ་ནམ་ལྕགས་ཐཾག་གཾས། །གདོན་བགྲ་གསྱྱི་བྲག་དཾབརླག་མཁོད། །སླབས་མུཆེག་བླ་མའི་བྱིན་ 
བླ་རག །རྟེནའབྲེལ་ཟབ་མེའ་ཆསཁིད། །བདག་གེ་དད་མཁམུ་ཡས། །སྨཞ་པ་བཤཾན་དཆུ 
ཅིག། ད 












བཆ ཟ་ཟ་མསཔས་ 
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ླ་ 














སྙེབསཤིགླཀྐེབས་ཤིག་བ་མ་ཝགཔའི་ཞ། ར་བས སུགསསསབབུདོ། །གདུང་་ 
གདུང་འབེན་དྲི་བནྭ་གིསྣ་དབསང་གསལ། ། 


ནའངཅཾ་ཨ་རུདེ 


ྣ ཿརུང། །ཟྱུནུཅེག འགྲད་བདྲ་བིནྲ་རིསྣ་རེབས། །འདི་སང་ལ་མགོ་བ་མོ་ལཀན་ཐན། །དང་ 
གཞན་གྱི ༣ཤྭུབ་དསྲ་ཀེ  ཅི་སྣ་མ་དས་བད་ཞའཅིམ་ཅད། ཁུ་ཅགགུའཁྱུ་བར་ཐི་ས་ 
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༄༅། ཐབྲས་བཞི་ཡཾ་ཚ་ རོ དགི གིཁ་བྱ་ཐུག་བྱཅོག །རྡེས་མེད། 

ཿ ི་ོ རབས ཆེ ཐ་ཡིས། །ལྡག། 1 ་ དཾ 

` „ ཧྷ་ཟྲ་མའི་བྱིན་རླབས་ཆད་ཆེན་འབེབས། །རྟེགས་པ་ཡྤི་མུ་གུ་དབྱ་མིནནས། _ །ལུསཅན་ཀུཤ་ཆེས་ཁྱིསའཚོ་ 

4ཱཾ བར་ཤེག །ུངརྟོགས་གྱེ་དཀྱིལ་གྭཁེད་དབརྒྱས་གིང་། འ་འ འདས་པ་ལ །སངེས་ཁོ 
མུན་སེལ་ནའང་ཅཾམདུང། །རྒྱན་ཅིག་གུ་འ 


དྲ་གིནྲ་གིས་རབས།། ནྲ 
ལམ ཞགས ནི་བབ་གཞནཔབཞིད། ༠ 


ཟབ ས་ལམ་གལའཁམས་རམས་སྡེང་དེ་རེ། བུ་བུ་རྡེའུཚཾ ནངདུ་བསན་་ 
།དགའ་བྲའི་གྲས་མང་དཀའ་སྤྱད་བརྟུལ་བཤུགས་འདོན། །ཞིགྲ་བས་འདི་ནི་མོ་ཝགཀི་ྲ་ཤེདདང་། ། 
ཕྲདན་པདྨོའི་ཚུལའདོན་ཡཾན་ནོ་སྒམ། །དགེ་འདིས་བུསློབ་ནོནེ་འབྲལ་སེལ་པད་གྲེག། ། 


དཔགཞཞགྱི་ཁྲེལ་གཤི་བདག་ཅག་མཁྱིན། །ཟུནནས་བུན་དུའགྲེམ།ཁནབདག་ཅགམེན། ཀཀ ་ 
མཐར་བྲ་ཤིཤྲསྲ་རེབེས། །གཞནདངགཞན་ཡིདདགའབདྲ་བིནྲ་ཚིས་རབས། [ཡང མཧོད་འགྲོ་བད་་ 
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ཅཾང་། དོམ དཔོསོ་གབའུབད་གནས་བྲ་མདྲ་ཕགའཚལ་ 
ཏི། འདི་ལདདགྱེ་སྲ་གྲི་ནལ། མཚན་གསད་བ་ཞིག་འཛོགསྤ་རྒྱའཁེབརྡ་མི།བབ་འགའཤིག་བཀོད་པ་ལ། 
ཟཾགྷ་མའཀུན་མོར་ན་བམའབྲསོ་ དའབའབད་པ་ཆེན་པའ ི་སུསཆེད་བིད། བགྱིད་པགལ་ཆེ་ཏེ། དེའང། 
བ་རིགས ན་པ་དིན་ ཆིའདིཞི། »༄༠༤༣༠༡ | 
གསེནའབུམ་བྱཆ་བས་དགྲེ་མདེ་གཅིག་དགའ། ཤེས་གསུངསཔ་ལྐད། བ ན་འ ཧེབ་ཆེན་དམ་པལ་ 
རྐེལ་བན་གཀ་ལས། དག་མི སས་མས་མཁད་བབདགསབ་ཆམ རིམ་གས་བཞིདད་ 






1004 






བུའམ། ཡན་མད་ཆཾ་ དི ཤན 
ཕན ། གསཡིག་དབདགིཉེའདན་ལྔ་སྭ་རུགས་སྤུབས་ནས 













ཡཿ ༽༄༄༅། རོད་དན་མོ་གས་དགགྲ་བའི་དགསལ་བག་ཟེནྲ་བ་དགེས་པདེན་ཤིན་ཏུ་གཅེས་སོ། །བྲང་འདོརགྱི་མེག་་ 
ནརྣམས་ལའདིལྟ་བུའིངལ་བབ་སྙེན་པའི་དགེས་ པ་ཆེད་མེད་པན་མཟད། དགེ་སྟྲཾནཾ་ལ་བརྩོན་ཁུལ་བགྱིས་པ་ལ་གནོད་ 
སནའང་། གཅགྱཏུ་ཝཱར་ཡདགསལ་འདིབསྲ ཀྷེ་རུལ་དང། གཞིས་སུ་དང་དང་གཤན་ྱི་བུད་དངའབུརའགུད་དྲ་ཤེ། 
བཤིན་པརྣམསཁྱ་ཧཱང་ཟད་ཕན་པདངབྱསཱལྱ་ཧིད་ཨྲ་བུའྲ་ལཱཊད་རམ་ནྐམ་པའི་སེམསྲ་ཀི་སྲ་བས་པ་ལགས། འག་མདུག་ 
མཾ་གསལ་པྱྒྨའི་དྲག་གཤེནའདེ། རང་དག་ལན་ནག་སེགེསྲ་ཁི་ས་མ་སཾབ་པན། །དགེ་བསྐུལ་འོད་དཀནའེ་ཆེན་སི་ 
བཞན་དུ། །ཧ།ལན་དདྲ་བོའི་ཚང་བུད་ཏགའཆད་ཤེག །བརྐུ།ལ་ཆིགྲ་ཡི་བུད་ཤིད་འདིད་བརྟེན་ནས། །དག་སྦན་ 
















1006 


རིམཆན་ནབའབནནས། །ལས་ཀནྲ་བི་ཚོང་ཡིང་ཨུནསེག་ནས། །བདེ་ཆེ་ྲ་ི་སནྱི་སུད་ཐེབ་ཀོིག། །༈ 
༄༅། །དཔལ་ཁནྲ་པགན་ནྡོརེམེ་ཡི་གཟུག་སྲ་ཁེསྣ་ནམ་པད་རེལ་ག གཱེབ་ཚད་དན་པོ་ཆེའལ་ནས། 
ཚོག་ཁའདོན་མང་དམ་ཏུང་ཡར་རུང། །སཾམསནདདུ་བླམདནས་བསམབོག །དུསནའེ་གཏོར་བ་གལ་ 
རེཆེ། །དེམེདཆོས་པའི་གྲུགགས་བླ་ནགཙོམ། །ཤེས་ཀ་སས་གདམས་དགུ་མཐ་བུགའ་། །རབའ 
བླ་མའིཤབས་བཉན་མཱད་འཕྲེནརྒྱས། །སའགྲེ་ཀུན་དེན་དུ་རྐུ་རིམ་དང་། , །ཆེས་ཁ་འདེཞབྱེད་མ།ནབུ་མླའ 
རྣམས། །ལྕེས་རྒོབཞིན་ལག་ལེན་དུ་བཏབ་ན། །ཅི་བསམ་དནོ་ཆོས་བཤིན་བླམབ་པ་དང་། །དུསྒརམ་་ 




















།ཅེས་པ་འདི་དང་གཤན་རྐེན་ བཾས། ་ཱ 
མ་བ་གང་ཧ་སུ་བཤུགས་པ་ནམསྱཀྣིཀ།ཁམས་བཟད ཚེའིངབ་དང་ 






རྣམ་པའ་ 
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[009 ] ཀཨྣཨྣཨྣྨྣ་་་ - 
༄༅༅ འི རོ ཆ་ནས 
༣༠ །བྱ་བའི་ཡན་ལ་གྱཏཱ་གྲྭསངས་སོ། །དེ་ལ་ཕན་ལོན་ཇི་ཉནའྱབུངྲ་རུལ་ནི། མཆོད་ཌེན་གེད་བ་ 
སླི 
2 བྲ་ཆཟེ་ རོ །ཧཤ་ཟ་རང་ནཾ་སྲིནརྣཝ།སཁྱཾས ཞེལ་ཁོརརདེལརེ་བེ་ རའ་ 
ས་བུའབྱུད་ ཐང ད་ས །ཞན་དངྲ་གམ་བད་ཡ་བམ་ཨྱསར། །ས་ཧརན་ཞིག ཧུ 
ཏེན་སྐེའ ༢ ༢ །དེན་ལི་ལོ་མེད་པ་དང་། །གཧྱང་ཐཱབ་པ་ཐབ་པན་འགྲད། །མཆེདེ་་ 
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བཅོ་བ །མཆོ་དོ་ི་ོ་བས་བས་ོ། །འདག་ིདགྱ་་ད་བཤན་གཞགས། 
ཆི ྷཅཨ7 གསྡེ་ླིག་མདོག་ཟའོཔའ་བྱབད །ཞེས་སེགས་དང་། སཱཤ་དྭས་ 


གཟིགསྱྱིམདོ་ལས། འདིག་ཉེན་མགེཉྲ་གྱི་མཚེད་ཉེན་ལ། །ཨུཧག་གེན་བིད་པཞི། །ཚེདཔས་དག་ནི་ 
ཐྲམསཿད་དུ། [བདུཆུབ་སྨད་པ་སླེདེ་བའིཚེ། །རྦདང་ལྡན་གཾང་རྲེ་གྲཾས་ལྡན། །བསེདོ་ཞམས་ཞྡནཐཾདའདིགས 

མདྦྭ་སཱད། །མཆེནྐ་ཏེཧ་ཊོད་བྱ་གས་ཧཿ°། །ཚེ་དབས་དག་ཧ་ཐམས་ཙད་ནུ། 5 ཏན་དང པ 
སཾན་པིརྣམསྱིས་མཆེད་ཕདའུགྱན། །རས་ཞིགདདག་བརྙགཔ་ལེ། །མེ་ཁེམབརྒྱད་པ་དེ་དག་སྲེངེ། །འདིག 











'༠.༧།ལུསཁྱི་ལ་སྐནམསྦ་ཟེད་པདེ་དགནི། །སཾདཔ་ཀུནཏུ་མདོད་ནམས་ཐནཏྱརས། །ཞེས་སོགསཀནསྐསྐྲུད 
དངམཐན་ཐུགག་ཕན་ཡན་བསམྲ་གས་མྲ་ཁུབ་པགྲསུངས་ལ། ཁད་བན་སྦེབ་སྦྱིར་གེ་མཆེགཏགླུད་བསརན 
ང ས།ཁེགསྦ་ཚུལ། མེ་ཏོག་བཅག་ས་པའཾགསུདས་ལས། དགའ་བའི་སེ མསྦ་ཁིས་གེམ།པའི་གད་སྟབ་སཞག 
བནྙ་ཏ། སངསྤ་ཆུས་བཅེམེ་ལཞའནདས་ལྔ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཞས་མྭ་བདེ་དག་ཞི་བྷ་མ་པ་པའམ། བསྐལ་པ་བྱཧ་ 
འམ། གྱརཕག་སྟོད་དུ་སང་དནའགྲེ་ལག་པད་ཆུད་བའིགཞས་མེད་དོ། །ཤེསདང་། གསངབ་དིདུགསྲེལ་གྱི་ཟ་ 


་ལས། སམསཉན་གར་དག་མཆེན་ཏེན་དེ་ལ་སྐད་བ་གཅིག་གམ། རྱག་འཆལ་བ་གཅིག་གིས་མཤན་མེ། དྷེ 
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ཆེབ་མད། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིལས་གྲསམགསབད་བ་ཡ ཞེ རྒྱ་གནན་ 
བྱསབས་དངོསལཀབཐབ་པ་དང། བཅུ 'ལག་ཁར་ལ་བསྐེའེ ཆོ 














་ཕབདེ་དང་མཀམ་པ་མེན། ཤེས་སོ] །དེའི་མངག་གིས་བཟཟས་བརྡོད་སེགས་ལ་འབན་དགོས་པ་ཡང་། ཀུན 
ནས་བསརཾ་འཇུག་པའི་འོད་ཟེན་གྱག་ཏོན་དེ་མ་མེད་པའི་གཟུངས་གཏིསདར། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དིན་ཆེནྲས། 
མཚན་དང། ཤེ་ཚོོ་བ་ག་ཝ་ཏེ། དྣད་ཀྱིཏ་རཱཛ་ཡ། ཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་ཡ། ཨཧཏེ་སྦྱས་ཀཾ་བཱཛྡྷ་ཡ། ཧངྱ་ཐཱ། ཨིམ 
༢ཏྣེ། རདྷེ་བིད་ཡེ་སཱཏྤ། ཤེ་ས་དང་། ཨཾ་ནམོ་དབ་དི་ཀྲཾ་ཀྭལ་སརྦའདྣདྲ་ཡཱ་ཡ། ནཔམཿཔ་དྟ་སུ་པྲདཉྟ། སརྦཔཱཾསོད 
ནཾ་སྭརཾ། ཞེས་པའིགྲབུངས་འདི་གཞིསྤ་ཀར་བནོ་བ་སྟེརེ་འགྲདདུའགོ་ཐེ་སགས་ཕན་ོན་མཐའ་ཡས་པད་གསུངས། 

གཤན་ཡང་བཀའགནམས་གརེམའི་མཞ་ངག་ལས་བསྐའེ་བཉེན་བཅས་ཉེན་མེད་གཞི་སགསུངས་པས། རྟེན་བཅས་འདི་ 


1016 


















རྣམས་ལ་བསྔགསཔ་ཡཞཧྱ། ཆས་ 
བཅཔ་ལས། ས་པ་ལ་བ ཁི ཡུང དངམ་བབའོདགིགྱང་གསལ་འགིས་ཤབ ལོ 
ཤྲབ་པའི་བད་དག་གས་དེབཤིན་གཤེགསཔ་ལ་ གྲོབ་ས་པར་ 


གྲཾ་ཤྱེད་པ་དེ། ས་མསདང་པོ་བླ་སེད་པ་ཡནཆད། དགུ 
བླ ཧིཆད་ཡང་ཀེབ་མེའཀྲོ། བགས ཤིས་སགྲོམའི་གབས་སུལུསདག་གདགྱ་བིད་སང 

















༄༅། ་ བགྲེད་རྣམས་བསྐལཔ་བཟང། །ཀུཞཤྱེ་མཐཾརཾ་སར་འདིབྲིས་དགེས། །ཀུཉ་ཀྱད་དགེ་བའེ་སེམས་ཆེན་ 
པཾ། །ཀུན་ཆེན་འེའེབྲེམརྣམ་ཐའ་འདིན། 


ཏུ །ཀུན་མཁྲེན་ཕེ་ཐེསརྨུན་ཐབེ་ཤོག །རྣམའདྲེན་རྒྱལ་སྲས་པཔེས་ཤྱིཤིན་བཟླབ 
དང་། །རྣམདག་ཆེས་དབྲངས་འགྱུད' 


དྲ དབདན་པནད། །ནམདོཀདུདགེའ་ཡས་ཁནཔནཿཧྲ་ཛིས་མྱནས། །ནམ་ 
དགྭ་སྒེ་པའིགནས་ཀུན་འགྲབ་པད་ཐིག །འདིསྤ་ཁར་ཀུན་ལ་ཕན་བོགས་པྲ་གདཙཚག། 
༄༅། བ་བསམ །མ་རུངས་གཞུག་ཅན་འདུལ་ཕྲིད་ཁྲེས་ཆུལའདན། དུ 
ཤཏེན་བེའི་གཏེའ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ལྲ་མེ° མ༧ལ་བུན ཁལ་ུ་མཚོ‹ ལ་བསབཧཱན་ ་ 
༣༤ འའའ །ཆོབ༥ཿ ཞྭ་གཱ་མེ་ལ། །ཕཱཀུམཿ ་གཏུང་པ། ས་པ ཧའ །སྐུ་ཧ་བཅུ།བ་སུ། ྨ 
ཅི་ངོདྲ་ལོ་མ་དཀོན་མཆོག་གྲསམ། །༢མ་ཟག་འདག་༅ག་བྱར་འག་དགོངས། །འཕལ་ཕྲན་ཇི་ཉརཊབ་མཔ་འིདོན། །ཇིབཞིན་འགྲབ་པརྡ་ཤིན་༤་ སྨ་རའ་ས།། རད 
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ས་བཏདན་སམ 
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ག་ས། ་ ༣༥ ར་འ 


- 
ཚླ་(གཟེད་ཉམས་འཞམས་ས་ལ། །འབུལ་ལེ་བྷ་སནཔསུང 


རྣམས་ལ 
ས་ལི །དམརྡཾ 
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།ཆུབ་ལམ་རིམ་ལ། །ཐོས་བས་མ་གམ་པའི་མལ་བཟད་ཕིད་འདོད་པན། །མཕུན་ཧེན་འདོད་ 
ཟླ ས་ད ད་འགོ །རྒྱལ་བསྟན་སྫི་དད་རྒྱལ་བ་བཙོང་ཁ་པའཾ། །བསྙན་པབ་སྙནཱ་འདོན་ཡོརཾས་ལ་་ ་ 
„ གནོདཉིང་ །བསམ་སྒེརཾ་ལཾག་པར་འཆང་བའི་གཞུག་ཉན་གུཉ། [གདྲ་འཚོ་མསཧྤ་ག་པོའཾའཕྲེཤ་ལས་ཆྒུའ་དུ་ 
÷ མདོད། །བདག་སོགས་གྲེས་པས་བསྙེནཅཾང་མཆེད་པ་ཡཾ། །མཐུ་ལྡག་ཆཾས་གྱེཇེ་སྲང་ཨཁྱཾད་རྣམས2ྱིས། 
ཁིན་མཚན་ཀྲནཏྲ་བད་མ་གཡེལ་བར། །འགལྱ་རེན་ཀུན་སལ་མཐུ་ཚཉ་་ལུས་རུཔབ༈། [ཁྱད་ཕད་རྒྱལ་བསྟན་ 
གུན་གྱི་སྙེང་པོའེདོན། །འདམ་མགཾནོ་རྒྱལ་བའིདབརཔའི་ཐུགས:ཟྱི་བཅུད། །ཏྱོཾདུརུབ་ལམཚྲི་དི་མ་ཕའི་བཟད་་ 


༣༧༅། 
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སླྲབྱི། །ནེང་ལུགས་དྲི་མེད་དཤེང་རྒྱས་པད་མཁོད། །ཐེག་མཆོག་ལམ་སྙཾར་ [མའི་ཤབས་བནན་ཅིང་། ། 
མརྡོད་པའཕྲྭནལས་ཆེས་ཆེད་དད་པལ། །བགེགསྱི་མཚན་མ་ནམ་ ་ཡར་ལཾ་འགུང་བན། ། །ཆོས་སྲང་རྣམས་་ 
ཀྱིས་རྟགཏགྲོགས་མདོད་ཅེག །མཐའདབུས་ཀུནཏུ་དགེ་འདུཉ་ཐུགས་མཧྤཤ་ཤཾང་། །ཁྲིམས་གཙན་ཁུང་་ 
རྟོགས་ཕ་དྲིཟྭ་ལྟདྱ་རྱས། །རྦིན་བདགྲ་ནམསྦ་ཁང་དད་གཞོར་འྱའི་ཕས་བུག །པྲའ་པོ་སཧ་མཆོ་སྦྲརགས་ 
ཀུཉ་ཁྱབགུད་ཅག ཨཿ སམསྒན་ཆེ།བོད།ཿཧཿ་ཟླ་ཆས་ཞེ་བཾ༔། ཤྱང་ཆུབ་ལཆཐྱཧཾཡ་པའི་ཚོཾག་འཛུགསུཧུདཾ། གྱིས་ཐྭགསུམ་གྱིཆོས་སྐོད་ལ་མཆེད་]( 
གཏོའའབུལ་ཏེ་འཕིག་ལས་བཅེལ་ཚུལ་དོ་གཏིསལུན་ྲབ་ཛེ་སབྲ་བ་འདཧཾ། རཀསྲ་ལ་བཞི་མགཏེན་དམཞམས་ཚི་ཀ་སུམལ་ཀཞི་ས་ཏག་་སྟེག་ེ་བྲིས། །འདིསཁྱད་རླལ་བགཏེ 


























































0 ་ ནི 
[029 ༢༅༅།། །འིབ་སྟནཔྱ་བགས་དུས་ཀྱུག་ཏུ་དད་ཤིརྦྱ་ཧས་ལ་ཡུཤ་དིདུ་གཞས་ཕན་ཁུན་ཅི། ཐྲ རད 
¬ ༄༅། །རྨ་མ་དྭག་ཆོས་ྱཔཐུས་བུད་ལས་མ་གཡ་ས་བདུ། །བརག་སོགསཱ་མཁའམགམ་སཡསཉན་དོཤཱུཾ 
ཕྱི༥། [བཤེས་གཏེག་ཚུལ་བཟདུ་དག་ན་བར་མཁས་བུབྲ་4ི། །ཟག་མེད་བདེབ་ཆེན་བོ་མཁེས་པའི་སྲུད། །དེག་ 
འནས་གས་པཟད་འདི་ཡུལ་དགེ་བ་ཡིས། །བཤད་ཝུབ་བྷསུ་བྱས་གོས་བྱཅུརམ་བ་དང། །འདིག་ཉེན་ཁམ་སའདིན། 
ཞདུལྲ་དྱཧསཔསའི་ས་ཡོ་ཁམ། །རུ་མཔ་ཧ་གྲནུང་བའ་ཡོད་སང་ལག་ཤེག། །བདག་ལ་མཆོོ་ལོ་སདག་དེག་ ་ 
འབྲེལ་ཐེགས་ཀུན། །རྩུག་བཛྲལ་ཏུན་འཇྱུད་དམཔོཕའྲི་མཚམས་ཆད་ཙིང་། །བྱམས་མ་གོཤིརྒ་ལ་བའི་འེད་དུ 


)91$!>) 



































[03 


ཝད སྲཾད་བཟུཛྒས། །ཾག་མ་ཆོག་ཆོསཙི་གགའབསཉག་ཆོམ་ཤེགོ །བྲ་མ་ཕཾདམ་མཐུ་ལྡན་མ།ཁའུའགྲོའ“ 











ཐུས ཁག་གསུམ་ཡོད 
ལོ [རག ཤན་ཛམཱྫདེ་བའི་མ་ཐུ་ཐེེ་ཐེག། [དཔོསུབ་ཀུཊ་གྱི་རྩ་གླམ 
དཱ ༈སྤཐཾས་ཉེཾ ཧགས་མཆདོ པ་བད་གོགསསས་ཨེ། དབའ་ལཅ་།བའ་འབོའཆད་ག་ སུངམ་སྲག།། 
ཉམ་སརབླསབ་མདྱ་ཡུད་མངཞམ་སྲའཔ། ` [ཐུཐབ༔ ་ཟྒ་་ཛཝཿབགད་དཾཛླ་མཱ་བ་བའི་སེལ། །རྡོགཾ་སལྡན་ 



























































--- _ === 


ཏའཐིསིཀའ་ཟདནོ་འག རཡྱའཁུ་ཀེམ་འདེམཿ ཚོག་མཐའ་དབུས་བ་ཡཡ་ཅོན་དུ ཁཐ་གྱགོ་བདི་ 








[032 





སོགས་མོ་མཐུན་བདགཉོད་ཀུན། །མ་ལུས་ཐགས་པ་མེད་པའདབཤནས། །ཕནདཔ་བདེ་བའི་དཔལ་ 
ལྣ་མ་བདནཛོད། གསབ སདས་འཇནི་ཟས་པའི་ཞམོ་ཕས། །ཆེ་པལ་བས་དགམས་ཐ་བསམ་ 
བསྒིམ་པ་སེགས། །ལུགས་གཉིས་ཡོན་ཏན་མཐའ་དྭག་དབགྒྱས་པའ། །ཕུཉ་ཆོགས་དཔལ་འཤད་མཆེགེ་ 
སྦཾརཾ་བད་མདོད། །ཆགས་པའཾ་ཀམས་ལྡན་དབརག་གམོ་ཕས། །སྭཾད་དངཤྲིབའི་སྡེ་བཤའཾད་རེམཔཀུན། ! 
བསམ་པ་ཙམྲཙས་དབང་དུ་ལགས་བླབ་སཞས། [འདད་པ་མན་པ་འདེེ་དགུའི་སྣྲེརྲེ་བར་མདོད། །བྲཤང་ པ 
དབགཏམ་དྲག་པཝཾ་ཧ་མོ་ཡཾས། -།བཾསཾམངན་སྒྱའེཚུབའཆང་བའི་དགྲ་བགེགསྱྱཾ། །རྐེད་ཁྲགདྲེན་མེ་ 






རྱས་གྲུབ་པ་དང་། སྲུས 
དལོ་དོད མགྐེནེ་ཏང་རྐཝ་ཅ བི 
རི 


།ཱ་ར་ཚེརྡདིའེརངགི་པྨན་ཛརཱ། །དགེ་ ན་དིར་ 
རས་རལ ]འཕྱེ་ནུདས་ཚིས་ ཁས་གསོལ་ ནཐགས་མེདལུབ། 













[036 











མཐུ་སྙེབས་དང་། །དབའིདདུ་སག་སྐཏེག་འབེལ་རུམ་ ཕའམྲས། །གསེལ་བའདེབས་པའིའབྲས་བུ་སླུན་ ་ 
སྩིན་ཀོག། །༄༅། །ཟླམ་མཆོག་གསུམ་ཆན་འབེབས་ལྭ་ཀའི་ཚོགས། །ཆནའབེབ་ 
ལྭ་ཐེག་ ཙྩཾ་བཅུད་རྒྱས་པད་མདོད། །འག་ལརེན་སེལ་ཞཾང་མགུན་ཀྲེནའགྲབ་པའ་མདོད། །བསམ་དེནེཆས 
ས་ས 











{037 


༄༅། །བཀའའརྒུའ་དེན་པོ་ཆེ་བཞེ་ཐན་པའྱི་དཞོཚེགདེ་བའི་ཤིང་ཏྭ་འགེམས་པའི་ནོད་བརེསྱ་བབ་སགས་བླཝོ་སཞ་བི་གོདྡ་ནམསྲ་གས་གཅིགཏབྱགིགས་པ་དགེ་འྲེ་རམཚོའི་ཆདའབེབས་ 


ཤེཡབྱ་བ་འཞུགས་སོ།། 





[038 





༠༢ །མཚན་ད་པའིད་པལའབའ་ཀུན་ནས་ ་ 
མཁཾས་པའྲི་སུ། །རྔག་ལ་དྭབངབྱམཱད་ཡ།་ལགྲ་དྭག་འུའི་་ 
གསུང་། །ཐབྲས་མ།བས་ཅ།པའྲ་ཕྱིན་གཞན་དོན་དགོདས་ 


པའི་བུགས། །གྲུབ་མཆོག་ཐཱཁྱའི་རྒྱ་ལ་པའ་གུས་ཕྱག་་་ 










ར་ས་སོན་བཟར་བའི་འབས་སླིན་པ། །སྐལ་ལྡན་ ་ 
 ཁྲངས་ཡསཆོགས་ལ་བཀའ་མུལ་པའི། །བྱཧད་ཁབཤ་ཧང་ 


༅9། །འཚལ། ྡ 
ངན་སིགསྐ་མའི་གླིབ་གཡགས་ཆེར།འབུག་ཤང། ཧྲེན 








ོབ་བ་མོདོོགོ་ལོས །། 








[04| 





༄༅། །ས་དད་པའྲི་ཐེབས་བླ་སེདདེ། །སྐ་བོ་མད་པའིནརྡགསྔ་རུ་བུན་ལ། །ཟབས་མཁས་སྒྱ་ཚོ་ 
འཕྲལགྱིས་གཏན་བདེའི་ནོན། །སླཾབཕྱད་ཟླམ་ཧ་པབྲིན་ཆབསྱེ་ས། །ལོག་འཚོས་མ་སྦགས་གརའྲཀེན་མོ་ཁྲོ་ 
དང་བརྩུ་ན། །བཀའ་འྱར་གྲེགས་བམ་བརྒྱ་རྩ བུཿ་བཤངསའདི། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ལ་སེགས་བརྙན་སྲང་ལ། 
ཚཱ གཞེན་དུ་གཏདདོ་ས་ཆུ་མེ་ཆུང་དང་། །མེ་དངམེ་མེན་གཞེད་པ་ཀུན་ལས་སྲང་། །རུད་གཟེན་ཧྲེད་རྣམ་སྲག་པེསེ་ 
ཚན་ཆེད་ལ། །[རྱག་མཆེདོ་བསྙེན་བཀུན་རྲིམ་གྲེ་བཀྲིད་རྣམས་ཀྱེ། །དམ་ཅེས་འགལྤ་ཧིན་བའ་ཆད་ཤི་བ་དང་། ། 
མཐུཤྒེན་འདོད་རྒུ་ལེགས་ཆོགས་དབྱད་མཆཚོ་ལྟའ། །གབེནས་གར་དུའཕེལ་བའྲི་འཕྲེན་ལས་མདོད། །འདེན་་་ 


















༠༡ འབད་ལསྦབུང་དུང་ཀྲུག་དྲ་ཟན། །དབ་དཀར་དགེ་བ་གྲདྲ་ཤིག་ཐེབ་བདེས། །བདག་དང་མཁའམཁམ་འྭོ་བ། 
མ་ལུས་པ། །ཀུན་མཁུའྲ་ཧཱ་ལ་བའེ་གོའཕང་ཐེབྲ་པད་བྲམཾ། །རྒྱུ་སྦྱོའ་བྱིད་པ་དཔེནེ་སླེབ་ལྟེམ་བཅས་དང་། །ཚོུལ། 
འདེདྲ་མགྱསུམ་འབེལ་ཐགས་དི་སེད་ཀུན། །ཚཀབཐས་ཀུནཏཾཧྒྱལ་བེའིབསྟན་པ་ལ། །ཐེསེ་བསམ་སྒམ་པའྲིཀྱ་ཐ 
ལུན་ལེནཤེག །ཐུཐབསྙནཱཡུཞ་གཉས་བརྟཧ་ཕད་ཧཾ་ཟྲ་ཚརྒཝས། །ཤབས་པན་བསྙུཤ་ཅིད་འཕྲེན་ལས་དཀ་ཤིར་ 
རྱས། །བདགཀཿཅག་མིབྱབའི་ཆོགསནམས་སེཡས་མཁུག་ཤང་། །བཤད་སླུབ་མབནརིན་མ་ལུས་ཚར་བད་ཤོག ། 
སྔིཞཤིཤེ་བཤེས་གཞེན་སླིདང་ཤྲེ་བྲག5། །ཐུགསཞྡེའཾཆབཀྱིས་ཡང་ཡང་བརླན་པ་ལས། །བདགྭ་རན་བྱེ་སྐམ་ཁྲེན 
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སབ ཞསཿ་དགེ་སེ་མ་ས་བླ་ནག། །བྱ་སེད་མནན་གར་གི་ཐུགས་དགེངས་ཟེགས་པན་གིག །བླ་མབ་གྲ་སུམ་ 
ཤིནོ་ཏ་ཝཾ 'གཾ་ས་རྒྱུན་དུལ་ཙཾང། །ཧི་མེད་ལུཇརྡཾག་ས་སྨྲ་བའི་བགེག་གཞེ་ཞ་ྱིཝ།། །“འོས་གངུབསྟན་པའི་་ 
སིག་ཤིང་འདུས་སྡེ་ཁུནེ། །སཾད་མ་ཐའཾབད་ཧུ་མིཁུ་བ་རྒྱས་པར་ཐགེ། །གཞ་འགྱིད་འཆད་ལཞ་འི་མོའི་སྨམེ་སླུབ་་ 
ཤིས། །ཕུབ་བྷསཉམ བཅོམ་འབྱུང་ཁེའིའདུས་རྡ་ཉམས། [འ།བེདཾ་ལ་གྲསུམྲ་ལི་མཛད་པྷ་ནམ་དག་པ་ས། །བསྙན་ 


བའྲི་སིངཔ་འོདེ་དུགསལྱ་བེད་ཤོག། །བས་པའྱི་རཱི་ཤ་བདག་སདབར་ཚེ་ཟུམསང་། [སྟེབས3ྱིས་ས་ཆེ་ཁྱན་ཀུཉ་ 


ཟལ་མཧཤཉས། །དད་པས་མཆེག་གསུམབཱའཕབས་བིན་འདེག་བ་སད་། །རྒྱལ་ཁམས་ཆོས་བཞིན་སྐྱོརཤཾ་དྲ་ 



























































ཏུག་བརྟན་ཤལ །བདེན་གྲདསྲར་ལབའི་མདྡོས་འའི་ཕང་། །འབྲན་བཟཆོན་བའེ་ཕན་བོ་ཧཆེབ། །འའེ 
བགས་ཤུན་ཀང་མཐཝ་དག་མངདོཤྲི་བུདནས། རྣ དཀའ་ལ་ས་ལྟ་ཚགཏ་བྱ་རོན་བད་ཤོག །གང་དུགཞུགས༔ 
གྱུུག་ལག་ཁངདངནི། །ཟཕོགས་དད་ཕདྲ་བོན་གསད་ཆགས་པ་དང། །ཧྷོདོ་བྱཅུདམ ཤིབླ་གུད་ཚོ་གེཊཀུགཞི་ 
ཤཾང [ཆོསྦ་སྱཾདྐ་རྐགཾ་ཨཚཧོ་ཏགཉུ་འབཧཱ་གྱུརྒཙིག །གཞན་བྲ་ཐཱགབཔཿཀས་འདཔེའི་ཡོག་ཆོག་སེ། ད 
/ལགས9ྱསའབཾའི་རླུད་དྲག་ཾསེ་ད་བརླད་ཞག། ༼སསདོ་ཞམཨ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟཁྲི་སྣང་བ་མཆེག། །བུག་ཟ 
གུན་གསལ་དབི་དཾསྦེ་སུའབན་བད་ཐེག། །འདསགསྐར་ལ་ཡ་ཏེའྲཐེལ་ལ་སོགསཔ། །ལྟཾསེ་བཅས་ཤུན་པོ་ལོབ་ 


=======༤༤༤༨༩༡-༡བབའབབབའ༡བབ༡༡༨༨༨-༨༨པ ] 





























[045 རོ་ 


ཁྲམས་སགས། །གཤྲིས་དེན་ཅ 
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།གནས་བཧདདུ། ཐོ་བཤི་ལན་ཉེན། །ཆྟེད་ནས་མདོ་སྔེགས་ལམ་ 
དངམེའབྲལ་བན། ྫ རྩཾ་གཅིག་སླབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཇུགས་པའ་གེགེ །སྐྱེ་བ་ཀུནཏ' བླླ་མེད་དཀཞྲ་མཆག་ 
གཞས་ཀུན་འགྲཐ་པའ་ཤེག །ཅས་པ་་བདབོག་བཟག་གས་མཚན་ཞ་ཐེསཆེག་དམ་པ་ནམསྤ་ཚིགྲསང་ལས་བངས་༡བཀད་པ་ཡགས། འདིས 





















:~ བུཀུནཏམ་ཀམ་མཞེས། །བདེན་གསུཿསདད་སྲེན་ཆེན་པོས་གྲསུངས་པསན། །འདྲསཀད་འང་་་ 
གྷཞེནབསདེ་ཤམསཞ་དདུའབུཀ། །གཤུན་ཡརཿ་ཏི་བཀོནོ་པའྱི་བདྲ་རུལ་ལབ། །འདག་ནེན་ཁན་ 
ནི་ཐམསྭཧདྱ་ཙཾ། །གསེད་དངུལ་ལ་སོགསྤ་རུལས་ནི། །སདྭསྤ་ཧཱེསེ་དཔགཏ་མེད་པ་ཡེ། །སྐུ་ 
གཇས་མེདྱ་བས་པ་པས། །ཟམའྡཾ་མཱ་འབགྲ་སུསྲ་བཾ་ས་པ། །འདཾཞཾ་བསཾད་ཧ་མསྭ་ཁད་པད་འཕེགས། 
བྲར་སྣང་ཁི་འབུམ་ཆད་ཡ་ཕད། །གིདགཾ་སཱབྤམའཾ་སྐུའབག་ལ། །མཚེད་ཙར་བསྟད་པསུས3ྱས་ཕ 
རྡི་ིཔ་ལབླ།ལབ་བརད། །མཆན་ཅན་བྱཿ ད་པ་ཨ་བས ཤམས་ཝ། འབྱམ་ཕྲག་ཧུམུཧ། 
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མོ་ཐ་མཁོགཔ 





















1049 ༣༠ [ལྔ་ཡང་། །ཕཾརཾ ཅིང་མ་ཁམ་ པ་མ་ཡེཤ་ཞེ། ། ཤཱཾསགསུངསདྲེ་ཡིད་ཞིངམཆོག༔ ཐྲམའི་ས། 
༄ བཞཾརས་དགེས་རག་ །བར་འདམ་དཔལ་གྐང་པ་ལི། །བ ལེ ན་དམ་པ་སྔི་དདཁད་པའ་དུ། །བླམའི་ 
ཞབས གདའ གོ་ཆ 'ཕད་ཤེག ལམ ཞམ་དཀའ་འཕྲིན་ལསྲ་ཁྲིས། །འཚོ་བའིབད་ 
ེ་ལ་ཐོགས་ རྣམས། །སྐྱེ་ཁྱན། ་བགཤས་ གཉེན་སརསྦྲ་ཧས་དངས་མཐེར་ནས །མདོ་རྒྱུད 
རྒྱ་མཚོའིད ་ རི་སྒོག དབད གྲས་འཁར་བའ་ལའོན་ན་ཡང་། མི་ཉག 
གགས ་་ །བདན་ྲ་ལུ་བིན་གནས་སུ་ཧོགསྦྱ་ནྲ་ཀ །སྲང་བླང་་ 
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མཁས་ཤོང་གཞན་དག་དོན་བཀོད་ཤོག །ཆགས་སྲད་བདག་འདིན་ལཁོན་བཅས་མུབིདྲ་ཚིས། ། 
བྲནདུ་བ ༤༧༢༠ ༠ །དདའ་ནིཐེསརབུ། ག་ག་ཡིགས་པ ལནས། ་། 
གཏན་བདེ་བའ་པའྲི་གིང་དུའགྲ་བར་ཤོག་ །ཟིག་ ད་དུས་ནས་མཐའ་མེད་སིད་པ་འདེའ། །ཡང་ཡངྦདཀ 
ཟྲིས་བརྒྱཕས་པའིཀམ་ཐེག་འགྲེ །འངསྲཾགལསུ་ཀྱརགཅེས་པན་བཟུངབྱས་ནས། །བདེ་དགེ་ཐམས་ 
ཅདྭའགོ་ལ་གཏོར་བརྲ་ཤོག །གཞན་པརྦ་།ངརཤནྨ་གས་དྲག་པཱ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབརྨྱན་དུ་ཐབའདོད 
དི །དཔོས་གྲབྱར་བརྡཾརྗཾ་ཐོབ་དཔོན་མཆོག །མཉེས་པ་གསུམྱགིས་རྟགྱཉ་བྷསེན་པའ་གེག །ཆུ་མྱོད་ 






































དོ ཐལ་ལོ 
།ཟེག་མཆོག་ལའ་རྦལོ་བཞི་ལནཏེན་ཐབ་ཐོག །གནས་རྐབས་ 
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སྟེངཾ་དངཉེན་འབུརདེན་གཅིག་མེ་བྲསུཞྲང་། །སྲས་བཅསྤ་ཟལ་གུནྲ་བནྲ་རབསཅུས་མབུདང་། 

བདག་སགས་ལག་བསམནམ་དགེ་བདེན། །དྭ་ཝནྷ་ཱན་པའགཉསནམས་འབྲབ་པད་ཅག ༼ཡཤ 
ཏན་ཀུན་གྲི་གཞི་ཀྱད་བླམ་དང་། །དངོས་གྲབ་ཀནི་ཧྩཾལ་ཕོདམ་ཞེ་ཁྲའེཆོགས། །བགེགས་དཔུང་འདོམ་ 
མདདེཆས་སྲངས་ཚོགས་ནམས་ཁིས། །བསམ་ནེེ་མུའ་དུའགུབ་པའ་བྲཀ་ཤས་ཤག། 
ཅེས་པའདནི་ ༧ ཟམམའི་སླ་བརྐན་མངདུ་གགེཔས་པརླེརུ་སླནེ་ྱིདབཔ་སེའ་གྱ་རམས་གྱེའདད་མེས་ལྟད། བ་ཞིག ལ་འ པཔ 
༄༅། །ན་མོགྲུནུ། མ།ཁའམཁམ་འགྲ་བའི་ཧུད་མུན་བེལ་རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བའིཀིམ་སྟེང་ག ་རཱུ 
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གྲ་ཟླ་མུ་གཅོ་བས་པའི། །གོའ་གརས་ཆེས་ཡར་ 
ཤན། །ྲྲ་བཞླབ་མ་ 



















རྣམས་ཊིདགརྦསྡརོགས་སུ། །དམགསནས་མཆོད་འབུལ་དེད་བཀྲུའ་ལོ་མང་པོའེ། །ཅེད་དངྲ་ཤེད་བྱའགྲ་ཧ་ 
ཆེདླ་སྲུབསགཤན་ཡང་། །མཚན་ཀིདྲ་ག་ཚངགསའ་བཙུགས་ལམ་འིམ་དང། །སརྦསྦུ་རས་སརགྲ་ཕག་ ་ 
མཚོནི་ལཱ།ཁབཊཿས།།རྡེབཙུ་ཤ་བྲམས་པའི་ཕྲག་མཆཾད་** ་རྒྱས་པ་དང་། །བདག་དངཕ་མ་ལཝོཾསབཅས་ཐམས་ཅད་ 
ོ དེནདུ་ཁ་བཏོན་བཟླས་བརྡོད་སྒེནྣ་ལམྲི། །རགས་ལྱ རང་ཟདའབད་བཀྲའ་དྲིག་ཆེ། །སྨན་ཡརཱཆོག་་ 


 ཤེསགོ་ལག་ཨྱོ་བས་པའ། །མགོ་ལ་མེཤྡཾ་ཝཱ་བཱའིངངྲ་རཱ་ལ་འདོན། །རྣམ་དག་དགེ་ལདལ་འགོའྲགུན་བཞིན་དུ།། 
འབད་པ་ལསགཤན་ཆོགྲོ གུད་མ་མཆེས་པས། །མཁྱེན་ཧོ་མཁྱེན་ཧོ་ཟ་མ་དཀོན་མཆག་མ།ཤེནེ། །དགའ་ 
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ས་ས ཝེས ན་ན ཛོག །རྔོའབམ་མདྦ་ལྔ་རྲེབྱ་ནཅོང་། 
ཊམེད་པའི་མཐུས། །མཀམ་མེད་བུབ་དབང་ལན་མ་ཀདྲ་ཧན་དྲག་དང། །རེའབྲོམ་མན་ཨི་རྡེབླུ་ནཅོང་ཁང 
ཐྲ་སྲསནས་བཟུརྦབ་མ་གང་མའིབ། །རྱྱང་འདས་ཆུལ་བསནནམསྦ་བེ་དགོངས་རྡགས་ཤེག །ཆུལ་ 
བསྙན་པཱཾ་དངརྒྱལ་བཅོངཁ་པའི། །མདེ་མྔ་ རྷཾསཉ་པ་ོགསདུས་ཀུནཏདར། །བན་འདིན་ཕེལ། 
ཀྱེ་ཤབས།བརྟག་སླུ་ཁམས་བཟང། །རྒཚ།དཀར་མདན་འཕྲིན་ད་འཤཾར་རྒྱ་ས་པྣཐག །ཐུབ་པའེད་བར་ 
བོསྲ་དངྲསངྦ་སྭད་ཏེ་ལའ། །གྱུན་ཚེ་དང་ག་ཕགས་པས་ཤགེ་པུ་དང་། །ཁྲག་གས་སྣགཛའུས་པས་སྒྲུག 
ཁུན་གྱས། །ཆོགསྲ་བཅད་ཀྲིས་པནེ་འདྲན་བདཀ་ཁུ་ིག གསུམདབང་གིསཆས་དབརས་རི་ 






























062 ། ¬~ -- ------~ ཛཿ བ་ང 
“° ཧོང་བཱས། །བསད་ཆུང་རྒྱད་རྲེབསབློ་ཞན་འདི་འདྲའ་གྲུར། །ཕྱཾན་ཆུ་དང་རླུལ་ཕྲག་དོག་མེད་པན་ཤག 
༨ ནེ རྦག་གས“ བདགཉན་གང་དུ༨ མད༽ངསྨ་བམའཞབས་འདགས་དང་། 
བྣསན་འགོའི་བདེ་ཐབས་སྡིག་ཁྱང་སྐྱེད་ལ་གཤྱན། །ཤེས་ཀྱི་ཁ་འདོད་སོག་སརུམྱི་སིན་པད། 
མིདབརྦ་རུབ་ཁནྭའ་ཧ་ ག །བྱམྨ་མད་དཀཉ་མཆག སཿསྦྱ་ཆས་སྙགསུལོˆརྨོཞལ་འགྲུའགྱུདཧ་ 
༄༅། །བླསལ་བཟེདནམ་འདྲེན་ཤཀིའྲར་ལ་པེདོད་། །དྲེ་སས་དམ་པྲ་བམེས་པ་ལད་མ་དྲབདས་གཏེས། 
ཨཉི་ཐ་དངྲ་ཧལ་བཟཉོད་ཁ་པ། །ཕབ་སྲསྣ་ནམས་ལགྲུས་པས་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཁྱད་པའ་བདག་རྒྱུད་ཐ 





















རྲཾན་ཆྐེན་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུདར། །བསྒན་འད་དམ་པའི་སྐུ་ཚའཕྲེན་ལ་སའཕེལ། །བ་སྙན་པའི་སྙིཞ་བདག་ 
ཆོབསདྤྨརས་པདྲ་ཤོག |དྭགནྣམཨ་ཀུཞྱད་བདྭཕྲག་འདམེད་ཕལ་དབཛས། །དགེདྲ་མེད་གདུའདུལ་ཐབས 
མཁས་བུགསརཿ། །དཔསྤོགབ་ཏུག་རྩོལ་སྡིཞ་བྲིཧ་བགི་སྲགལེཞྲྱི། །ཐུགསཱཀྲོ་བཤེད་པ་དེ་བཞིན་སྐོརེ་བདྲ་ 
ཤེག ༼དགེ་ཏུག་སྡིམ།འུགས་མན་ཁིམསགཅར་རེས། །བཤད་སླྲ་བ་ལའཉོེ་ཆཾས་ལྡན་རྙེད་ཐཀྲརྐ་ཤྲེས 
ཚཾ་ཕེརས་ཚེའདྲྲི་བ་བས་མི་ག་ཡྲེལས་པད། རྱ་ལ་བའི་བརྙན་ཕའཾང་དུ་ག་མཁེབྱིད་ཤེག །རྣམ་དཀ་རྨོན་ལཝ་ལྟག་ 
ཅིག་བཏབ་པའི་ལབྲས། །རྣམཾད་ཀད་རགེ་ཚོགཾ་ཨ་ལྷྒཅཾགརྒྱ་ཆེན་བསྒྲབ། །རྣམའདྲེན་སྟརེདང་ལྒན་ཅིག་”་ 
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།མ།ཁལབ་ཡཾས། །རྣམ་གྲོལ་ལུར་བ 
༄ རྣམ་དཀ།རྨེན་པའཾགཞས་ཀུཉ་འགྲབ་པདྲ་ཤེག། , ་ ¬ ། 
པལགས།། །༽༄༅། །འདི་ཝད་བས་པའྲི་ནམ་དཀད་དགེ་བའི་མཐུས། །རྲཾན་ཅན་པ་མ་དགས་དྲུག་ 
£ འགྲོ་ཀུན་དང་། །ཁྱད་པའ་ཟསུ་ཧྱ་སྲེག་གཅོད་ཤ་ཁྲགའབུང་། །རུས་མུད་པགས་བཟུས་ལུསལུགྱོན་པདང། ། 
བཤོན་པ་ཏ་དང་།ཁལ་མ་གྲཐས་མེད་ཀྱི། །རྒབཀྱི་ཕགསའུལ་ཐཟད་རུ་ས་ལུཝུག །ཤམ་ཐག་སེམསཅན་དེ་ ་ 
སྟེད་མཆེས་པཀུན། །རྡོགསབའེཧུའེཕདུ་ཆུན་ཐོབ་ཤེག །ཁྱད་པེད་སྡེགབདད་གེབ་སགེཚདེ་དནྟིང་། །ནད་ 





སྙན་ལྷན་ཉིགའབྲེབ་པའ་ཐེོག །དགེ་འདེས་ཚོཞག་ས^ 
| ཅེས་པ་འདི་ནི་ཕལ་ཆེན་དམ་པྲ་ནམསྤ་བི་གསུང་ཤིན་ཟྭབས་ཅན་ནམ་ས་སོད་བཤག་ཏུ་བཀོདེ་ 
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མད་ནམ་ཚཾག་འདི་སྣུར་འགག་པའི་ཚེ། །རྒྱལ་བབམས་པའི་ཞིང་ཁྲམས་དེར་སླེ་ནས། །དིང་མ་ནྲ་ཧལ 
བའི་གའསངྒྱ་སཱན་ཐབ་ཤོག །བརླུ་མད་དཀན་མཆག་གསུམ་གྲ་བྱིན་རླབསདང་། །ད་པའ་རྣམ་ 
འདྲེན་སྙཾརགིའིམབྲུ་སེབས་དང་། །བདག་ག་ལག་བསྔམ་དག་པའི་མྲ་མབྲསྦ་ལྲིས། །རྣམ་དགྲ་མཧེ་ 
པའི་གཞས་ཀུན་འགྲབ་པནྲ་ཤེག། | ༄༅། །དགཾ་བ་འདེས་མཚོན་རྣམ་དཀན་ཕུང 
པེའིམཐུས། །སླེས་ཆེན་ཡདྦྱཀྱི་ཤབས་བཏན་སྲུ་ཁམས་བཟང་། །རྣམ་དཀའ་འཕྲེན་ལསུ་ཕྱེག་སུྦ 
ས་པདད། །འྲཀུན་ཆོས་འི་དཔལ་ལ་སྤདེ་པད་ཐེག །རྣམདག་ཆེས་མཁུན་གྲེགས་དངམེའབྲལ་ཞཾང་། 











¡ ༠༠ ` 





± །གངག་དབུ་ལམདས་པའི་ཅེད་པགམཆོག །གཅངྲ་སནས ད 
མགཾནདཱ་མངའགྭ་སོལ་བ། རོ =± འཇིགས བྱའི 
གཁརབའིརྒམཚན་ཚུད། །ཧུཀ་གསུམ་ཀོན་མེདས་ནདྲ་ིས་ནགང་གཡིན། ཚིའི 



























ཡཿ ༄། །བྲདྲ་ཆེན་ཕྱོགསསུ་བསྐྱེརོ། ནྲ་དྲག་དྲ་ཆེན་གཡོ་པའི་ཐབས་མཁསྲ་ཀིས། །འགྲོ་ཀུན་ 
ཝེ `” ཀུན་སིད་པའིམ་ཆོ་ལས་བནལ་བེད་ཐོག བོགས རྣམདག་ལམ་བཟར་་ 
¿ གླེབ་པའཾ་ཏེན་ནེད་ཅིང་། དབ སློས །བཤེ་ས་གཞེན་དམ་པའ་མགྱེནྱ་ཤཾ་སཟིན་ 
ཌཾ ཆེམ ་བཀུ་ཆམདཔམ །ལྭཁེདཾ་བའི་ཕུན་ཆོགས་པད་ལྲ་དན་ཅམྲ་གྲེས། །རག་ས 
དྭའབདབའུ་ནརདུ་ཚུད་པ་སྟད། །མདལ་འདིན་པ་ཏེལ་ཙམ་ཆ།པན་དཀ །བདགནྱེ་པེ་དོལ་མེའབས་ 
}།རདཆེཏླམ་བཟེས་པརྐ་ཁྲེད་བིད་བྲ། [ཅ་་གཁའབཀགན་ཏྲྱ ག་མ་བ 


དགས་པ ། 










1074 





མཱའི། །དམ་པནུམས་ལ་གཤེ་པའ་མྲ་གན་ཅིག །མཁས་འདེད་མཁུས་པའྲི་མེ་བོ་གྲ་བདད། །ཚུ་ 
འདེདྲ་པད་གཞནྲ་ོ་ཉྲེ་ས་པྲ་ཀད། །བཟང་འདོད་གཞུན་སྐེན་མཚརནོས་འབྲ་ེད་པའི། །གྲོག་སདངནམ་་ 
ཡད་ཕད་པད་མྱ་ཐད་ཤཾག །ཧུས་འདིན་ས་བཟུང་ཚདབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དམ་ཆོསྒནམདག་རུལ་བཞཱིན 
རཐབལ། ཤར་འགའ་ཞའུ་ང་ཞག་ དྲོ་གན། ་ེ་དག་ོསབཅུནབབ་བབདགས 













གོ་ཤན་ཕང་སྐལ་འཚཱམས་ཐེགའ་སུམཆེསྱིནོད། །འགྲེལ་སྟེད་མཁསདེདདཔེཤ་རགེ་བའིབགེ་ས། 
མཐའ་དགྱུར་ཚའཕན་ལསྤྱ་ཆས་པདར། །རྱོགས་བཅུའིདགེ་འདུན་དབད་མཚོ་ལྟན་འཕེལ་ཐོག །ཡུལ་ཕྱགྲེ་ 















1075 རྒ 














འདེས་མཆོན་འདེག་ཏེ 





ཧ་ཁམསནམསསུ། 


འམསྐནམསྲས། །དགེབྱའ་ཆོསྐཀྱི་བདས་སནདངདཀ་སྨས། 
སྔལ་རིམས། །མབའ་ ག་སངས་པའི་དཀའབདེད་ལངེས་ལེདགོག །གཤན་ 


།མཆོད་རྡས་སྣ་ཚོགསཅཾའྱིན་ཕུལ་བའི་མཐུས།. །ཌང་ཞསཱབཟུ 






ད 


རྨེངས་པ་མེད་པའེཤྭོག 





༩༧༧-- 





. [077 འཐུང 


24 





།བསྲུ་མེད་རེན་འབུང་དུས་སྲུ་པོན་པལས། །གངབཏབྱ་མནཔའིའབསབུ་རཱན་གད་ཅིག ཡེ 
ངོ ལུང བད་ནུག > ་ ཁམས་་ 
རོ 






3 ་ 
༧ ཐུགས། ÷` 











| ༣༠༠ 









ལེ རར 0 །སྙེབ་ཀུརྟཏཱ་ད སོད་ཨ། ; 
རི གདག གཡད ོད རྩེན 









¡080 དྲ་ 





ག་གནས །བ 





ཟབ་མོ་ཡྲས། །ཆེས་འ 









སྒྱུམདདཀེནོ་མཆོག། གཞས་ཀུན་འགྲབ་པད་ཤེག། 
།རྔལ་ཀུན་བྲིན་ཆུབས་གད་ལ་འག་ལས་པའ། །ཙ་བརྒྱད་བྲ་མམཆེག་གསུམརྒྱ་མཚོདང་། 
བྱུ་པདབུག འགཐཅོགས་སྲུགས་གའ་གས། །བད་།གྲིགཤིའསད་བཞིན་བྲགབའའ་མདོད། 


ལགྲས་གཤདྲས ས་སའ 


བསྣན་འདིན་སྱིད་པདཔ་ལ་ལྡན་བླ་མ་ཡ། །གབསམཔད་བཏག་ཅད་མད་པྲ་ ་རྒྱ་ས་གན་ཉཾག 
དཔྱན་པདྲ་ཅིལསཁནས། རཿ བསྣ་མམའི་ཡུས་བདལ། ༡ 








དྲད 


¬ ༩༡༧ མཿ 


འིག | 


































6 །༄༅། །ཅན་ཡྤོག། །ལས་རྲབཤོད་འཁོར་བ་ལས་ག་ལོཧོའོ། །བྷན་པོའླི་ཐོནབདགོདང་ཁུད་། 
ཡད སྦྱས ཐ་མཉཾ་ཨཱཆེད་ལུཁེདཾ་བཅསྦ་ཤི་ རྒར 
རུས། །ོསྔ་སྲུ་བག་བས་མདོཤེ་ཡིད་བིན་འྲབྲ་བ་བད་ཤོག །འདི་ཡ་དགེ་བས་བདག་གྲགན༥་སྲག་པིོ་ ་ 
ཧིགོ། ༈ས་བྱའི་དབངྱ་ཕུག།་༠༥༢ཉསྦ་སྲ་པ་དྲ་ཕི་ན་ཐིགོ། ། །མདདཾ་འདིས་མཚོན་ནམདཀད་ཡཱར་པོ མཐུས ] 
ཕ་བད་འྭགང་གཞས་བསཊ་པདད་ཚོདྲ་ཧཱས། གོ ོ་ོ་སོ་གསསནགྩོན། རེ 
ཀཀ ་ དྭ་སས་བྷརྩས་ཀསསཀསྭབལོ། ྦ 


¿ཾ 


ཧོཿ 























ཿ 















































ན་མལྭཱ་རུའི་བྲལས་ཝན་མདོག་ པའ དེས ྩགོ་ནམོ་གཀོད་ཡོང་ཐོའིམ། 
± བའ མམས གྲས་ལ་དང། རམ 
་ ན་བྱ་ཨྔཆོ ` ༤༤ 























ཧཾ བཾརོ་ཆི གིགྲསའཐོདྲཾ་ཧཾ པའི་བཅེ་སིས་ཇི་ 
: ཅི ཅས ་ ཐས་ས ཝ་ སྲིམ 
རཿ : ་ རྤ ས་མ་ལ མདདངསམ་པདགིག སེ 


















































|085 












༣ །ྐམམདོ་ོམོ་པག་ོལ་བ། །ལུཿརྟཾགས་སྐེ་མན་དུད་པའི་བསྟན་འདེན་གྱེ། ། ལཾ 
༧ ཏེག་གསན་པམས་ཆད་གདདཅིག །གཞནམ་བ སྤྲ་ཧལ་པའི་ཆབ་སདམདུའ་བདྨ་རས། །གནླེམཆོག་ 
ལ་གསནྲལ་དཀད་འཕྲཾན་ལས་འཕེལ། །རླལ་ཕྲན་རྣམས9ྱདའབདྲསལ་བྱམས་པ་དང། །རྟགཏ་དག་བཉུའེ་ 
ལས་ལབྷརནོ་པྲདྲ་ཤེག །གཞས་སབས།བདག་གིས།དང་གཞན་དད་ཤིང་སདེ ༡༠༢༣༨༠༠ ༠༠༤། 
མཆོག་གྲུསུམྲ་ི། །བིཉ་རབས་ཀི་ཟེན་ཐུགསརའིརན་གཤེད་གེས། །རྙི་ཊནྭའབྲསཏྟགྱཱཾཏཱ 
ཆམ་ལ་ཀི་ལ་ཨུ་ཡཏཊས་མཐང་ཀལས་ རར | 


¬ 
༼ཐ 
༧༩8 





ཛའ 


སྣར་ནམས། རུ 
སྔ ཁ་ཐོགས ྦ གས་མ 











'༠༠༩ །༤༅། །རྒྱ་མཚོརྐ་དགྱ་བྡོ་བོག །བདག་ལ་རླེ་ཐོསའཆའ་བཟོའདམ་གསོྲོ་གི། །དདྲ་དགམྲལཿ 
པར པ་ད དང་འཕྲད་མདྲ་བགཟས༢ ཨ་ཞུགས་ནས། ༼༄་ང་ 
འཕར་བེབ་པད་ཤེོག ཀཀ ་ །ཆཾསམཐུན་དེད་པའེདོན་ཀུན་འགྲཐ་པ་དང་། 







རྱིཧ་མིའི་ཧེན། |ཧིམ་བརྒྱུན་བརག་ལ་བཉེནས་གླེལབུ་ཧེ 


















|088 






སོགས། །མ་མཤནྲ་རཱད་པའ་དབངྦའ་མྲའླ་གྲོ་ཞང་། །ཚེབསོད ལྤུང་རྟེག་སགཞན་ཕན་ 
འཕྲིན་ལས་སགས། རལ་བའི 2 རའི །ཕུར་ཁྲོལ་ཀུན་ 
ཚི་གཞིའུ་སུན་སུད་འབེན་ལ། །ཅིས་བཅད་མོན་ཡེངས་པཙུལ་སྭརས་ཧས། །གཉི་གཏོ་གསངས་ 
ཆུང་བཱའཱཾསཾཕྱགསསུ།, |།གཏནབདྡེའཾ་སོ་ནམ་བྲེད་ལབཚྩཞི་པའ་ཐེག །དེ་དོན་འགྲག་ཕའཾའགལརྒེན་་ 
ཀུན་ཙི་ཉིང། །མཐུཧཆེ་འབད་རཱོལ་མེད་པའ་འྲཤིའེ་བ་སོགས། །འདན་པའིདོན་གུན་བགགས་མེད་མངོན་་ 
འགྲདབའ། །དམཆོས་དགའ་རྙེན་རང་དུ་མྱོད་བར་ཐོག །གཞཉཿམརཱ་ནུདདཱན་ཁི་གྲགས་སྒྲབ་པ་ལ། ། 












|089| 


༄༩ 
-ཿ 















|090 





མཆོའིཚོགས་དངཆབཅིག་ཏུ། ༼ཤག་མཆོསྭཧཱཱརུདཔལ་ཁཱཿད་བུ་ཤོ ཧྲེད་ནིབདག་གིས་མཁོན་ 
ཤིསྡརཱའྭཕཱལ་སཾག་ས། །གཤུན་དྲ་བིད་པའི་མྭ་ཤདང་ཝྡན་པ་དཔ། །བླཝ་བཆེཤ་པོས་ཕཱལ་ཕྲགདུས་ཡས་ 
ཀྱིས། །མཁྲའམ༡མཁའོ་བའིདོན་ཀུན་འགྲབ་པའྲ་ཤོག །གལ་ཏེ་དེ་ལའིགེ་འཕངམ་ཐོཐོན། །སྐྱེ་གྲུན་་ 
བཤེས་གཏེན་དམ་པས་ཟིན་པ་དང། །དལ་འབཾད་ཀན་ཚར་ལེཉ་མངཾས་ཆུང་བདང་། །རུགཏྭ་དཱདང་ཤོར་བཟང་ 
ལྟ་བུའཤེག - །གཞན་པང་དེ་ལྟའི་སྐལབྲཆེས་དམཞ་ཤེད་། །སྔེཞེ་ལྭས་དབད་གིས་འིགྲས་དུག་གྲནས་ཁྲར། 
-ན། །ཟྭམབྱམས་མགོན་སྦྱཞདས་གཟཾགས་སོགས༠ྱིས།, །ཐཾདཾས་ཐད་བཞྲིས་ལའདྲེན་གྱུད་ཅིག 








༨2 
༨ ་ 
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་ཤོས་ཀྲ་རན་ུ་གིས། ༤།སྨཉ་ལ་ནཊ་ཀཀོང་བཏྲ་བད ཆོ་ངེ 












་ སརྨ་བ་ ྲུས་བ་བ་ །ཆེས་བཞིན་ 
ཞི ཟླ མཔ་དར། རད སྡིང བྱ་མ་བ ནདུ་པཾ་གསུ་པད་ཤེག གཏུད ནུང་ཆོག་གྲི 
གས་ཆསྲ་ཀྱེསའཚ ཐ་དང། ། འོ ཆེཤིང་གཏོར་སེམསྣ་ནམ་ 
དག་གིས ཕུ མཆན་འ པུན་ཤོག ་ འ་དནས་གསྐགདྱསལགདག་གི། 
ར« ས་ཧང། ཟའ ཅུ ་ ངདངམཐུ་ཆེ་པའི། ` །འིགསསུ་ནམ་ 

འར བའྲ་མྲ་བུའ་ 


ག །ནམ་ཞདགེབའ་བཞ་དངདྲདཔདང། །༽གང་གདདནབུངེད། 



















[094 


ཕྲཀ། །གདྭེསྦ་རྐང་ལཱ་ལཾགས་པར་ཕྱན་ཕན་ 
།རང་གཞུན་དེནྲ་བརར་གླབ་པ་དང། 











ཡ་བ ྦ ཤོན དད་ག་ཡདོསའཇོན་ོ་གསནམས་ཙོ། ༼ླ་ཁམསདྷ་ཉིལ་ལཁོད་དབྱཏ་ གྲསལ་བདང། འཚཝ་ | 
༨༤༦ ་ཡ་ནརྣམས་ཤྲཾ། བས ག་ཤི པའྲེ་ཝཱན་ | 
ན་ 


ཐན་འིཀ་ལས་གིང་འ གྲ ལྒ བར་ཤོག །གངུགི 





|098[22-3÷‡ ར་ལ བབངབོཅ་ོ་ 


།མཾ་ཕྲག་སནོརའྲབུ་ཅ་བཅད་ལེཏག་སེགས། 
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ཤུ 
རྨ ༡ 
ཉི པུ ༩ ་ ༨༧ 7 2 38 < ཉན 9?) © (` 
༧ ན་བགྲ་པར་ ེ ཤོ ས་ཕྲར་ ག བདག་ 
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བསགསྐག་ཕིབ་ཀུན་ང་ནས། །ལོའི་ཉན་བྱརད་འོག་སུགགིརསད་དོགཆུ་ཤེའ། །ད་བདབ།འུག་ 


ལྤགསསོགས་ཟེསོ།ཤིར་ཤོན། །ཤོན་འགལ་བཀོལ་སྨོད་ཀྱིསའབྲེལ་ྲིལ་སེདཏོན། །དེབནས་རན་འགྲེར་ལཾ་ 
ཙིསའི་ཞེག། 






ཊ །དིམ་བརྒྱུད་བདག་ལ་བརྟེན་ནས་གླིལ་བན་ཤིག །བརག་ཀྱང་ཚེ་འདཾད་ནད་གདོན་བན་ཆད་ 
སེགྲས། །མོ་མབུཧཧུད་པོའི་དབང་དུམི་འགཞོང་། །ཆབསོད་ལུང་རྟོགས་གཞུན་ཕན་འཕྲིན་ལས་སྲོག། 
ལེགས་ཆོགས་ཡད་རའི་ཟ་ལད་འཕེལ་བའ་ཤེག །མུང་ཁེལ་ཀུནྲ་ཤི་གཤིདྲ་གུར་སྲཾད་འབྱིདལ། །བྱིས་པ་ , 
ཉེད་མོན་གཡངས་པའྤེཆུལ་མཔསནས། །གཅིགཏུ་གསངས་ཆུང་བཞི་སྲ་ཕགསྲ་སུ། །གཏན་བདེའི་སོ་ 
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གག་པ།་ཁ་འདོྲ་བེདཔའི་མངུགཏ་བཏོན་རུན ༤ ླིའབི་གབཤིཀཀས་པཁ་ཅེན་ཚད་ཞནྭ་གེས་ཆེ་ན་དམ་པནམས་སེ་གསུངྱནྲེ་ནསཅན་ནམས་ལས་བཏགས་ཏེ་བཀོད་པ་ལགས།། 
སསལ |།༄༅། །རྒྱལ་བ་ཀུཉ་ལས་ལྷག་པའིབཀའ་དྲེན་ཅན། ` །ཅལཆབ་བླ་མ་མཾ་ཕམ 


མགུན་པའིགསུང་། །ཟྱལ་སྲསརྒམ་ཚོའིའཇུག་དེགས།་མདོ་སྡེརུན། །རྒྱལ་བའི་གེའཕང་ཐེབཕྱིད་གློག་། 
འདོན་འདིས། །བསྙན་འདོནདམ་པ་སྦིནདང་ཁྲད་པའ་དུ། །འདཱན་མཆེགྲ་བ་མའི་སྐུཚེ་དབ་བཏན་ཅིང། །མདད་ 
འཕྲིན་ལསཕྱེགས་བྲཧུདགྱྱས་པ་དང། །ལཱསཅན་ཕན་བདེའུ་པད་ཚལྱ་ཧས་པདྲ་ཐོགོ །བདགྲ་ཀར་འདི་ནས་ཚ་ 


༢བས་ཐམསཅད་དུ། །བཤེསགཉེན་དཆ་པའི་མགཧྲོ་ཤིས་གིན་པ་དང། ་ །ལགེ་པིལམདུནམ་ཡངམཾ་ཇུཧཱ། 













|[05 










༄༅། །རྟག་ཏུ་གཤན་དཱན་ཁོནར་གྲོལ་བཞྲ་ཤོག །ཁད་པན་འདྲིསདའགག་པརཁེབའིཆ། ། 
༣. བྱམེམམགྲགགལ་མཟད་ དེད་ཞི་བདག་གྱིསས མདེནུན་སྙེ་ཞིང་སྱེབཐམསཅད་དུ། །ཐུམ་བམས་་་ 
མགེནུ་ཁོད་སྔ་རེས་བངས། །འགལྭ་ཉེནཀུནབལ་མརཊོན་ཀུན་རངཞང་ །དིང་མིཤྲ་ལ་བཅིས་ལྐ་ 
ཚུ ་ག་་མཡསྟ་གླུ་བོས་ཊི་ ས་ས་ས ག་ཁམ 
༄༅། །ན་མ་གྲུ་བུ་ཨརཱ་མེ་ཊི་ཕཾ། རལ་ཀུན་ཛོ་བྲ་བ་མཐྡེརྡེའཆད་། །ཟླུ་སྦཐཿ ཟེ ས་ཏ 
རམ་པའེ་ཆོས། །དེ་འདིན་དགེ་འདུན་ནྣམས་ལྲ་ཕག་བསནས། །དྷ་གེ་ཚོག་སེ་དོ 
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དཔག་མེད་འཕེ་ལ། །སྡཾག་ལྕང་དཔག་མེདའཤེརེས་ཤིང་དཔག་མེད་འགྲེན། །ཕན་ཐོགས་དཔག་མཱརྐརྒལཿ་ 
སྲསད་པག་མདྲ་ཀི། །ཕནོ་ཏན་དཔག་མེད་འཕྲིན་ལས་དཔག་མེདྲ་དག། །སཱཔས་ནོགས་དཔག་མེདྡ་རོགས་པའ་ 
བབསམཆོག་གྲི། - །དེཡང། སཔསཆྲས་གཞིས་པམགནེ་བསླབ་ཁྱས་མདདཔའིདབུམ་དིན་ཆེནའཕྲེབལས། སཔཔརྒས་ནམས་གྱི་ས་གཤན་ཏེ། །རྣམ་ 
ཕ་ཁུན།ཏ་གཞལ་ཡས་པན། ་ །རྒྱ་ཆེདེ་ནི་སྟེབེས་བུཧྱ་ཐཧ། །ལྡན་པ་ཡིན་ཕ་ཅམ་ཞཾག་བརྡོད། །དེ་ལེཨྒཾཐསནིརེའེ་ཡང། །འགྲོ་བ་ཁུན་བཞིནདཔགཏུ་མེད། །སཔསྒས་ 
རྣམསྱི་ཚད་མེད་ཀེད། །བྱཐས་མཛམས་ཁུན་ཁཾཞམམཁའ་དང་། |སཆུ་མེ་རྤང་དཾ་ལྟ་ག། །དེ་ཙ་མ་ཧཾཀྱ་བརྡོདེ་པད་བས། །ཀལ་ཏེརྒྱ་ཧི་དེ་ཙ་མདུ། །ཚད་ 
མིད་ཞིད་དུ་མ་ཨཐརཀ། །སཐསྦ་ཧས་ནམས་ཚཾ་ཚད་མེད་ག །དེལ་ཡེད་ཆེས་མ་འགུནབ་ས། །དེ་ཕིའྭ་སུ་ཀཟུགས་མཆོད་ཉེན་ཟི། །སྤན་ཝྔའམ་ཡ 







"༠7 ༄༅། །ན་གཞན་དུའང་ནུང། །ཅིགསྭསུ་བཅད་བཀྲི་གུའདི། །ཉེན་གཅིག་བཤིན་ཡང་ནུས་གསུམ་བཛན། །ཅེས་གྲསུཔས་པའིཆོགས་བཅད་ཧྲིག། 


ནར སྤ་ གནང་ཆམ་པཅོད་དབཁ། རས་སམ ཧ་ཁོ་བ་ཚིན་བཞཅ། རྐལ་འཀྱོནའདིནི་རྒེད་ཕར་ཤིན་ཏུ་དཀའ། །སླེས་བུའི་དགོ་བསྒུབ་བབེ་པའ་གྲུད་ 
ཕ་ལ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་ཕནཔ་མ་བླ་མཐསན། །ཟྱིས་འདི་ཡང་དགའབོེ་བད་ག་ལ་འགྱུན། །ཉེས་དང་། མདོ་ལེས། འཆག་ཅིར་འདུག་དང་གྲེབཉེད་ཀལ་ 
༩ །ལེ་གར་ཐུན་པའྱི་ཟ་བྲ་དགྲ་ཤིད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་ཐུ་པ་རྟག་ཏུ་འཞུགས། །ཡིད་ཆེ་སདད་བ་བཏན་ན་ཤིན་རྨབས་ཡོད། །ཞེསདད། ཡར་། | 
སྱོཾདའཇུག་ལས། སམངསྤྱ་རསྤྲ་བར་ཆུབ་སེམ་སདཔའ་དག ༼ཀཱནཏཱ་ཤོག་སྭ་མེད་གཟིགས་པད་ལྡན། ;།དེདག་གཱམསཉུད་ 


བད་ག་ནཾ་གནས་སོ། ཀསཀང་ཀམས་འད་ེགའཤིགུ ལོ ར་གས རུ ངད ཏི ༨ ་རེགེ 
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མཁས་གུན་ཏེ། །ཐུག་བམལ་ཀུན་ལས་བུན་བུ་དང་། །དཀོན་མྲཆོགགསུམ་ལ་གྲལ་བ་དྲང་། །སངཧས། 






རས་ཆོསེནོརྡེ་ཆེར་ཞནྲ་ཤོག །བམས་དང་མངྡརད་གའབདང་། །འེནོ་མངོས་བཏང་སྐོམ་སོ་གནས་པ་དང་། ། 





. སྨིཞདང་རལ་ཁྲིམས་བཟེད་བརྙོན་འགྲམ། །བསམ་གཏན་ཤེས་དྲབཀྱིས་བུརྒྱནཉིང་། །ཆོགོསརྣམས་ཐམས་ 
ཅཾད་ཕརྦསརྡོགས་ཏེ། །མཆོན་དང་དཔེ་བྱད་གསལ་བ་དང་། །བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབསབཧུ་དག་ །རྒྱུན་མི་འཆད་ 
པད་བསོན་པརཤག །བདག་ཀྲང་ཡེན་ཏནདེ་དག་དང་། །གཞུན་ཀུན་ཟིས་བདྨ་ནུམ་བརྒན་ཏེ། །ཉེསེ་པཀུན་ལས 
གྲེལབདང་། །སེམསཿན་ཀུན་མཆེག་བྱམས་པདང། །སེམསཉན་ཀུན་སེད་དེ་བ་ཡི། །དགེབ་ཐམསཿཅད་་ 














།རྡོགས་བགྱིད་ཅིད་། སུས གབསལ་སལབད་བྱསིད་པའ་སོགོ། 
རེ འདེཀཏོན་ཀུན སྒ ལསྙེ་བཾ་གེང་། །སུདག་འདིགས་པས་སྐྱེ་བདེ།་ །བདག་གེ་མིར་ཙ་མ་ཐོམ་པསྲ་ཀང། །ཤིན་ཏུ་ཙ` 
ཟ ཁོ ཡོད་པ ཨོ ༥ བདགནི་མཐོད་དང་དག་པ་དེར། །མེད་ཅམ་ཐེས་པས་སྐེ་བོརྣམསུ། །དབ་དགའ 
* ལཀྲག་མེད་རྣལ་མདདང། །རྡཾགེས་པའིཤྱང་རྒུའདེས་པད་ང་། །ཆེྲབས་ཀནཏནྡེརི་འབང་ཐཞི། །མདོན་ཐེས། 
ལྔ་པེ་ཐེབ་པའ་ཤེག །སེམསཿན་ཀུན་ལ་ནམ་ ༥༦ ཧུཾ་ན་བཱ ༨ཧད་པདྲ་ཤེག གཿ རན་ཀུཿ 
སྩེ་བྲེ་གང་། རྐེག ྱཊབད་འདདདབ ཧྲི བཱ ༧ སྲི ཟའ. 5 
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[113 །༄༅། །གཉནཆོགསྦ་པར་ཞོའགོལྷ་མད། །སེམ་ས་ཅན་ཁཨས་ནི་ཚདྲ་མེདལ། །ཕནའདེད་དེ་ཧི་ 


༄ རྡེའདྲགོ། † ༧ འས་གད་གསཆན་ིུ་ས་ལ ཞི་ཁ་མྲབཡསཔདིན་པ་ཆེའིཤལ་ནས། གརྒྱན་སྟོང་ཕག་གེ་ུན་མས། 





















གབད་དམེས་ས་མད༧ན་ུའི་ཀྐནེ་ལམ་ལ། བདག་ཤིད་ཆེ་ནོམགན་བྲག་སབ་ཟ། །དེན་ཆེག་འབེངབདྲ་མོན་ལམ་མདན་བལུན། །བདག་གཞན་ཁུདགྱིང 
དིང་བོདམི་ཟོགས་པན། །ནིབཤི་ནེས་པར་བཟ་བའྱི་ཆུདྲ་གུདཅིག། མོ ནས །ཤ་བཞས། བངཆུག་བབོ་འཔུགནླསྱ་དཅིག་ །ཞེས་གོབ་ 
གིཆགས་བཤད་གིགའིནངནས་ཚིགས་བཅདབྱསའདུན་འགས་སྲུབཔས་བཀདིད། ། པནྡརྱཤྲོ་བམས་པ་ཡག -,  ཕགའོ་མོདྲ་ ལེའ དཔ ེ 


དོད ཤྭ 
རེ 
རློ 








ཛ་ཡེནཔ་དང། ཆེ ༨ པེ 
དཔག །འཆདདགའཏོདད། རཿ  ་ ¦ 





མཧྱཇསས་འཉས¥ 




































གཞིསཔ་ནི། སདས་རྒྱས་དེའི་སྟཐཾསཞིགནས་དང་གཞས་མིན་པ་མཁྲེན་པའི་སྐབ་སེས་མཚོན་པའི་སཐེསདེ་དེ་ཡང་མཐའ་ཡས་པའི་་ 
,- .བ་གུན་གཞིན་དུ་དཔག་ཏུ་མེད་པའོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཕནོ་ཏན་ཚད་མེད་པ་ཀིད་ཤྱིས་ཕྲེགེ་སརྣམས་ཀུཞགྱེན་མ་མཁའནང་ས་ཆུ་མེརྲང། 
།ཆར་མེད་པ་རི་འདྲ་བ་དེ་ཅི་ཤིག་ཏུ་བརྡེད་པའ་བས་སོ། །གཏི་ས་པ་ལ་འཞི། སབསྦྱ་རས་ཀྱི་ཡཾནེ་ཏན་ཚད་མདེ་པ་དེའྱ་གླུ་མཚན་དེ་ཡིརྒྱུ་རྱག། 
ལ་སོགས་པ་བ་སོད་ནམས་ཚནད་མེད་པདང་། ཕན་བྲ་ཚད་མེད་པ་ལ་ཕན་པད་སྨནོ་ཕས་རྒྱ་ཚད་མེད་དང་ཡོན་ཏཞཁྲབ་སཾད་ནམས་ཚད་བཟུངཡི 
ཆུས་པདང་། ཤེས་བྲེད་དགོད་པའོ། །དང་ཕ་ལ་གསུམ། ཟ༥ཐསྤྱ་ཆས་ཀི་ལོན་ཏན་ཚད་མེད་པའི་ཤེས་ེད་དང་། བསད་ནམས་ཚད་མེད་ 
གསག་པའི་ཚུལ་དང་། ཡན་ལག་བཟུན་ཕར་བསྔུས་ཏེ་བརྙན་པའོ། །དང་པ་ནི། སཐས་རས་ཀི་ཡོན་ཏན་འདིཿམ་དུ་ཟད་ཅེས་ཚད་བཟུར་མི་ 
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༄༅། །ཅུས་པར་ཐལ། གལ་ཏེ་སམས་རས་ཀྲི་ུ་ནི་ཚད་དེ་ཉ་མདུ་ཟད་པན་བཟུངནས་ཆད་མནེ་པ་ཀིད་དུ་མ་མཐོངོནའབྲསབུ་སརས་རས། 
« རྣམསྲི་ཡཞེ་ཏནཚད་མེད་པ་དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་པད་ཚགྲུར་བས་སེངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཕ་ནོ་ཏནདེའི་རྒྱ་ཚད་མེད་ཅིངམཐའ་ཡས་ཕྲིད་རྒོ། །གཞིས་པ་ནི། 
རྒུཐསོ་ནམས་ཆད་མེད་བཞོཀ་དགས་ཕས་དེའི་ཕྲདན་སཕས་རྒྱས་ཤྱི་སླྭ་གཟུགསདངམཆོད་རྟེན་གྱི་སྨན་སྔའམ། ཡངན་ཆོགས་ཀྱི་ཞི་་ཁུན་པན་ ˆ 


ཅན་འཕགས།པའིདགེའདུན་ཁ་སོག་ས་པ་གཤནདུའང་རུར་འོགོ་ནས།འཆད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཀེ་གུ་འདི་ཞིན་གཅོགྲ་བདུས་གསུམ་དུ་བརྡེད་པདབུའོ། ། 
དྷིསདབརྡེད་པས་བས་ནམས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱཾད་ནཾ། །དེའི་འབྲསའུ་སངས་རྒྱས་མཐའ་ཡས་པའོ། །གསུམ་ཕ་ནི། སཔས་རྒྱ་སརྡད 
ལུངདང་རྟགས་པའིདམ་ཆས། ས་སྦོ་ལེབ་དང་འཕགས་པའིདགེ་འདུན་དངྲ་བརྱ་རུབ་སེམསདཔའ་ནམས་ལ་ཕང་ས་གསུམ་ནམ་པ་ཀུན 
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དན་ལ་སའདའབད་བཤིད་པྷ་ནམས་ཇིསདའྲགོབ་གནས་པའིབན་དུ་གཞུགས་པའྲི་སདདུ་ནོགསཔཞིསས་རྒྱསརྣམས་ལག་སོལབ་འདེབས་སོ། །གཞིས་པནེི། 
གརདུབཤད་པདེ་ལད་བདགིས་བྲགིས་པའི་བསོད་ནམས་དང་དྲེ་བད་ཕན་ཆད་བདག་གས་བྱིས་པདངདྷ་ཝ་ཕན་ཆད་མ་བེས་ཤོངམ་འའེས་ཕན་བཀྱཾན་པད་གྲུད་ 
























|བའི་བསདེ་ནམསགར་ཡིན་པ་དེསཞི་སེམས་ཅནཐམསཉདྲ་ཀར་ཐཱ་ན་མད་པའྲི་བརྱ་ཆུབ་ལནམོགས་པའེ་སམསདང་ལྡན་པད་ 
༄ །གཾགཉག་པའྲོ་ [པན་གདགས་པའ་ྲ་བའི་ཡུལསེམསཅནཆད་མེད་པའི་པྭད། དི་ལདམི་གས་པའི་བསོད་ནམས་དྷི་གད་བཤད་པ་དེ་ཆད་མེད་ལཆྒུ་བསོ། 
ནམསནེ་ཆད་མེད་པས། དེའི་སསསྦ་སསྦ་ཀི་ཡོན་ཏནཚད་མེད་པད་པིད་ཆེས་པའ་བལྐོ་ །འགེ་མ་རྣམས་ལའར་རྒྱུ་མཚན་དེ་སྟན་ཤེས་པའ་བྲའོ། །སེམ 
ཤཱ ཅ་ཟམས་ཧད་དྲི་མེད་དབང་སྟེ་བག་པ་མེད་པའི་དབང་པ་ཡཁེས་སྐུ་རོགས་བདང་མེ་ཁ་མེ་བྱསད་པྲ་ཀན་ལས་འདག་ཤིད་གཤན་དབངདྲུ་མ་སང་བད་སྤོདེ་པ 
འང་དབང་ཡརདེ་པ་དང་། ལག་འཆོ་མངས་པའིའཚོ་བ་བཟད་པ་དེང་ཝན་པད་ཐག །ཡུསཉན་དཀ་ནེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྱེས་མ་ཐག་ལགཉ་ནིན་ཆེཤ་ ` 
ཀོག་དཔགན་ཧང་ཕྲབདའམམཅདརཟས་ལསུ་ཞུས་།འབ་རྲ་བད་ཐོབ་སདས །བུནམེད་བམས་ཅན་དུས་ཀུཉཏོ་གཱས་པ་མཆོག་ཀེད་དུ་ 


1 @ཁྲི༧།2༢% 















ཟབ རྱའ་པའ་ཤོག་ཅིག་པའོ། །ལུས།་ཅན་ཐམསཅད་བ ནག་མེན་རགས་པས་མཆོན་པའྲེ་ཐག་པ་ཐེས་དབྱ་ཊི་བླསབ་པའིའིག་པནངྱ་རུལྲབིམསྦཀྐོརྐང་ 
ལྡན་པ་ཏེདདུ་ཧོག །ཡུསཅནབམས་ཅད་ ཁ་དོག་བཟར་པ་དེང་ལྡན་པ་དང་དཅིབས་ལེགས་པའིགཟུགས་བཟད་བ་དར། ¢ གཟི་བརྡིདཚེ་བ་དང་། 
ལྟན་རྡུག་ཅེང་ནད་མེད་པ་དང་སྟེབེས་ཆེན་པདེདྱའིང་པ་དེ།་ མདེད་ན་མཐདསྦ་ཀི་ཡནཾ་ཏན་བདུནདངལན་པད་ཐག །ལུས༦ན་ཐམས། 
ཅད་མུགབྲམལ་ཤཾ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའ་རུན་ཏྲེ་ཐུག་བམལ་ཀུན་ལས་ཐད་བདྒརུའྱི་མབས་ཁྲག་དེར་འབྲར་བུའྱིསབས་འགྲོ་བེད་པའྲི་མོ་ 
ཧས་དཀཾ་མཆེག་གསུམ་ལགཤོལ་བ་དང། སབས་རསྲ་ཀི་ཆོསྤྱ་ཀིནོག་སྟེབསྲ་བྱཅ་ཆེརྡལན་ཤོག །ཟམས་དང་སྐེང་ཇེ་དཔདགའ་བ་དང་་ 
སམསཉན་ལ་ཆགས་སྤ་བགི་ནིས་སུགཅད་པའི་ཏེནེ་མཐེས་མད་པའི་བཏང་སམེས་ལ་གནས་པདང་། རྩིན་དངཆུལ་ཁྲིམས་བཟཾདེ་བྲརྩོན་ 


















`༄༅༅ འགྲས་བསམ་གཏན་ཤེས་དབྲ་ཀྲིས་བླ་རན་ཞིང་ཆོགས་གཞིས་པྐ་ནེམས་ཟམས་ཅད་ཡྲོརས་སྔུ་ཚོགྲས།་ཏེ་ལམ་བྲི་དབས་ 
༄༅། འག གཏན་ཤསའ། རྒྱན 
འཕུས རི་མ ཟུའི ག་བ: བབ་པ °~. ¬ ˆ ?༈ + (༥ བཛ འོར ར་བ `'' 
ཟླ སུ་ཡཇམཚན་དང་དཔེ་བྲད་གསལ བདང་ཧན་བྲས་ལ་སགས་པས་བསྔམ་སྲིས་མིཁབ་པ་ས བུ ཧུན་མི་འཆད་ པར་འགོདེ་པའྲཤེགཅག 


འ། ིལན་ནང་གིསྲབས་པའེདགེབ་སགས་གཞན་དན་དུགྲསས་ནས་དང་ཁིད་ཀང་ཡན་ཏན་ཀུན་གྱིས་བརན་པ་དང་། སེམསཉནྲི་དེན་དུ་་ 





རཱ འགྱན་བན་སེན་པ་ནིབདགྲ་ཀང་སྔདབཤད་པའི་ཡེན་ཏན་དེ་དག་དངའདིར་མ་བཤད་ཅིང་ཡདོ་ལས་བཟད་པའེ་ཕན་ཏན་གཞན་ཀུནཤིས་ཤང་བན་པ་དཔ། 


།ལྡན་ཏེ། ཁེས་པ་ཀུན་ལས་གྲལ་བ་དང་སེམས་ཅན་གུན་ལ་མཆེགཏུ་བྱམས་པ་དངསེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡེདལ་དེ་བའེདག་བ་བམས 
དདྲ་རྟཾགས་བཤྱིད་ཅིང་སྙེརྔགས་པའ་བྱེད་པད་ཤོག་ཅེག །རྟག་ཏུ་ལུསཉན་ཐམས༔དྡ་ཀྱི་སྡུག་བསྲལ་སེལ་ཟད་བགྲིད་པཞ་གྲེགོ“༡ { 








||22 | འདིགཉེན་ཀུན་ན་སྐྱེ་བོགད་སུ་དག་དྲ་དར་གདེན་དང་དག་འགགོ་ལསོགས་པའིལདིགསཔསགབ་དེབདག་གི་མོང་ཅ་མཐོས་པསྤ་བང་ཤོནཏ་ ། 
.འདིགས་པ་མེད་པའ་ཤེག འཏ།ལ་པོ འ་གོ་ལོ་འཅོར་བོམའ་པ། གས་ཆེ འཡོན་བཏོས་ང་མའ་ཅག་ཅདཿ 
པནནང་བཞིན་དུ་གནས་པའྱི་ནལ་མདང། ཚེགས་པའྲིབངྒ་རུབ་ལས་ཕྱིད་མི་ཞོག་པདངེས་པདང། ཚེ་དབས་ཀུནཏ་མེཀམས་པརྡརས་། 
སུའྲབཇབའིམདོན་ཐེས་ལ་ཐོ་འོབ་པན་ཤགེ །སེ་སསཅན་ཨུན་ལྷ་དམ་ཀུཉྭ་ཏཱ་ཐཱསནགྱཏ་ཕན་བདེ་བྱཡིད་པདྡ་ཤོག །འདིགཉེན་ཀུཉ་ན་སྐྲེབོ་ 
གང་སྡིག་བྱ་ཧིད་པད་འདོད་པའ་སྲུང་ཕ་དེདག་ཐམསཅན་ལ་གནོདེཔ་མད་པརནགཏགཅར་ཞགྱེ་ཕུརྲ་རིག །སཾཡསཅན་ཐམས་ཅདྱི་དེནེ་ 
ཤད་པདྨ་སེཧོ་པ་ནི། སནྱཧ་དང་མེད་ཆུད་ཐཉདཔའབགེ་དགོནེ་བའྲི་ཊིད་བཤིནྐད་ཉགཏ་སེམས་ཅཤ་ཐམས་ཅད་ིས་དང་དབང་ཕོྡ་བཤིན། 


----¬ === ༤༤༤༤ 
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ཅང་གྲབུགས་པཤདེ་ན་གར་གུབྱིབེ་མ་སེད་ཀྱི་ཞི་འདིག་རྟེན་ཁམས་སུང་བར་མིའགྲུནབས་སེམསཅནཚད་མདཔ་ཡུཁཏྲུབས་པའི་ 
བསཾདག་མསྦ་ཀི་ཆོགས་ཚད་མདཔས་དེའི་འྲབས་བུསབསྤ་རསྤ་ཊི་པཤོན་ཏན་ཆད་མེད་པ་ཡོད་པན་པེད་ཆེས་པརྲ་བའོ། [བཤི་བཤེས་ེད་ 
དགོདེ་པ་ཉི། བསད་ནམས་དེ་འདྲ་བ་ཚད་མདེཔ་སྒྲབབྱེད་ལུར་དང་རིགས་པ་ཡདེ་དེ། ཚད་མད་པ་དེནི་ཁྱིམ་བདག་དཔལ་བྱིན་” 
གྱེས་ཞུས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འདིན་རུལ་པ་དང་། གྲ་གྲེམམད་པའེ་མད་སེགེས་ལས་བཅེམ་ལན་འདྲས་ཀྲིས་གསུངས་པའྲ་ཕོད་དང་། 
གསྦ་བེདྲ་ཀི་གཏ་ཚིགསྲ་ཁདཤེ་འདེ་ལ་སྒང་སྙེ། སེཡསཿཉྱ་ལི་ཁམས་ནཆན་མད་ལ།ཕནཔའ་འདོད་པའིབསདེ་ནམས་ཚད་མད་པདེི་ 
སཾམས་ཅན་ཆདམད་དེའྲ་དའོ། །གཤན་དུ་ན་སེ་མསཅན་གཅིག་ལ་ཕན་བཏགས་པས་བསད་ནམས།མའིཟུད་བད་ཁས་ལེན་དགེས་་ 













7 དེ་འབྱང་ཞས་མ་ས་ཅན་ཚད་མད་པ་ལ་པན་བཏགས་པས་བསད་ནམསཚད་མདཔ འགྲུང་བའདིགས་པས་གྲུབ་ 


ཞེས་ག སུངས་ས། །ཚཾགས་བཅད་འདདག་གེ་ཚོག་དེན་གོ་བཙམ་ཧས་མཆམ་པདྲ་བཁནངདུ་གོན་ཏེ་ག མས་སུ་ལེནམཁན་ནམས་ལ་ཕ ཆྭ་ 
ཉའང་སྐམ་པའི་སེམས་ཀྲིསྨ་ཧལ་ཚབ་ཐམསད་མྲྲེན་པའྲིཟླིཀ་ལས་བརས་ཏེདྲགས་ས་བ ཀརྤཔ་ལགས། །འདིས་ཀྲང་འགྲེ་ག་ཐམས་ཅད་བདག་གཤན་མཀམ་བརྗེབ་ ་ 


གམས་ཀྱིས་རྒུད་གར་བའ་གྲའ་ཉིག། 


[[26 
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(=® 


རུལ་པ ག་བདག 
ཁོ ར་བཅས 





།རྨད་ཀྲུང་ཝཾ 


། ས་འ 


སྲ་བཝབཅདྲ་ཧུ། །རྣམགསུམ་ 


 ་ མཿ 


ངུ 


1111 ཟོ་ར 


ཟ ཟ རར 


× ཧྱ 
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2? ༽༄༄། །གཞིད་ལས་གྲོལ་བ་ལ། །ཐྲེགས་པ་མེད་པའི་མུདང་ལྡན་པའ་ཤོག །བརླུ་མེད་དཀེཉེ་མཆེག་ཏ༥་་ 
ཱགནན།ཀུནའགུབ་པད་ཤོག། །། ༄༅། །ཕགས་བཅུན་བཞུགས་པའྲི་བམྱ་རལ་སྲསནམས། །ཞམ 
ཐག་དམུས།ལེརྲབདག་ལའལཁ་དགེས་ནས། །དཔག་མེད་ཞིངནས་ཐགས་མེདཆུ་འཕྲལྲ་ཚིས། །འདིད་གཤེགསམའ་མེའྱི་ར 


1130 


སི ་ 
གབས་འཅས། གནས་ག ནེའགྲབྱ་གུདིག། 


མཐུས། །མཐཾད་ཐེར 
རྫར ་ 
(་གས་རར་མ་མདོད་པ། །བྲ་མ་དམ་པའིཤབས་བརྟན་སླུ་ཁམས་འཟར། ་་ྲ 


་་ ཅག་ལ ཀད ་ 





ལས་དའ་ཞི་ངྲགས་གྲད་ཅིག། 
¬ མབུས། །གནས་རྐེབས་འང་གཤ 
¿ གཏུན་ཅང་འཕྲན་ལས་འབ་རྒྱསཤེའ 















































| [33 ༤ 
འབའགམས་ཤིངབཞུགསྱ་ཧལ་བྲསས་བཅས་དང། །ར [ཕྱག་འོཡ་ཀུན་ལའཇ་གུས་པས་ཕགའཚོལ། 


༄༅། 
༄ ༩ེ། ྣམདག་སྨཾཤེ་ཐའི་དཔར་པེའེ་གསོལ་འདིབསཛ། །བྩལ་བོ་གནས་འབུགས་ཅང་དགེལག་་ 


འདྲི་སའགག་ཆོ་།དནས་རང་སེམས་དང། ། ཀལ ཤམ ག་བའཞ་ ག་པ ས་ཏ 
= ཁྲཾ་ལྷ་ཡིཚོགས། ། །ཡུང་ཕཾ་འོང་ཐཕི་ཨྣཛཐ་ཐརཱ་ ཚེ། །འཇཾགས་སླུག་ ཟེཆོམམཛོནདཱམཾ་སི་བའཾ། །ཧུ རཱོ 
བཞྲམདང་འཕྲད་པབ་ཤཾར། །༨ི་ལྟེམ་འཆ༧ཚིང་སྐྱེཐས་སུ་འབྲེ་བེ་དཇོ། ད་ཤེས་དགེས་བདཔས་མིད བཞས 
༣ ཤསབ ཅསྱི་ཐོ་ཞེ་ཡཾཡིཊ། ལ་ནང | 


2 གསག 























དབང་མད་པད་གྲཟིད་པདོ་འཉི་སོ། །དྲག་གཅིན་ཆགས་སྔ་ལབོས་སྩོད་ཆག་སཤེིན་དང་། །འབུད་བཤོ་ལྲབག་སེགེ 


ཅུཛ་ཟད་མཾ་མནད་ཐདཾ། །རཾཞ་ཆེཞ་བྱཔ་ཆྨུབ་སམས་མཚེགེ་བརྒ་མེ་བཙི་ཕའྲི། ` །ཛཛ་ས་འིའཕྲ་བད་ཕྲཧིན་ ་ 
རྒསྨྲ་ར་བོས། །སམསཿཧྷ་མས་ལཾ་ཐག་བཤིན་ཕབས།། །བདག་ལ་དེདག་ཆེ་གན་ཐོག །བདག་ལ་དེ་དག་མྡིག 
རླུགཅིང་། །བདག་ནགེ་མཡུསདེདེ་རྨིན་ཐོག །རྨད་བུད་གྲས་བཅས།༥༥༠ལ །༄༅༅།། །རྒྱུ་ཆེབ། 
གླཞཾ་ལམ་ཟུ་་འཇུག་པ། ཧོག་ཡ་བསྒ་རབས། །དེལ་མེད་བྱསིད་པའི་བརོད་འཕྲུས་ལྭ་མད་མཐུས། །རྒྱལ་ང་ 

















བྱམས་པའི་མདུཊ་སེའ་ཐཾགས་མེད་དུ། །འཐུད་རྒས་རེནོ་གཉིས་ཊྱ་གྲཾསཁཕྲབ་ཕད་གིགོ། ད 


པ་བ 






















































|[36 






བཤེངས་པ་དང་། །མཆེད་འབུལ་སགྱེགླམག་སྐའེ་བླས་བརྡེད་སེགས། །རྣམ་དཀར་ལེགསབྱས་དྡི་སཱེདམཆེས། 
པའི་མཐུས། །ར་ལ་བསྙན་དར་ཤིང་ཡུནེ་དང་གནས་པའ་ཐེག །པྔེནེབྱནེཚཱ་བཱརྒྱད་བླ་མ་ཚོགསརྣམས)ྱི། 

ཐུགས་བཤེད་དོན་ཀུན་ཡངེས་སུརྫོགས་པའ་ཤོག །ད་ལྷ་ཐལ་བཞུགས་བརྙན་འདྲིན་ཚོགས་རྣམས་3ྱི། །ཤབས་ཕད་ 
འདན་བམ་ད་་འབུལ། ༽ །མཡལ་རྡོ་མང་ བམང་། །ད  ་ འྲ་ཡལ་ 
ཕའྲ་ཤེག ་གསའི་དཀལ་པས་བིཉ་དང་། །ནྲིང་མིནྲ་ཧལ་བའིས་ལ་འགྲ་གུད་ཅིག །བདགྲ་ཀྲང་༤ 
གནས་སྐབསེ་ཚོ་དིངནད་མེད་སགས། །དམཆོས་མྲཤན་ཆྱེན་མ་ལུས་ཚང་བའྲ་ཤིགེ །ཚེ་ཡཾ་མཐད་ཡང་་ 



















||40 ཕིའིམཐྲས། །བདག་དངཚ་འདིའཕ་མ་ལྲས་བཅསམས། །སྱེ་ཀུནབགེས་གཞེན་དམ་པསྡརེས་བཟུར་ག།། 

སུང་དག་ལམ་བཟད་བགེགས་མེད་མཐན་ཕྱིན་ཤེག [སུད་གྱུང་སྲེས་བཅུཇ། གནས་འདྲི་ག་པིར་གོགི། ། 
༄༅། །ཨ་སྭཱལི། ལེགོསཆན་པྲ་ཧཱ་ཡིལམ་ཀུན་ཁབ། །ཟུགསྤརེཆེན་པས་འགྲོ་ཀནབུ་ཐད་གཟོས། 
བཀྲའབདམས་གསུན་པའི་རུལ་མཚུནའདོནོ་མཁས་པ། །གུམཆོག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལེཤབས་ཁ་འདུད། 
གངགི་གསུད་རུན་ལེགས་བཤད་རམཆོལས། །སྣང་ཤསུ་སྒན་བུད་འབས་པའི་གཅོད་ཤད་ཀྱི། ˆ །གཞེན་པོ་ 
རྨ་མཆོག་ཤེན་འབྲས་ཀུན་གཉོད་འདེ། །པད་བརླུགདགྲེ་བེས་ཆེས་བརྒད་གཏིདྷ་སྤོད་ཤེག །དྭག་གེ་དབང་ 








༡༢༧ 0 - ༽༦༡ཚ ིོ ⁄༨:' 
༡ བང་༢277༡༼བ༢472 27 
རྫི ྣླྣ་ 


ར་མ 


: ཧིཿ 













།|4༢། ༄ ༈༨ཐོ་བའད ཡོས་བན་འདོན་སླེས་ཆེ་ན་ཀུན། 

༄ རྒྱས། །རྗེསའཇུག་སྐལ་ལྡན་གངན་སུ་བཤུགསཔ། དྲ ་ 
, ཡུལ་ཁམས་ཐམསཅད་དུ། །དམཝག་འཁྲུག 

༧ ག།ྲེད་བཤིན། །གོད་ནས་གྲ་དུའཕེལྦ་ཆས་པ ་་ 

པའྲི་ཟ་བར་མིང་བཏགས་བདུན་ལ དབད་དུ་མི་འྭགོ་ལའེཟ 

བྱེད་ནུས་ཤེག  །ི་ན་ི་མགསམསངག་ེལོག མས་ས ཁལ 










[|46 









ཆས་ཝནབསམ་པའིདེན། །མ་ལུས་སྨེན་པ་བཤིན་དུ་འགྲུབ་པན་ཐེག །ཆོ་སྲག་རྡེརྡེའེཀ་བབ་རན་པ་ལ། །དམ་ 
ཆས་ཁམས་ལན་གདུང་མ་ལེག་ས་བཀལ་ནས། །ལུར་དང་རྟེགས་པའི་བ་གམ་ཤྱིས་མདཾས་པའེ། །དལ་འེན་དེན་ ྦ 
ལྡན་ཁར་བཟར་ལ་སྨེདེ་ཤགེ །རྣམ་དག་བམླབ་པ^ སཡང་དག་ལམ་དོ རད་བྱད་སྲས༣ འགྲུབ་པད་གེག། །། 
༄༅། །སྐྱབསགས་༠་ཀུན་འདུས་ཐ་མདང་། །ནབ་འགམས་ཆལ་བྲ་སས་བཅས་ལ། །བདག་ནསུས་པའེ་ 
སྐྱབས་སུམཆི། །གད་བསམ་དེནེ་ཀུཤ་འགྲུབ་བྱིན་ཆྲེབས། |ལ་བཞེདྲས་རྟེན་ལམཆེན་འབུལ་དང་། །བྲ་མ་དགེ་ 
འདུན་སྡེ་ཆོག་ས་ལ། །བསྟེན་བཀུན་བྲཟས་བརྡེདེ་ལ་སགེས་པའྲི། །ལགསབས་དི་སྟེད་མཆཾས་པའི་མཐུས། །བདག་ 


རོ. ལེ 
£ -༨ ཏོམ 













||49[ སྲུ རལ འ ྲ་ ༢༨) ÷- ཤ༽ ར་རོ རོ 
༄༅། །གྲྭ་ཆོགས་གཏིས་འྲབས་བུན་ལགས་གྲུབ་པཞེཾ། །ངོམཚནཤེདྲ་གཾ་སྣད་བརྙན་མཐོའེ་གྲེལ་འདི།། 

~ དགེ་མར་དག་དབར་བསྙན་པས་དད་བརྩེཞེྱིས། །ཆུ་ཕཾའྲེ་ལེཾ་ལེགས་པའ་བསླུན་པའི་དགེས། [བསྙན་འདིན་སྒི་དང་ 
ཁད་པར་བདག་ཊག་གི །ཧྒུན་མུ་སེལྱེད་ཟླ་བྲལ་གའེ་གཅིག་པོ། |རྒྱལ་ཀྱཞ་གཉིགའདུས་དག་དབངམ།ཁས་གྲུབཀྱི 





¿ ཐུགསཀྱི་དགདྲསཔ་ཡེའས་སྲུཚྫོགས་པའ་ཤེག - །རྣཝ་འདྲེན་བུའ མཤེང་པའིབསྙན་པ་དང་། །བསྙན་འཛྲིན་་ 















སྙེས་བུས་སེང་ཁུན་ཁྱབ་གྷ། །མདད་པའཕྲིན་ལ་དའཞཾད་ཤྒྱས་པདཿ ( ༼ཟག་པོ་བཤདོ་མུདདག་ 


་ »5 2 བབས མ་ཆ ¬ ༢ 2: ྱ 7272. 02 4. ༢7༧2 2 
ཧུན་གླབ་ཞོག་ །ཉེན་དངབྟེན་པ་བཤངས་བཏུུ་བྷོདེག [བདག ལྕབ ཧོཿཧཿདེ་གཾ།གག ེ 





||50] 





རྐབསཚ་ནཾད་ནདམེད་བདེ་སྙིད་རྒས། །མདདཉྲ་པའུ།ཧཱ་ད་ཆེན་སུབ་པན་ཤོག །ཁྱད་པར་རྟེན་འདེ་བཤེདྲ་ 
མཆེདགསོལ་བཏབ་མབུས། །བདག་དང་ལྡཾ་སཾཿ བེལ་ཁབེ་འི་སཱད་ཀུན། །ཚ་རྲབས་ཕྲེ་མར་དགའ་ལྡན་ 
ཞིང་མཆོག་དར། །པདྨཾའཾ་སྦྲབས་ལས་སྩེས་ནས་མགན་ཁྲདེ་ཀྱེས། །ཐེག་པ་མ་ཆུག་གདག་བའྲི་བཤེས་མདད་ 
དཿ སསང རབི་ཚའོའི་འདྲངས་བནལ་འེ། མད་དོ དུ་སྦུལ་བའིརྲེལ་གདགྱས། །འདུལ་ 
ལྕ་རལ་བ་ཀད་དར་མཆཕས་ པའ་ཤེོག། ༽༄༠༅། །ཞེ་གེད་ཨཱརྦ་མེ་ཏི་པ། བརད་ཕ།ས་་ 
བསྐལ་པའི་སྡཞེཞས་སངས་རྒྱས་གྱང་།. |བདག་སོ་སངའེལཅེ་བསུམ་བདོ་ཞས། [ད་ཀ འ་ལྐཞ་ཀན༥ 
















[5] 9 ཧལ་ཆབ་གཞན་ཉུའི་ཚུལ། }སྟོན་མྭདད་མཾ་ཕམམགེན་བེའྲ་གུས་པྱག་འཚལ། །མོཾ་ཕམ 
༡ མུཆོགདའཞིདགོཏེ་པནི། ར་མཆད་མཆུདཔལ་ཡེད་སའདེང་ཞེངསཝངོ། །རོག་དབང་འབམད་ལ 
སྐིང་བའི་བསྙན་འདིན་གཅོ། མཁས་གྲུབ་ནྣམསྱི་དགོརས་པ་ཡངསནྡགསུཤོག །ད་ལྟ་དྭག་དབང་འོདམ་དཔལ་ 
སྙདཔོ་ལཾ། །བསྟན་པའི་དཔལགྲན་བཤེས་གཞེན་དམ་བརླརྨ། །རྒུཚོའཕྲིན་ལས་ཡན་དི་ཟླབ་བཤིན། ། 
འཕེལ་པས་འདིག་ཉེན་མགེནྭདཏག་བྱཞུགས་ཤོག [བདུག་སོག་སྐ་ནསདྡརབེས་ནྲགས་གི། མཐན 
རུལ་བཞིནསྐྱེངོབ་ལ་བརྟེནནསེ།.-. །བསྙན་དཔའཧྲོབུཾའིད་ཉེ་ཆྲེ་ནའྲུ་ཕྲེལ།  །བའ་དུགཅདའི་མིང་པངཾ 


ཆེ ,4. ༨ 
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|[54 འདེ་འབད་ལས་བདྲ་ནམ་དཀའ་དགེབའི་ཆབ། །ཐུརྦརཱ་ལ་བྲ་སུས་བཅུས་བྲམསྭཧཱ། །རྨ་ད་ 
ཐུང་ཆོགས་གཞི་སྦེརླ་གྲུང་འདྲེས་ནས། ། ཟྲ་གུག་ཀུན་མཁོནྲ་རྭ་མཆོདྲ་པོནྱ་ཧཱཧཧཾག །རྨད་ 
གྲརྲ་སས་བཅས། སྩེབ་ཀུན་ཏ༥ ་ =÷ །ཕྱིགས་བུཙུའིའབའུབམས་ཤཾད་ནུ་བཤུག་ས་ 
པའྦབམྫ་ཆལ་བ ་སྲསདང་བཾཉས་པརྣམས་ཆད་མད་ པའི་ཐུག་སྔ་ཇེའི་དབདུ་གིས་སྦྱིན་ པྲིབདག་ཕོཊ་ 
བོགྲ་དངས་པའི་ནམ་མ།འ་དྲར་མ༡ཆ། ་པའི་སེམ་སཿན་ཐམ།སཧད་ལ་གཟིགས་ཤྲིར་ .འདེསམཆོན་ | 
ག༩སྱས་ཁབ། འི་བརྙན་པ་སྤི་དང་རྒྱལ་བགཁིས་པཅོར་ཁ་པ་ཆེན་པའི་བསྙན་པ་དན་པོ་ཆེད་ཏེད་ཕྱོཊ 





















° ༄༅༠༅། །གསག་ནང་གབས་བསསཧ་དུདན་ཤད་ཆས་ལ་ ཡུན་རིང་དུ སྡེན་པ་མཁམ་མེད་ཐ 
 སེང་གེ་དེ་ཉིད་ནས་ཀེབ་བབྲྲ་མབོད་ཊི་སྩེས་ཆེན་གངོམ་ནམས་དང་། ཁད་པཱན་དུའང་དའྲཟིམམའ 
ཨིནས་རང་ཧག་རྣམསཀྱི་ཟླ་མ་གེར་མའི་བའ་གཟུག་ སྣས དེཡ་དམེའདསར་འཇན་ོ 
ཧཱཾ བསྙན་པ་ བལ བག་ཅ་གག་དི་ ་བྱོ་ པྲར་ཧན་བམསཅད་གྲརཞྲས་གྲང་དེ་ཡོའསྲལ། 
དྷ་པཾའང་བྷམན་འགྲེའི་དཔལདུ་ཞལ་བཤུགས་པའི་བྷསན་འདོན་དམམ་སྤིདང་ཁུད་པུ་འཇ་ཉགྲུ་ནམེས་ཤི་ 
བླ་མདམ་པ་བསྙན་འགྲོའིདཔལ་དུ་ལ་བཞུགས་པརྣམསྦ་ཀྱིན་ཐཧྱ་པད་བརྟོན་ཉཾང་རྣམན།ད་ཤཾ་མདད་ 
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འཕྲོནྭ་ནད་དྲུ་བུངབ་ནམས་བཀོད་མཁོོརུ་བཤེན་དུ་གེད་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཤིངན་ ཟླ་མ་ཁྱད་པའ་ཿན་རྣམས་ 
ཁལུངགིས་འནེ་པའི་ཆསྭ་གཅེན་པ་འདིབ་མུཆོ་ནྲ་ལོགས་བཅུའི་དགེ་འདུགནུམས་བུ་གགས་མུཞཤ་ཁྲིལ་ 
གཅང་བཞྲི་གནས་བླསབ་པ་གསུམ་དད་སྡེ་སྣོད་གསུམ་སོགས་ལུངཏེགསྦལ་བསྐག་པའྱི་བབྱ་གཆེན་བྷནམས་ 
ཕའ་ཛའྭི་ཟྭ་བྭ་ལན་གརནས་གངདུའཕ་ལ་ཞངཿ་ སྩཁས་གཞས་བླས་པ་མེད་པ་དེ་དག་ཀྱི་བུགས་རྡེདང་། རུང 


ཅགརྒ་མསྱེ་དངོས་བརྒྱད་ཤཿ གཤས་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགསནམེས་གཅེགཏ་བསྡེམས་པའིམ། ྲ་ལ་བརྟེན་ 
༽སཆ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོཤས་བྱ་གིབ་ལ་གོགས་པནམས་ཙ་ཚེ་དབསལཁོན་བཟག་མ་མེན་པ་ནསབས ྱུ 





། །ཕཡལས་པན་མིགླ་སྒིབཟག་ཆགས་ན་ངབཅས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བདཞོད་ད སྭ ད་དྲུ་ལདཱ 

པེ རྡར ས་པ ༣ གཞན་ཡདཔ་དག་ལ་མཐེད་ཐོས་ད་ན་འག་སོགས་བཟུར་པནའབྲེལ་ཐོགས་དོ་སེད་མཆེ 
, པརྣམསྱདུགཞས་སྐབས་དམཆེསབྣམདག་སྒྲ་བཅིང་སྒྲབ་པ་མཐའའུ་ཕྱོན་པ་དང་། ཚྱི་མཧ་རྒྱལ་བྲཆླ 
-& ཕ་མུགོན བཞྲིགབས་ཆངྡ་སསཧུས། མང བནུད་ལ་ོམ་ས་མདད་འངེས་རྨད་དེས་ལཚྱ་བབབོ་ ཿ 
ཐ་ཕཇོས་སུ་རྡོགསཿ མཱ ཧཧ ་ཤོ་པུད་ཇོགས་པཅུ་ འབེལ།ིཀ་།འམས་ཤ་ཨ་་གོ་ནོ་ིས། 
བཟམས་ཅོ་ི་ིཤ ཀིའ་ཚ་ཡས་དག་བདགོཆོས་སོདལ་ ལེག་ས་ཆཚོགསམཐའ་དག་འཕེལ། 





༄༅། 
. རེ 
པད་ཆ་ལྱད། 

རྡེས་སུ་ཆགས་པ། 
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ལ་མ་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་དྣ ང་བས་འཐད་པའི་ཀིན་བེདྷ་སོདྲ་ཕག་འབྲད་བའི་མདུན་སར་བརྒལ་གརུགྱཧ་དཟད་བཀིས་ 
པ་སགས་ལེགིསྭ་བས་ཀུད་བྱན་གཅིགཏུ་འཁིལ་བའི་དགེ་ཆོགསྤ་རྒམ་ཆོའི་མཐུལ་བཅེནནས།  བེངདྲོད་ལྟབའི་ 
ཁྭྭགྲཾསཊི་མག་མ་དིག་པའོ་ལང་ཏེག་གས་ལྡརས་པའི་འྲབོ་བ་མཐའ་དགྲཐེག་པ་ཨ་ཆོག་གི་ལམ་བཟང་བརྒྱད་དེ། སྣུ 
བཞིའི་ཕྲ་བདགམས་དགག་འགིད་པའི་སྡེན་པ་མཆོག་ཏ་བདག་ཙགྲུནམསྭ་ བཱཉིད་དྲུའྱགད་བ་དད། དྲིསིདྦ་ཀན་ 
མིད་པའི་གོའཕད་མཆེག་དེའ་མསནོ་པའི་ཆོད་བས་ཀུན་ཏའང་། ཆཐེདསྦ་ཀ་ཡིནོ་ཏན་བདུན་ལྡན་རྟེན་བཟར་དིམ་པད 
ཟཿས་ཏེ་འདམ་དྲབ་ཕལ་མོ་ལྡརྗེ་བ་མ་ཡབྲསསཙསྡརས་སུབྱབད་ས་ལེགས་གསུང་བདུད་་བྱདདྲ་ཐིས་ལུས་ 


















༄༅། །༈སྒབས་གསོས་ཏེ། དེས་བདྲ་བད་སེམས་ཡར་དག་པའི་ལྟ་བཞྲིམ་གཉིས་ལ་སོགས་པའེ་ 
མཿ མན་སྫག་སྲ་བསྙན་པའ་གཞད་མཱ་ཚད་བམད་པའྲ་ཞ ཚ་ས་སུ་བླཝསཉ་སཞས་སྲསབ6སཉྱལ་བ་ལུས་དགྱེས་ 

པའྲ་བིད་པྲའ་ཀུཞ་བཟད་མཆེན་སྤེན་ཕྲེགས་བཅུབེ་ཤེང་ཁམས་ཀུཞཏ་སྦེས་པའ་འྱད་བ་དང་། དེ་ལྟག་དྲང་གཾས་ 
¿། ཁཾདེ་དུརུ་དཅིད་ཚུལ་བན་༡.ས་སུ་བསྙན་པའེ་ལམ་གྱི་གཞད་མ་ལུ་སེ་པ་ལྷགབསམདག་པའྲི་ཤེགསེྲིས་པོདམ། 
༢ སུ་ཧཉྩྱདོདེ། ས་ས བ་་སས།བྐཔག སས འགོག་འབྲ་ག་ ་བ་ 





[|[6| 












༼ 


པེས་ཡུསཿན་སྙིད་གིམུན་པ་ཡའཾས་སུབསལནས་ཕག་དད་བདྡ་བའི་པད་ཆལཙད་ཡད་བཤད་པསུ་ཕུབ་ཐེསྙན་ 
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ནེན་འདོོན་ཡདས་བཞྲི་ཀཱོནོ་ཀུན་དིང་དུགསལ་བའ བྱུན་པ་ལག་པན་ཐུལ། དེཉད་ཡིན་ཞོཞསགཔྲི་རོལ་ 
པོ་དེ་ཀིདའཆད་པྲ་བིད་པ་ལཾ། དྲེ་འནི་དིར་དྲུའབད་ལས་ཆོགས་གཞིས་ནེ། 

ག་བསགས་པ་དེས། གས་འ ± 
ྦ ༢༤ 


,¶ 3 ཌྷ 
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ཡཱ 


⁄⁄) 


པཞྲིགཤུད་འདི་བྱུདབ་ཡེན་པའི་ཕྲར། 


༄༅ དུད དཱ 
པ་འ ས་ར །འགྲེ་བའི་པཾདྲ་ཊྱི་མུཉ་པ་བསལ་བསནས། །རྱལ་བཞྲི་བསྟན་པ་ཕུཊ་ནེད་འདོན་ཤེས་ 





།ཕའ་བྱེད་པལ། འདང་གཾསངྡི་བཤིན་རྟེག་ས་པའི་ལམ3ྱི་གཞད། །ཤུུགས་དྲག་བརྩ་བས་དྲངས་ 


¬ 





